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Odpornosc¢ na antybiotyki zagrozeniem na
miare terroryzmu
Odpornos¢ na antybiotyki stanie sie zagrozeniem globalnym, poréwnywalnym do

terroryzmu - ostrzegta w poniedzialek glowna doradczyni brytyjskiego rzadu ds. zdrowia,
profesor Sally Davies, przedstawiajac raport na temat choréb zakaznych.
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Davies nazwala nabyta odpornos¢ na antybiotyki "bomba z opéznionym zaptonem". W ciagu
dwudziestu lat nawet banalne zabiegi operacyjne moga stac¢ sie smiertelnie grozne, jesli
pacjenci nie beda w stanie zwalczac¢ infekcji - uwaza ekspertka.

By zapobiec temu zagrozeniu, nalezy podja¢ na catym swiecie badania naukowe w poszukiwaniu
nowych lekéw, ktére beda w stanie zwalcza¢ zmutowane, odporne na antybiotyki infekcje.
W ostatnich dekadach przybyto bardzo niewiele antybiotykéw i w tej chwili prowadzimy juz "wyscig
z czasem", aby wypracowa¢ metody zwalczania "superbakterii", ktére nie reaguja na standardowe
leki - ostrzega Davies. Jedna z najlepiej znanych obecnie "superbakterii”, czyli MRSA, zabija co roku
w USA okoto 19 tys. 0sob, znacznie wiecej niz HIV i AIDS.

(<l ostatnich latach pojawily sie tez przypadki catkowicie odpornej na antybiotyki gruZzlicy, a takze
zakazen "super-superbakteria", ktore odnotowano poczatkowo w Indiach, a nastepnie na catym

Swiecie, od Wielkiej Brytanii do Nowej Zelandii.

Srodki zaradcze, ktére nalezy podja¢ natychmiast - jak sugeruje Davies - to uswiadomienie opinii
publicznej ryzyka zwiazanego z "superbakteriami", przepisywanie pacjentom mniejszej ilosci
antybiotykow i tylko wtedy, gdy jest to konieczne, oraz promowanie higieny, ktéra pozwoli
ograniczy¢ rozprzestrzenianie sie infekcji.

"Odpornos¢ mikrobow stanowi katastrofalne zagrozenie" - powiedziata dziennikarzom doradczyni
brytyjskiego rzadu.

Problem ten powinien by¢ traktowany przez wtadze rownie powaznie, jak zagrozenia dla
bezpieczenstwa kraju, np. terroryzm czy ocieplenie klimatu - powiedziata Davies, rekomendujac
zarazem, by brytyjski rzad zwrdcit uwage miedzynarodowej opinii publicznej na ten problem,
omawiajac go podczas najblizszego spotkania G8, ktore odbedzie sie w Wielkiej Brytanii w kwietniu.

"Jesli nie zaczniemy dziata¢ juz teraz, za 20 lat (...) kazdy z nas bedzie zagrozony smierciq z powodu
zwyktej infekgji, ktora okaze sie odporna na antybiotyki" - ostrzegta profesor Davies.

Zapowiedziala tez, ze brytyjskie ministerstwo zdrowia opublikuje wkrdtce swoj plan "strategii walki
z bakteriami" na najblizsze pie¢ lat. Zdaniem Davies powinien on postuzy¢ za przyklad "rzadom
i wielkim organizacjom, jak Swiatowa Organizacja Zdrowia i G8, ktére powinny potraktowaé ten
problem bardzo powaznie".

Profesor mikrobiologii z Uniwersytetu Birmingham i dyrektor programu Antibiotic Action, Laura
Paddock, pochwalita kroki rekomendowane przez Davies. "Rosnie liczba infekgji, ktérych wtasciwie
nie potrafimy leczyc, i potrzebujemy teraz rozpaczliwie nowych odkryc, badan i rozwoju (nowych
lekow)" - dodala Paddock.
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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