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Naukowcy z Olsztyna "stresuja" rosliny, by
uzyskac lepszy plon

Naukowcy z Olsztyna ,stresuja” rosliny nadmiarem wody i ekstremalnymi temperaturami,
by sprawdzi¢, ktore z nich przetrwaja w niesprzyjajacych warunkach. Obserwuja tez
zachowanie tysiecy roslinnych bialek. Modyfikacja niektorych z nich moze by¢ sposobem na
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hodowle odmian, ktére w polskich warunkach klimatycznych trudno bylo dotad uzyskac.

Rosliny "skazane" na wzrost w jednym, scisle okreslonym miejscu, sa szczegdlnie narazone na
dziatanie kaprysnych warunkéw srodowiska zakltocajacych ich rozwdj. Naukowcy te niekorzystne
warunki nazywaja "stresami". Do najczestszych naleza: susza, zasolenie gleby, zbyt wysoka lub zbyt
niska temperatura.

-y b s "Przez wieki rosliny przystosowywaty sie nawet do
skrajnych warunkéw klimatycznych" - wyjasnia prof. Stanistaw Weidner z Wydzialu Biologii
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie. Przypomina, ze do zycia w warunkach
zasolonych przystosowaly sie np. halofity, ktére soli albo sie pozbywaja, albo tak buduja korzen, by
do niego nie dochodzila. Zyjace na pustyniach rosliny rezurekcyjne, moga niemal zupelhie wyschnac,

by ozy¢ po kilku kroplach deszczu.

"Nawet rosliny, ktdre zyjg w naszych warunkach wyksztatcity mechanizmy przystosowujqce je do
warunkow klimatycznych. Zajeto im to jednak tysigce lat, my te tysiqgce lat adaptacji chcemy
przeskoczyc" - powiedzial rozméwca PAP.

By to zrobi¢, naukowcy z Wydziatu Biologii UWM kierowani przez prof. Weidnera poddaja rosliny
dziataniu niskich i wysokich temperatur, niedoboru wody lub zasolonej gleby. W ten sposéb "stresuja"
m.in. ziarna zboz, ale tez groch i bardzo wrazliwa na chtdd fasole. Potem przy uzyciu metod
komputerowych analizuja tysigce roslinnych bialek. Reakcja niektérych z nich umozliwia bowiem
roslinom obrone przed trudnymi warunkami klimatycznymi. To zjawisko mozna poréwnaé do reakcji
organizmu ludzkiego, ktéry poprzez swdj system immunologiczny broni sie przed atakujacymi go
chorobami.

"Nasze badania pokazujq, Ze wsrod roslinnych biatek sq takie, ktore ulegajqg wiekszej ekspresji
w reakcji na okreslone warunki klimatyczne niz pozostate - powiedziat uczony. - Jezeli w hodowli
stresujemy rosliny chtodem, to wtedy z tysigca biatek kilka ulega silnej ekspresji. Gdy roslina ma
niedobor wody, wtedy odpowiada kilka innych. W ten sposob dowiadujemy sie, ktore biatka
odgrywajq waznq role w zabezpieczeniu rosliny i na jakie zagrozenia jest ona odporna".



Dzieki temu uczeni beda wiedzieli, ktére gatunki roslin mozna uprawia¢ w chtodnym klimacie
Warmii i Mazur, a ktore w Wielkopolsce, gdzie bywaja intensywne susze. Nie chodzi im jednak
o rosliny powszechnie wystepujace w Polsce, ale o gatunki rzadsze, ktérych hodowla w naszych
warunkach klimatycznych jest niezwykle trudna lub konczyla sie dotad niepowodzeniem.

"To jest poszerzenie strefy upraw wielu roslin. Winorosl najlepiej udaje sie np. w strefie klimatu
srodziemnomorskiego. Jednak i w Polsce niemal wszyscy chcq miec¢ je w swoich ogrodkach.
Chcielibysmy hodowa¢ odmiany soi, ktére bedq sobie dawaty rade i wydadzq plon taki, by rolnicy
mogli sie z nich utrzymac¢ rowniez w naszym kraju. Chodzi o te rosliny, ktore do tej pory nie byly
uprawiane w Polsce na szerokq skale" - powiedziat prof. Weidner.

Olsztynscy naukowcy nie zamierzaja jednak poprzesta¢ na zgromadzeniu informacji. W dalszej czesci
swoich badan chca zwieksza¢ odpornos¢ roslin. "Znalezienie odmian, ktore bedq miaty wiecej takich
+odpornych+ biatek lub wprowadzenie dodatkowych genow biatka drogq inZynierii genetycznej
moze spowodowac, zZe roslina bedzie bardziej odporna na réznego rodzaju stresy" - ttumaczy prof.
Weidner.

Zaznacza, ze badania podstawowe dotyczace mechanizméw odpowiedzi roslin na czynniki stresowe,
ktore umozliwiaja radzenie sobie z niekorzystnymi warunkami, podejmowane sa w laboratoriach na
calym swiecie. Z badan przeprowadzonych w USA wynika, ze gdyby udato sie zwiekszy¢ odpornos¢
roslin na niekorzystne dziatanie czynnikdéw srodowiskowych, to na obecnych terenach uprawnych
mozna by uzyskaé plony az o 70-80 proc. wyzsze.

"Z danych szacunkowych wynika, Ze obecny areat upraw zajmuje zaledwie 10 proc. catkowitej
powierzchni lgdéw, a prognozy demograficzne wskazujq, Ze problemy z wyZywieniem ludzi i zwierzqt
bedq sie na swiecie nasila¢" - thumaczy prof. Weidner.

Badania mechanizmow obronnych roslin na czynniki niekorzystne uczony prowadzi w ramach
Europejskich Programow Wspdtpracy w Dziedzinie Badan Naukowo-Technicznych (COST).

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/17137.html
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.
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Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.
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Otvlosc to przewlekla choroba cywilizacvina
dotvkajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.

16-03-2026

COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szesc¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mtodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.
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Analiza gqlosu z uzvciem Al moze wspierac
diagnostvke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.

09-03-2026

Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekle choroby pluc

Powiedziata PAP dr n. med. Malgorzata Czajkowska-Malinowska.
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Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.
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