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Pierwszy na swiecie endoskopowy przeszczep
wysp trzustkowych

Pierwszy na swiecie udany przeszczep wysp trzustkowych pod sluzéwke zoladka z uzyciem endoskopu
przeprowadzil u pacjenta polski zespol chirurgow z Katedry i Kliniki Chirurgii Ogolnej i Transplantacyjnej
Szpitala Klinicznego Dzieciatka Jezus w Warszawie.
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,UzyskaliSmy peten sukces kliniczny - przeszczepione wyspy podjety czynnosc, o czym swiadczy fakt,
Ze pacjent, ktoremu usunieto catq trzustke nie wymaga podawania insuliny i ma prawidtowy poziom
glukozy we krwi” - powiedziatl PAP kierujacy operacja prof. Andrzej Chmura, Kierownik Katedry
i Kliniki Chirurgii Ogdlnej i Transplantacyjnej Szpitala Klinicznego im. Dzieciatka Jezus w Warszawie.
Jak dodat, obecnie mezczyzna jest juz w domu i czuje sie dobrze.

Endoskopowe przeszczepienie wysp trzustkowych pod sluzéwke zotadka jest mato inwazyjna metoda,
ktérej dotad nie stosowano u ludzi. ,Na razie nie ma doniesien, by taki przeszczep przeprowadzit
inny zespot” - zaznaczyt chirurg.

Dwa lata wczesniej zespdt prof. Chmury wykonat eksperymentalng wersje takiego zabiegu na modelu
swinskim. Roéwnolegle zrobili go naukowcy z Kalifornii. ,Wypadt bardzo obiecujqco, dlatego
zdecydowalismy sie przeprowadzi¢c go w warunkach klinicznych” - wyjasnil chirurg.

- ‘]est to procedura bardzo wygodna dla lekarzy
i pacjentéw, gdyz nie wymaga operacji. Wyspy wstrzykuje sie pod sluzéwke zoladka na drodze
endoskopowej, tj. podczas zwyklej gastroskopii. ,Taki przeszczep mozna wykonywac prawie
ambulatoryjnie” - wyjasnit prof. Chmura.

Jednak pierwszy pacjent, ktory go przeszedt musiat mie¢ przedtem wykonana skomplikowang
kilkugodzinna operacje usuniecia trzustki z powodu przewleklego zapalenia tego narzadu. Byla
bardzo trudna, poniewaz mezczyzna juz wczesniej przechodzit operacje z tej przyczyny - wykonano
mu wowczas tzw. bypass zoladkowo-jelitowy, po ktéorym w jamie otrzewnej pozostato duzo zrostow.

,Wycinajqc pacjentowi trzustke wywotujemy u niego cukrzyce typu 1, ktéra wymaga podawania
insuliny. Aby tego uniknq¢ z usunietego narzqdu natychmiast wyizolowalismy wyspy trzustkowe
i wszczepilismy je pod sluzowke zotgdka chorego. Byto to zatem autoprzeszczepienie, co jest
korzystne, bo nie grozi odrzuceniem przeszczepu i nie wymaga stosowania lekow
immunosupresyjnych” - ttumaczyt prof. Chmura.

Przypomnial, ze obecnie wyizolowane wyspy trzustkowe wstrzykuje sie pacjentom przez zyte wrotna,
liczac na to, zZe zagniezdza sie w watrobie. ,Jednak nasz pacjent miat zakrzep zyty wrotnej, zatem
nie moglismy skorzystac z tej drogi, stqd wybor przeszczepienia wysp endoskopowo pod Sluzéwke
zotgdka” - powiedziat prof. Chmura.

Ta alternatywna metoda jest bardzo mato inwazyjna dla chorego. ,Oczywiscie tu rowniez mogq
wystgpi¢ powiktania, ale zdecydowanie rzadziej niz podczas przeszczepienia do watroby” - ocenit
prof. Chmura.

Jak podkreslil, pozytywnym zaskoczeniem bylo to, ze udatlo sie wyizolowa¢ duza liczbe wysp, mimo iz
chory miat zapalenie trzustki. Jest to wazne, poniewaz wyspy traci sie na etapie izolowania ich
z narzadu, a potem w czasie przygotowania i krotkiego przechowywania. Poza tym cze$¢ z nich moze



obumrze¢ po przeszczepie. ,Niestety, nie mamy mozliwosci kontrolowania tego procesu, od
momentu przeszczepienia przebiega on Zywiotowo, a ocena jest mozliwa dopiero po wykonaniu
badan biochemicznych” - powiedziat specjalista.

Wyjasnit, ze w razie niepowodzenia, gdy wyspy sie nie przyjma przeszczep mozna powtorzyc
wykorzystujac wyspy od zmartego dawcy, bo wiasnych pacjent juz nie ma. Wtedy u chorego
wykonuje sie tylko gastroskopie, w czasie ktorej robi sie transplantacje. Po kilku dniach, kiedy oceni
sie czynnos¢ wysp, pacjent moze by¢ wypisany do domu.

,Generalnie dla chorego zawsze lepszy jest przeszczep catej trzustki, bo nie wiqze sie
z nieuchronnymi stratami wysp, a w przypadku powodzenia daje trwatq insulinoniezalezZnosc¢” -
ttumaczyt prof. Chmura. Liczba niepowodzen przy takich przeszczepach jest jednak duza, znacznie
wieksza niz w przypadku innych narzadow, z uwagi na zagrozenie zakrzepica.

Chirurg zaznaczyt jednak, ze jest grupa pacjentdw, ktora nie moze miec¢ przeszczepu catego narzadu.
Zalicza sie tu chorych, ktorzy przeszli juz kiedys taki przeszczep, albo sg w ztym stanie ogélnym i nie
mozna ich znieczuli¢ do tak dtugiej operaciji.

,Nieinwazyjnos¢ gastroskopii otwiera przed nimi mozliwosc¢ przeszczepu wysp trzustkowych. Wydaje
sie, ze te nowqg metode bedzie mozna zastosowac¢ nawet u najbardziej obcigzonych pacjentéw” -
powiedziat prof. Chmura.

Operacja usuniecia trzustki i przeszczep wysp u pacjenta zostaly przeprowadzone przez jego zespot
dwa tygodnie temu. Lekarze czekali jednak z informacja o sukcesie do momentu potwierdzenia
dobrej i stabilnej czynnosci wysp i dopoki mezczyzna nie wyjdzie ze szpitala.

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.pl/
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Rozpoczal sie pierwszy Festiwal Nauki i
Innowacji

Potrwa do soboty.
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Co naprawde skreca polaryzacje swiatla?

W jaki sposob powinnismy mysle¢ o projektowaniu laserow?
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Szczyt mozliwosci psychicznych przypada na
okres miedzy 55. a 60....

Wykazaly badania psychologéw z Polski i Australii.
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Wrzodziejace zapalenie jelita grubego

Moze mie¢ zwiazek z wodnymi bakteriami.
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Pierscienie Saturna "zniknely"

Mozna za to zobaczy¢ ich cien na tarczy Saturna.
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W Europie slabnie wolnos¢ akademicka

Wolnos¢ akademicka w wiekszos$ci krajéw Europy ulegta erozji .
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Az 32 studenckie kola naukowe w tegorocznej
edycji ScienceCom

Zwiazane z komunikacja naukowa wydarzenie odbywa sie w czwartek i piatek,
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Dzien Czasu”

Wyktady, warsztaty i wystawa poswiecone historii pomiaru czasu
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