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Choroby zapalne - spuscizna po ewolucji

Jak wynika z najnowszych badan przeprowadzonych przez pracownikéw Brigham and
Women's Hospital (Massachusetts, USA), niektore warianty genetyczne zwiekszajace ryzyko

wystepowania groznych choréb zapalnych utrwalily sie w naszej populacji na drodze
naturalnej selekcji.
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B = A SekwenCJe te byty preferowane przez dobdr naturalny
na wczesnych etapach ewoluCJl czlow1eka poniewaz umozliwiaty naszym przodkom skuteczna

obrone przed wirusami, bakteriami oraz innymi patogenami, ktérych ilos¢ udato sie nam obecnie
ograniczy¢ m.in. dzieki przestrzeganiu zasad higieny.

To wtasnie zmiana naszych warunkéw bytowych sprawita, ze przekazane nastepnym pokoleniom
geny, ktore oryginalnie mialy peini¢ funkcje ochronne, teraz o wiele czesciej przyczyniaja sie do
powstawania takich choréb, jak np. reumatoidalne zapalenie stawéw (RZS), choroba
Lesniowskiego-Crohna, czy tez stwardnienie rozsiane.

Zrédto: http://www.e-biotechnologia.pl
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22-01-2026

Ruszvla rejestracja na LABS EXPO 2026

Praktyka, technologia i wiedza dla branzy laboratoryjne;j.

15-01-2026

Co jesc, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.
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15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bodl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac na bdl plecow?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.
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Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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