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Palenie spowalnia gojenie sie zlaman

*lpalenie papierosow znaczaco spowalnia gojenie sie zlaman - wynika z badan, ktérych
wyniki przedstawiono na dorocznym zjezdzie American Academy of Orthopaedic Surgeons
(AAOS).

Na podstawie metaanalizy danych z 20 réznych badan, naukowcy z Zaktadu Chirurgii Ortopedycznej
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Uniwersytetu Pensylwanii stwierdzili, ze u palaczy ryzyko nieprawidtowego zrosniecia kosci jest 2,3
razy wieksze niz u oséb niepalacych. Ocenili tez, ze sredni czas catkowitego wyleczenia ztamania (i
to dla wszystkich typow zlaman) wynosit odpowiednio: 32 tygodnie u osob palacych i 25,1 tygodnia u
niepalacych.

,Juz od dawna wiadomo, Ze papierosy majq bardzo negatywny wptyw na uktad krgzenia i sprzyjajq
jego chorobom. Teraz dowiedlismy, ze oddziatujq takze na kosci, wydtuzajqc czas leczenia ztaman
i urazow oraz ze zwiekszajq czestos¢ powiktan pooperacyjnych i infekcji u pacjentéw ortopedycznych”
- méwi gtéwny autor badania dr Samir Mehta.

Na potrzeby swojej pracy naukowcy przeanalizowali przypadki 6480 pacjentéw (leczonych zaréwno
chirurgicznie, jak i nieoperacyjnie) ze ztamaniami kosci dtugich: udowej, piszczelowej, ramiennej
i innych oraz kosci biodrowej i kosci stopy.

Badacze zapowiadaja, ze w kolejnym etapie prac zajma sie okresleniem zaleznosci miedzy iloScia
wypalanych papieroséw a tempem gojenia ztaman. Chca tez przyjrzec sie, czy takze bezdymne
wyroby tytoniowe - jak tyton do zucia i tabaka - poprzez zawarto$¢ nikotyny wplywaja na zrastanie
sie kosci.

,Palenie to istotny czynnik ryzyka u pacjentéow z urazami kosci. I nie wolno go pomijac
przygotowujqc pacjenta do operacji czy wybierajqgc inng metode leczenia ztamania” - podsumowuja
autorzy.

Zrédto: www.pap.pl
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Rusza 15. edycja konkursu Zloty Medal
Chemii

Na najlepsze prace licencjackie lub inzynierskie.

18-08-2025


http://www.pap.pl
http://laboratoria.net/edukacja/32567.html
http://laboratoria.net/edukacja/32567.html
http://laboratoria.net/edukacja/32567.html
http://laboratoria.net/edukacja/32566.html

Behawiorystka: zyc jak kot z kotem, czyli Zle

Jezeli koty sie ze soba ttuka, to ich celem nie jest podporzadkowanie drugiego.
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Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

DolaczyliSmy do Belgii i Stowacji, ktore juz korzystaja z tej technologii.
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Szkic rozporzadzenia o ewaluaciji nauki
bedzie gotowy pozna jesienia

Srodowisko naukowe postuluje m.in o promowanie stalo$ci zatrudnienia.
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Wystarczyl jeden gen, aby przeniesc
zachowanie miedzy gatunkami

Naukowcy z Japonii przeniesli unikalne zachowanie godowe.
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Napoje izotoniczne

Tylko po duzym wysitku lub dtugim pobycie w upale.
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Mole spozvwcze zjadaia wszvstko

Powiedziatl PAP prof. Stanistaw Ignatowicz, entomolog.
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Wvsoki poziom troiglicervdow sprzvia
tetniakom aort

Wwynika z badania na myszach, o ktérym informuje pismo , Circulation”.
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