Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegotéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl

Jnet -

Innowacje
Nauka

Technologie

f

Newsletter

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Palenie spowalnia gojenie sie zlaman

*lpalenie papierosow znaczaco spowalnia gojenie sie zlaman - wynika z badan, ktérych
wyniki przedstawiono na dorocznym zjezdzie American Academy of Orthopaedic Surgeons
(AAOS).

Na podstawie metaanalizy danych z 20 réznych badan, naukowcy z Zaktadu Chirurgii Ortopedycznej
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Uniwersytetu Pensylwanii stwierdzili, ze u palaczy ryzyko nieprawidtowego zrosniecia kosci jest 2,3
razy wieksze niz u oséb niepalacych. Ocenili tez, ze sredni czas catkowitego wyleczenia ztamania (i
to dla wszystkich typow zlaman) wynosit odpowiednio: 32 tygodnie u osob palacych i 25,1 tygodnia u
niepalacych.

,Juz od dawna wiadomo, Ze papierosy majq bardzo negatywny wptyw na uktad krgzenia i sprzyjajq
jego chorobom. Teraz dowiedlismy, ze oddziatujq takze na kosci, wydtuzajqc czas leczenia ztaman
i urazow oraz ze zwiekszajq czestos¢ powiktan pooperacyjnych i infekgji u pacjentow ortopedycznych”
- méwi gtéwny autor badania dr Samir Mehta.

Na potrzeby swojej pracy naukowcy przeanalizowali przypadki 6480 pacjentéw (leczonych zaréwno
chirurgicznie, jak i nieoperacyjnie) ze ztamaniami kosci dtugich: udowej, piszczelowej, ramiennej
i innych oraz kosci biodrowej i kosci stopy.

Badacze zapowiadaja, ze w kolejnym etapie prac zajma sie okresleniem zaleznosci miedzy iloScia
wypalanych papieroséw a tempem gojenia ztaman. Chca tez przyjrzec sie, czy takze bezdymne
wyroby tytoniowe - jak tyton do zucia i tabaka - poprzez zawartos¢ nikotyny wplywaja na zrastanie
sie kosci.

,Palenie to istotny czynnik ryzyka u pacjentéow z urazami kosci. I nie wolno go pomijac
przygotowujqc pacjenta do operacji czy wybierajqc inng metode leczenia ztamania” - podsumowuja
autorzy.

Zrédto: www.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/17277.html
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Resort nauki chce wprowadzic¢ parytety i
feminatywy

Do ustawy o szkolnictwie wyzszym.
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Czeski historyk wyrozniony Nagroda im.
Waclawa Felczaka i Henryka...

Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego
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Uzyteczne zwiazki organiczne z gazow
cieplarnianych

Dwutlenek wegla i metan to duet, ktory najczesciej pojawia sie w rozmowach o ociepleniu.
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Nie zmiana stanu skupienia sniegu

Ale doptyw masy zwieksza obcigzenie dachu.
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Wodor z wody i Swiatla

Pomyst fotokatalizatora, ktory wytwarza woddr bez chemicznych dodatkow.
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Smartfony ograniczaja zainteresowanie

uczniow nauka

Wynika z ogdlnopolskiego badania.
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Dlaczego znikneli Brajanowie i Dzesiki?

Imiona, moda i spoteczne znaczenia wyboréw rodzicow
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Siedzacy tryb zycia nastolatkow moze
pogarszac nastroj rodzicow

Wykazato badanie kierowane przez naukowczynie z SWPS.
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