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Pierwszy w Polsce przeszczep szpiku u
80-letniego mezczyzny

W Katowicach po raz pierwszy w Polsce przeprowadzono przeszczep komodrek
macierzystych szpiku kostnego u 80-letniego mezczyzny - poinformowala prof. Stawomira
Kyrcz-Krzemien. To najstarszy w naszym kraju pacjent, u ktéorego dotad wykonano taki
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zabieg.

Transplantacja odbyla sie przed trzema miesigcami, ale informacje o tym udostepniono dopiero teraz,
gdy nie ma juz watpliwosci, ze sie ona powiodta. Okazja do tego byto miedzynarodowe sympozjum
w Japonii poswiecone szpiczakowi, chorobie nowotworowej uktadu krwiotwérczego.

Prof. Kyrcz-Krzemien, szefowa oddzialu hematologii
i transplantacji szpiku Slasklego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach powiedziata, ze 80-letni

pacjent, u ktérego wykonano przeszczep autologiczny, czyli z wltasnych komoérek chorego, cierpi na
jedna z odmian tej choroby nazywanej szpiczakiem plazmocytowym. Powstaje ona ze zmienionych
nowotworowo komorek plazmatycznych, ktére znajduja sie w szpiku kostnym i wytwarzaja
przeciwciata.

Leczenie chorego mezczyzny odbylo sie w kilku etapach. Najpierw lekami doprowadzono do remisji
(cofniecia sie) choroby. Potem z krwioobiegu pacjenta wyizolowano prawidlowe komorki macierzyste,
by je potem uzy¢ do przeszczepu. Nastepnie zniszczono duza mase nieprawidlowego szpiku kostnego,
a dopiero potem dokonano transplantacji pozyskanych komoérek macierzystych. Organizm odtwarza
z nich szpik kostny.

"Pacjent skonczyt niedawno 81 lat i jak na razie jest w dobrym stanie' - powiedziata prof.
Kyrcz-Krzemien.

Przeszczepy szpiku kostnego wykonywane sa w Katowicach od ponad 20 lat. Obecnie co roku
przeprowadza sie tam 200 takich zabiegéw, co stanowi 40 proc. wszystkich tego rodzaju
przeszczepow wykonywanych w naszym kraju. ,W sumie mamy juz w dorobku ponad 2750
transplantacji szpiku i wszystko wskazuje na to, ze w 2014 r. przekroczymy liczbe 3 tys. takich
zabiegow” - powiedziata prof. Kyrcz-Krzemien.

Oprécz przeszczepow autologicznych w Katowicach wykonywane sa réwniez przeszczepy
allogeniczne, czyli z komorek szpiku kostnego pobranego od obcego dawcy (od kogos z rodziny lub
niespokrewnionego z biorca). Wykonuje sie je u chorych cierpiacych na szpiczaka lub inne choroby
uktadu krwiotwdrczego, np. biataczki.

Przeszczepy allogeniczne daja zwykle lepsze efekty, ale sa duzo bardziej niebezpieczne dla chorego.
Po takiej transplantacji na skutek powiktan umiera nawet 25 proc. pacjentow.

,W naszej klinice smiertelne powiktania zdarzajq sie jedynie u 12-13 proc. chorych po przeszczepie
szpiku od obcego dawcy. W przypadku transplantacji autologicznych jest jeszcze mniej zgonow,
zaledwie 2 proc.” - podkreslita prof. Kyrcz-Krzemien.



Przeszczepy allogeniczne w Katowicach wykonywane sa u chorych do 70. roku zycia. To jedyny
osrodek w Polsce, ktéry przeprowadza je u pacjentow w tak zaawansowanym wieku. Jedynie w USA
transplantacje szpiku od obcego dawcy wykonywane sa nawet u pacjentow do 75. roku zycia.
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przysztosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow
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Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikow i kobiet
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Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnych rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciaz

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wiekszy
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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