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Polska w ogonie UE pod wzgledem dostepu
do nowych szczepien

Szczepienia sa najbardziej oplacalna metoda profilaktyki zdrowotnej. W Polsce kalendarz
szczepien ochronnych od kilku lat nie ulega jednak zadnym powaznym zmianom. Dlatego
pod wzgledem dostepu do nowych szczepien jestesmy w ogonie UE - oceniaja eksperci.
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O tym, jak zwiekszy¢ dostep do innowacyjnych szczepien w Polsce, dyskutowali w piatek podczas
seminarium, ktore odbylo sie w Warszawie.

Jak podkreslit prof. Andrzej Radzikowski z I Katedry Pediatrii Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, kalendarz szczepien obowiazkowych od szesciu lat nie ulegt w Polsce powaznym
zmianom i uzupekieniom. Te, do ktorych doszlo, mialy jedynie charakter kosmetyczny.

Wedhlug specjalisty, nadal zdrowe niemowleta urodzone o czasie otrzymuja w Polsce szczepionke,
ktora zawiera cate komorki krztusca (DTPw) i przez to wywotuje silniejsze odczyny poszczepienne
niz szczepionka tzw. acelularna (bezkomoérkowa). Co wiecej, u szesciolatkoéw nadal refunduje sie
doustng szczepionke przeciw polio, zawierajaca wirusy atenuowane (tj. o znacznie nizszej zdolnosci
do wywolywania chordb), po ktérej notowane sa epizody reakcji porazennych, na szczescie
krétkotrwatych.

Prof. Maria Borszewska-Kornacka, kierownik Kliniki Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka
WUM zwrdcila uwage, ze polscy rodzice ciagle musza z wlasnej kieszeni placi¢ za szczepionki tzw.
skojarzone - tj. piecio- lub szesciowalentne. Zapewniaja one ochrone przeciwko pieciu lub szesciu
chorobom zakaznym jednoczesnie. Ich zaleta jest to, ze pozwalaja unikna¢ dzieciom dodatkowego
bélu i odczynéw poszczepiennych. Ponadto w kalendarzu szczepien obowiazkowych nadal brak jest
szczepien przeciwko pneumokokom dla catej populacji dzieci do 2 lat.

»,Na dzien dzisiejszy polski kalendarz szczepien, przy aktualnym systemie finansowania, tj. sztywnym
niemal budzecie Ministra Zdrowia przyznawanym corocznie na zakup szczepionek, jest w zastoju.
Pod wzgledem dostepu do szczepien zaczynamy coraz bardziej odstawac od innych krajow UE,
rowniez od krajow o podobnym systemie ochrony zdrowia i o podobnym PKB” - powiedzial PAP dr
Pawetl Grzesiowski, prezes Fundacji Instytut Profilaktyki Zakazen.

Jak wyjasnil, Czechy, Stowacja, Wegry wprowadzity do kalendarza szczepien obowiazkowych nowe
szczepionki m.in. dlatego, Ze stosuja mechanizmy pozwalajace czesciowo refundowac niektore
szczepienia. W Czechach i Stowacji czesciowo refunduje sie np. szczepionke przeciw HPV (wirus
brodawczaka ludzkiego, ktory odpowiada za rozwdj raka szyjki macicy ) dla nastoletnich dziewczat,
w Stowacji szczepionke przeciw rotawirusom (wywotujacym biegunki), a na Wegrzech szczepionke
przeciw pneumokokom. W Polsce innowacyjne szczepienia, ktére nie sa obowigzkowe, nadal sa
w pelni finansowane ze Srodkéw wlasnych obywateli, dlatego sa rzadziej stosowane.

Dr Grzesiowski ocenil, ze réznice w dostepie do nowych szczepien odbija sie na stanie zdrowia
naszego spoteczenstwa. Wiadomo np., Ze zaszczepienie wszystkich niemowlat przeciw
pneumokokom juz po dwdch latach przynosi 50-procentowy spadek zachorowan na powazne
schorzenia wywotywane przez te bakterie - zapalenie pluc, sepsa czy zapalenie opon



moézgowo-rdzeniowych. Takie sa m.in. doswiadczenia Kielc, ktore w ciagu 4 lat finansowania
szczepien przeciw pneumokokom u niemowlat zaobserwowaly spadek o potowe zachorowan na
zapalenia ptuc u dzieci do 5. roku zycia. Oszczednosci z tym zwiazane wyliczono na 1 mln zi.

Dodatkowo, po 3-4 latach szczepienia wszystkich niemowlat zaczyna by¢ widoczny tzw. efekt
populacyjny, tj. spadek zachorowania wsrdd dorostych, ktérzy komunikuja sie z maluchami -
ttumaczyt w rozmowie z PAP Grzesiowski. Chodzi przede wszystkim o senioréw, ktérzy - poza
dzieémi do 5. roku zycia - sa rowniez bardziej narazeni na zapalenie pluc wywotane przez
pneumokoki.

Maciej Nowicki z firmy HTA Audit, ktéra zajmuje sie ocena technologii medycznych, zwrdécit uwage,
ze obecnie w Polsce nie ma réwnego dostepu do szczepien spoza kalendarza obowiazkowego.
Niektore innowacyjne szczepionki sa finansowane przez samorzady lokalne mieszkancom danej
gminy. Dzieje sie tak np. w przypadku szczepienia nastolatek przeciw HPV czy niemowlat przeciw
pneumokokom. Poza tym czes¢ rodzicow sta¢ na drogie szczepienia, a innych nie.

HTA Audit wykonata analize systemow szczepien w krajach UE oraz w Australii i na tej podstawie
zaproponowata trzy rozwiazania, ktére pozwolityby zwiekszyé dostep do szczepien
nieobowiazkowych w naszym kraju.

LJeden z nich wydaje sie by¢ na wyciggniecie reki” - powiedziat Maciej Nowicki. Jego zdaniem,
szczepionki te mogtyby znaleZ¢ sie na wykazie lekéw refundowanych z odptatnoscia dla pacjenta
w wysokosci 30 lub 50 proc. Bytyby wowczas wydawane na recepty w ogolnodostepnych aptekach.

Dwa pozostale scenariusze - utworzenie w ramach istniejacego programu szczepief ochronnych
katalogu szczepien czesciowo gwarantowanych lub utworzenie w ramach koszyka swiadczen
gwarantowanych katalogu szczepien dodatkowych - wymagatyby juz zmian prawnych - zaznaczyt
Nowicki.

Eksperci podkreslali, ze zwiekszenie dostepnosci szczepien jest optacalne dla budzetu panstwa.

"Szczepienia to samofinansujgca sie inwestycja” - przekonywat Grzesiowski. Za przyktad dat
szczepienia przeciw rotawirusom. Wedtug niego, co roku Narodowy Fundusz Zdrowia ptaci 70 min
za hospitalizacje dzieci cierpiacych na biegunki wywotane przez rotawirusy. ,Ta kwota
wystarczytaby na pokrycie kosztow szczepien przeciw rotawirusom dla catej populacji niemowlqt
i jeszcze bysmy zarobili, bo uniknelibysmy kosztow posrednich, zwigzanych np. ze zwolnieniami
lekarskimi rodzicow” - ocenit.

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.pl
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Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy
laboratoryjnej

Dostawca szkolen aptaskil przygotowuje wykwalifikowanych specjalistow.
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Blisko 2,8 min 7zl na badania nad terapia

Opracowanie strategii leczenia nowotworéw odpornych na terapie.
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Studenci AGH zaprezentowali swij najnowszy
bolid elektryczny

Pojazd powstat z mysla o udziale w zawodach inzyniersko-wyscigowych.
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Naukowcy sprawdzili, czy protony sa wieczne

W badaniach uczestniczyty polskie osrodki.
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Polska wsrod krajow z nainizszvim poziomem
stresu psvchiczneqo

Wsrod ukrainskich uchodzcow.
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Zycie seksualne coraz czesciej przenosi sie do
swiata technologii

Sfera ta rosnie szybciej niz wiedza o jej wptywie na ludzka seksualnosc.
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Przyjemnych snow zyczy anestezjolog

Wystarczy przestrzega¢ protokotu znieczulenia.
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Za malo siedzenia takze moze szkodzic

Od lat lekarze i naukowcy powtarzaja, Ze nalezy mniej siedzie¢ i wiecej sie ruszac.
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