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Miesiac narodzin ma znaczenie dla rozwoju
odpornosci

Brytyjscy naukowcy udowodnili, ze rozwoj ukladu odpornosciowego i poziom witaminy D u
noworodkow jest zalezny od miesiaca narodzin - wyniki badania opublikowano na stronie
Queen Mary, University of London.
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Badacze przeanalizowali prébki krwi pepowinowej pobrane od grupy dzieci urodzonych w maju lub
w listopadzie w latach 2009-2010 i stwierdzili, ze noworodki z maja maja o okoto 20 proc. nizszy
poziom witaminy D oraz prawie dwa razy wieksza ilosci samoreaktywnych limfocytéw T
w porownaniu do niemowlat listopadowych.

1

- Chociaz generalnie limfocyty T sa
niezbednymi elementami systemu odpornosciowego i odpowiadaja za identyfikowanie i niszczenie

zarazkow, niektére z nich nazywane samoreaktywnymi moga by¢ niebezpieczne dla czlowieka, bo
zdolne sa do atakowania wlasnych komoérek organizmu i wywolywania choroéb
autoimmunologicznych.

Jedna z takich chordb jest stwardnienie rozsiane - choroba centralnego uktadu odpornosciowego,
ktora polega na uszkadzaniu otoczki mielinowej komoérek nerwowych, co w efekcie utrudnia, badz
uniemozliwia przekazywanie impulséw nerwowych w moézgu i rdzeniu kregowym. W wyniku tego
pojawiaja sie problemy z widzeniem, kontrola miesni, styszeniem i pamiecia.

W poprzednich badaniach wykazano, zZe miesigc narodzin moze mie¢ zwigzek z ryzykiem
zachorowania na stwardnienie rozsiane (przy czym dzieci urodzone w maju byty narazone
najbardziej). Niniejsze badanie dostarcza biologicznych wyjasnien tego zjawiska.

Naukowcy w przysztosci chca zwroci¢ szczegdlng uwage na role, jaka odgrywa w procesie
chorobowym niedobdér witaminy D.
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Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze
endometriozy

Endometrioza to przewlekta choroba zapalna zwigzana z gospodarka hormonalna.
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Nasze decyzje zakupowe moga zalezec od
zapachow, nastroju i emocji

Przed swietami marki intensyfikuja w takie dziatania,.
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Dwa lata rzadu podsumowanie

Wazne przedsiewziecia resortu konczacego sie roku.
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Napoje energetyczne moga sprzyjac udarom

Ostrzega pismo ,BM] Case Reports”.
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Obnizony poziom choliny w mdézgu powiazany

Zz zaburzeniami lekowymi

W obszarach moézgu regulujacych myslenie i emocje.
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Samochody beda mogly ,mysle¢” podobnie do

ludzi

Naukowcy opracowali nowy system nauki autonomicznych samochodow.
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Emocje napedzaja wirale

A naukowcy wskazuja szczepionki poznawcze.
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Nie bvlo zadnej sprawv o papierni

Wsrdd spraw wplywajacych do Komisji Dyscyplinarne;j.
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