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Smak to doznanie bardziej zlozone niz
sadzono

Wrazenia smakowe stanowia wypadkowa nie tylko zmyslow smaku i wechu - duzy udzial
w ksztaltowaniu sie tego typu odczuc¢ bierze réwniez wzrok - twierdza amerykanscy
naukowcy.
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Na tegorocznym spotkaniu Amerykanskiego Towarzystwa Chemicznego, ktére odbyto sie w Nowym
Orleanie (USA), zaprezentowano eksperyment dowodzacy, ze zmyst wzroku moze by¢ czasem
bardziej istotny w odczuwaniu smaku niz rzeczywiste bodzce dzialajace na jezyk, czy nos.

_ Naukowcy udowodnili to zjawisko na
przyktadzie degustacji bialego wina Sauvignon Blanc, ktére zawiera wiele naturalnych substancji

chemicznych, nadajacych mu posmak banana, meczennicy jadalnej, papryki i bukszpanu.

Wino Sauvignon Blanc zabarwiono na czerwono tak, by przypominato odcieniem wytwory z innych
szczepOw winogron typu merlot lub cabernet. Nastepnie nalano napdj do kieliszka i poproszono
osoby badane o sprobowanie trunku. Okazato sie, ze degustatorzy nie wychwytywali w smaku nut
charakterystycznych dla Sauvignon Blanc, wrecz przeciwnie, zaczeli zauwazac¢ elementy posmaku
typowe dla merlot lub cabernet, gdyz po dokonaniu oceny koloru wina, tego sie wtasnie spodziewali.

Terry E. Acree z Cornell University przekonuje, ze podobne efekty zmiany smaku mozna
zaobserwowa¢, manipulujac zmystem wechu.

Podaje przyktad prostego eksperymentu, ktéry polega na powachaniu karmelu, truskawki lub innego
stodkiego produktu, a nastepnie wypiciu tyka zwyktej wody - woda nabiera stodkiego posmaku. Nie
dzieje sie tak, jesli przed skosztowaniem wody powachamy chleb lub mieso.

Acree twierdzi réwniez, ze zmyst wzroku nie zawsze jest w stanie zdeterminowaé¢ smak pokarmu,
gdyz czasem spozywamy jedzenie wygladajace nieapetycznie, a mimo to, nauczeni wczesniejszymi
pozytywnymi doswiadczeniami, potrafimy cieszy¢ sie doznaniami smakowymi opartymi gtéwnie na
zmystach smaku i zapachu.

"Pojawity sie nowe poglgdy na to, jak ludzie postrzegajq smak jedzenia. Kiedys smak uwazano za
wypadkowq smaku i zapachu. Teraz zaczynamy rozumiec, ze smak zalezy od czesci mozgu
odpowiedzialnych za smak, zapach, dotyk i wzrok. Zsumowanie tych wszystkich odczu¢ i dodanie do
nich naszych emocji i przesztych doswiadczen tworzy ostateczne wrazenie smaku i determinuje, czy
Iubimy okreslone pokarmy" - méwi Acree.

Zrédlo: http://www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/17470.html


http://www.naukawpolsce.pap.pl/

09-10-2025

Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej

09-10-2025

Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktore
wplynely na rozwoij...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.
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Polacy wspoélautorami nowej metody badania
reakcji chemicznych

Moze odmieni¢ sposdb pracy w laboratoriach na calym swiecie.
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Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materiatéw zawierajacych wolne przestrzenie.

Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczng o powierzchni prawie 8 tys. m kw.
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Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.
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Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.
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Nobel z medycyny

Komorki Treg sa jak straz miejska naszej odpornosci.
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