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Analiza zalet wodorostow morskich dla MSP

Korzysci zdrowotne, jakie zapewniaja warzywa morskie, takie jak wodorosty, zostaly
starannie udokumentowane przez dietetykow. Osoby na diecie opartej na wodorostach

wykazuja zwykle mniejsza zapadalnos¢ na otylos¢, cukrzyce, chorobe Alzheimera i inne
zaburzenia nerwowe.
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Podczas gdy kultury azjatyckie od tysiacleci wtaczaja do swojej diety wodorosty morskie, zachodnie
spoteczenstwa niespiesznie doceniaja ich zalety. Projekt SWAFAX (Srodki i antyoksydanty
przeciwzapalne z wodorostéw morskich) ma zmienic ten stan rzeczy.

3 5
€

L i e _‘ - ST RN, - b "__,,J : =

Gléwny nacisk w ramach projektu finansowanego ze srodkéw unijnych na kwote 1 mln EUR ma
zosta¢ potozony na badanie zrodet wodorostéw morskich, ktére nie zostaly jeszcze gruntownie
zanalizowane ani nie sa wykorzystywane mimo swoich zalet zdrowotnych. Naukowcy sa
w szczegdlnosci zainteresowani grupa substancji chemicznych wystepujacych w wodorostach
morskich, zwanych polifenolami. Sktadaja sie z ponad 4.000 tak zwanych zwiazkéw fenolowych,
zwykle wystepujacych w warzywach i owocach. Polifenole maja wysoka zawarto$¢ przeciwutleniaczy,
ktore zapewniaja wiele poznanych juz korzysci zdrowotnych.

Pod kierunkiem profesora Iana Rowlanda z Wydziatu Zywnosci i Nauk Zywieniowych Uniwersytetu
w Reading (Zjednoczone Kroélestwo) prowadzone beda w toku projektu SWAFAX badania nad
nowymi, bioaktywnymi zwigzkami chemicznymi w wodorostach morskich, ktére stwarzaja matym
i $rednim przedsiebiorstwom (MSP) okazje do opracowania i wprowadzenia na rynek komercyjnych
produktéw spozywczych, zdrowotnych i wellness.



Wiele probleméw technicznych i naukowych juz zostalo rozwiazanych, np. ewaluacja aktywnosci
biologicznej ekstraktu polifenoli z wodorostéw morskich czy pogitebienie wiedzy na temat
biodostepnosci ich komponentdw.

W toku projektu opracowano takze charakterystyke ekstraktéw z wodorostow morskich pod katem
profili polifenoli i innych ekstraktéw z réznych odmian wodorostéw morskich. Wyniki koncowe kilku
testow klinicznych beda dostepne nie wczesniej niz w drugiej polowie biezacego roku.

Zrédto: http://cordis.europa.eu
https://laboratoria.net/aktualnosci/17573.html
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej

Nobel 2025 z fizvki za odkrvycia, ktore
wplynely na rozwdij...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.

09-10-2025
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Polacy wspolautorami nowej metody badania
reakcji chemicznych

Moze odmieni¢ sposéb pracy w laboratoriach na catym swiecie.
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Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materialéw zawierajacych wolne przestrzenie.

Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczng o powierzchni prawie 8 tys. m kw.
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Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.


http://laboratoria.net/aktualnosci/32626.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32626.html
http://laboratoria.net/edukacja/32625.html
http://laboratoria.net/edukacja/32625.html
http://laboratoria.net/edukacja/32625.html
http://laboratoria.net/edukacja/32624.html
http://laboratoria.net/edukacja/32624.html
http://laboratoria.net/edukacja/32624.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32623.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32623.html

Y W

09-10-2025

Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.
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Nobel z medycyny

Komorki Treg sa jak straz miejska naszej odpornosci.
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