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Kobiety narzekajace na swoja wage sa mniej
lubiane
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Cho¢ narzekanie na swoja figure bywa postrzegane jako
sposob na wzmocnienie wiezi spolecznych, kobiety, ktdre czesto zle mowia o sobie sa mniej

lubiane przez otoczenie - wynika z badan przeprowadzonych przez naukowcow
z amerykanskiego University of Notre Dame.

Informuje o nich serwis EurekAlert.

Biorace udziat w badaniach studentki oceniaty zdjecia rowiesniczek, ktére byty bardzo szczupte lub
mialy powazng nadwage. Kazdemu ze zdje¢ towarzyszyt komentarz, w ktéorym dana kobieta oceniata

swoj wyglad.

Uczestniczki za najmniej sympatyczne uznaty rowiesniczki, ktére narzekaly na swoja wage,
niezaleznie od tego czy byly szczupte czy rzeczywiscie byly puszyste. Najlepiej ocenione zostaty
natomiast kobiety z nadwaga, ktore wyrazaly sie o sobie pozytywnie.

"Krytykowanie swojej figury stato sie czesciq codziennych rozmow, nie jest jednak wcale takie
nieszkodliwe. Ma silny zwigzek, a nawet moze powodowac¢ niezadowolenie ze swojego ciata, co
sprzyja rozwojowi zaburzen odzywiania" - méwi autorka badan Alexandra Corning.
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Rozpoczal sie pierwszy Festiwal Nauki i
Innowacji

Potrwa do soboty.
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Co naprawde skreca polaryzacje swiatla?

W jaki sposob powinnismy mysle¢ o projektowaniu laserow?
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Szczyt mozliwosci psychicznych przypada na
okres miedzy 55. a 60....

Wykazaly badania psychologéw z Polski i Australii.
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Wrzodziejace zapalenie jelita grubego

Moze mie¢ zwiazek z wodnymi bakteriami.
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Pierscienie Saturna "zniknely"

Mozna za to zobaczy¢ ich cien na tarczy Saturna.
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W Europie slabnie wolnos¢ akademicka

Wolnos¢ akademicka w wiekszos$ci krajéw Europy ulegta erozji .
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Az 32 studenckie kola naukowe w tegorocznej
edycji ScienceCom

Zwiazane z komunikacja naukowa wydarzenie odbywa sie w czwartek i piatek,
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Dzien Czasu”

Wyktady, warsztaty i wystawa poswiecone historii pomiaru czasu
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