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Kobiety narzekajace na swoja wage sa mniej
lubiane
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Cho¢ narzekanie na swoja figure bywa postrzegane jako
sposob na wzmocnienie wiezi spolecznych, kobiety, ktdre czesto zle mowia o sobie sa mniej

lubiane przez otoczenie - wynika z badan przeprowadzonych przez naukowcow
z amerykanskiego University of Notre Dame.

Informuje o nich serwis EurekAlert.

Biorace udziat w badaniach studentki oceniaty zdjecia rowiesniczek, ktére byty bardzo szczupte lub
mialy powazng nadwage. Kazdemu ze zdje¢ towarzyszyt komentarz, w ktéorym dana kobieta oceniata

swoj wyglad.

Uczestniczki za najmniej sympatyczne uznaty rowiesniczki, ktére narzekaly na swoja wage,
niezaleznie od tego czy byly szczupte czy rzeczywiscie byly puszyste. Najlepiej ocenione zostaty
natomiast kobiety z nadwaga, ktore wyrazaly sie o sobie pozytywnie.

"Krytykowanie swojej figury stato sie czesciq codziennych rozmow, nie jest jednak wcale takie
nieszkodliwe. Ma silny zwigzek, a nawet moze powodowac¢ niezadowolenie ze swojego ciata, co
sprzyja rozwojowi zaburzen odzywiania" - méwi autorka badan Alexandra Corning.

Zrédto: http://www.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/17718.html
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej
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Nobel 2025 z fizvki za odkrvcia, ktore
wplynely na rozwoj...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.
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Polacy wspolautorami nowej metodv badania
reakcji chemicznych

Moze odmienic¢ sposéb pracy w laboratoriach na catym swiecie.

09-10-2025

Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materiatéw zawierajacych wolne przestrzenie.
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Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczng o powierzchni prawie 8 tys. m kw.
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Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.
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Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.

09-10-2025

Nobel z medycyny

Komorki Treg sa jak straz miejska naszej odpornosci.

Informacje dnia: Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy krag radiowy” Medyczny nobel Nobel
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