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Probiotyki moga zapobiegac infekcjom
oddechowym u wczesniakow

Wczesne podawanie wczesniakom probiotykow (mikroorganizméw korzystnych dla zdrowia
czlowieka) oraz prebiotykow (substancji sprzyjajacych rozwojowi prawidlowej mikroflory
jelitowej) zmniejsza czestos¢ wirusowych infekcji oddechowych wsrod maluchow - wynika


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
https://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

z finskich badan.

Byly one prezentowane na 46. dorocznym spotkaniu Europejskiego Stowarzyszenia Gastroenterologii,
Hepatologii i Zywienia w Pediatrii (ESPGHAN), ktéry w dniach 8-11 maja odbywat sie w Londynie.

E|Naukowcy z Uniwersytetu w Turku w Finlandii przeprowadzili badania wsréd 94 dzieci
urodzonych przedwczesnie (w 32.-36. tygodniu ciazy) o masie ciata powyzej 1,5 kg. Miedzy 3. a 60.

dniem zycia jedna ich grupa otrzymywata dojelitowo (tj. przez cewnik) prebiotyki w postaci
weglowodanow (polidekstrozy i galaktooligosacharydéw), druga - probiotyki w postaci bakterii
Lactobacillus rhamnosus GG, a trzecia otrzymywata placebo.

Okazato sie, ze stosowanie probiotyku i prebiotykéw zredukowato liczbe wirusowych infekcji
oddechowych u dzieci w pierwszym roku ich zycia. Wsréd maluchéw otrzymujacych prebiotyki az 61
proc. nie miato zadnej objawowej infekcji tego typu, w grupie, ktorej podawano probiotyk odsetek
ten wyniést 48 proc., a w grupie otrzymujacej placebo - 17 proc. Zadne dziecko z grupy otrzymujacej
prebiotyki nie miato wiecej niz trzech epizodéw wirusowej infekcji oddechowej, w grupie
otrzymujacej probiotyk odsetek ten wynidst 9 proc., a w grupie otrzymujacej placebo - 33 proc.

Nie stwierdzono réznic w czasie trwanie i ciezkosci infekgji, jesli juz do nich doszto.

W ok. 80 proc. przypadkéw przyczyna infekcji okazat sie by¢ rynowirus.

Zdaniem autoréw pracy wyniki te wskazuja, ze wczesna modyfikacja mikroflory jelitowej z uzyciem
prebiotykéw i probiotykdw moze by¢ nowym i wydajnym ekonomicznie sposobem zapobiegania
wirusowym infekcjom drog oddechowych u wczesniakow. Niezbedne sa jednak dalsze badania, ktore
to potwierdza. Naukowcy planuja tez obja¢ nimi dzieci urodzone o czasie.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/17805.html

Dwa wynalazki polskich studentow

Na liscie Top 20 Nagrody Jamesa Dysona.
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Wszechstronnosc¢ w polaczeniu z
odpowiedzialnoscia

Zgodnos¢ IVD w polaczeniu z ekologicznym czynnikiem chlodniczym.
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Naukowiec rozwiia polski svstem sztucznei
inteligencji

System LogosXAl - rozwija w Polsce prof. Krzysztof Michalik.
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Na uczelniach obserwujemy luke pokoleniow

Szczegdlnie wida¢ to w informatyce.
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Smier¢ komorki

Czyli jak nasze ciato uczy sie umierac i odnawiac
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Niewviasnione ziawiska z dawnvch obserwacii
kosmosu

Moga one mie¢ zwiazek z probami jadrowymi.

04-11-2025

Niedobor witaminy D

Zwieksza ryzyko powiktanych porodéw.

Grypa, HIV, polpasiec oraz WZW C zwiekszaja
ryzyko zawalu serca

A takze udaru moézgu.

Informacje dnia: Dwa wynalazki polskich studentéw Wszechstronnos¢ w potaczeniu z
odpowiedzialnoscia Naukowiec rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach
obserwujemy luke pokoleniowa Smier¢ komérki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych obserwacji
kosmosu Dwa wynalazki polskich studentow Wszechstronnosé w potaczeniu z odpowiedzialnoscia
Naukowiec rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach obserwujemy luke
pokoleniowa Smieré komérki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych obserwacji kosmosu Dwa
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