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Mloda krew korzystnie wplywa na serca
starych myszy

Podanie starym myszom krwi mlodych osobnikéw moze odwrdci¢ przerost miesnia
sercowego - informuja naukowcy, ktérych wnioski publikuje pismo "Cell".
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Juz wczesniejsze badania wykazaly, ze zastrzyk mtodej krwi dziata odmtadzajaco na mdzg gryzoni,
stymulujac powstawanie nowych komorek i odwracajac niektére zmiany kognitywne. Amy Wagers
z Uniwersytetu Harvarda i Richard Lee z Women's Hospital w Bostonie postanowili sprawdzi¢, czy
w podobny sposob mozna odmtodzi¢ serce.

Naukowcy potaczyli naczynia krwionosne zdrowych
dwumiesiecznych myszy oraz myszy 23-miesiecznych z przerostem miesnia sercowego. Po kilku

tygodniach serce starszych myszy powrocito do rozmiarow niemal identycznych jak u mlodych
gryzoni. Serca mtodych myszy nie zmieniaty sie natomiast pod wptywem starszej krwi.

Przyczyna moze by¢, wedlug naukowcow, znaczne wieksze stezenie biatka GDF11 we krwi mtodych
osobnikéw. Biatko to odgrywa role w procesie rozwoju komorki i gojenia ran, nie znano jednak
dotychczas jego wptywu na serce.

By zbadac¢ dziatanie biatka, naukowcy prze 30 dni robili myszom z przerostem miesnia sercowego
zastrzyki GDF11. Okazalo sie, ze w poréwnaniu z grupa kontrolna, otrzymujaca ptyn fizjologiczny,
serca gryzoni wyraznie sie zmniejszyty.

"Badania te rzucajq swiatto na plastycznosc starzejqcych sie tkanek i mozliwos¢ odmtadzania ich" -
komentuje Tony Wyss-Coray z kalifornijskiego Uniwersytetu Stanforda, ktory wczesniej udowodnit
pozytywny wplyw miodej krwi na mozg.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/17807.html
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.


http://www.naukawpolsce.pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/32849.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32849.html

13-04-2026

Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.

5
P
13-04-2026

Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.
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W nagivch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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