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Mloda krew korzystnie wplywa na serca
starych myszy

Podanie starym myszom krwi mlodych osobnikéw moze odwrdci¢ przerost miesnia
sercowego - informuja naukowcy, ktérych wnioski publikuje pismo "Cell".
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Juz wczesniejsze badania wykazaly, ze zastrzyk mtodej krwi dziata odmtadzajaco na mdzg gryzoni,
stymulujac powstawanie nowych komorek i odwracajac niektére zmiany kognitywne. Amy Wagers
z Uniwersytetu Harvarda i Richard Lee z Women's Hospital w Bostonie postanowili sprawdzi¢, czy
w podobny sposob mozna odmtodzi¢ serce.
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Naukowcy potaczyli naczynia krwionosne zdrowych

dwumiesiecznych myszy oraz myszy 23-miesiecznych z przerostem miesnia sercowego. Po kilku
tygodniach serce starszych myszy powrocito do rozmiarow niemal identycznych jak u mlodych
gryzoni. Serca mtodych myszy nie zmieniaty sie natomiast pod wptywem starszej krwi.

Przyczyna moze by¢, wedlug naukowcow, znaczne wieksze stezenie biatka GDF11 we krwi mtodych
osobnikéw. Biatko to odgrywa role w procesie rozwoju komorki i gojenia ran, nie znano jednak
dotychczas jego wptywu na serce.

By zbadac¢ dziatanie biatka, naukowcy prze 30 dni robili myszom z przerostem miesnia sercowego
zastrzyki GDF11. Okazalo sie, ze w poréwnaniu z grupa kontrolna, otrzymujaca ptyn fizjologiczny,
serca gryzoni wyraznie sie zmniejszyty.

"Badania te rzucajq swiatto na plastycznosc starzejqcych sie tkanek i mozliwos¢ odmtadzania ich" -
komentuje Tony Wyss-Coray z kalifornijskiego Uniwersytetu Stanforda, ktory wczesniej udowodnit
pozytywny wplyw miodej krwi na mozg.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Najlepszy studencki projekt robotyczny
zostanie sfinansowany

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.
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Sie¢, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mézgowa SCAN, ktora taczy myslenie z ruchem,.

11-02-2026

Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscv naukowcy opisali najmniejsze znane
enomy baktervine

Poinformowali badacze na lamach ,Nature Communications”.
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ak nauke przetwarzac na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finanséw i gospodarki Andrzej Domanski.

' = ; .:‘[

.
-

11-02-2026

Ciaza i urlopy dla rodzicow a granty
badawcze

Instytucje tlumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.
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W ojca na zdrowie dziecka jest wieksz
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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