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Terapia na stres

Zespol stresu pourazowego (ang. post-traumatic stress disorder, PTSD) to dlugotrwatle
zaburzenia lekowe powstajace w wyniku traumatycznych przezyc¢. Juz jakis czas temu
naukowcy wykazali, ze skutecznym lekiem na tego typu dolegliwosci jest podawanie
mozgowego neuroprzekaznika - neuropeptydu Y (NPY).
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Jednak, cho¢ systemowe podawanie tego zwigzku ostabiato u
gryzoni niektore z reakcji wynikajacych z neuropsychiatrycznych zaburzen zwiazanych z silnym

stresem, to wywolywalo ono réwniez niepozadane efekty uboczne dotyczace gtdwnie ukladu
sercowo-naczyniowego.

Jak sie okazuje problem ten bedzie mozna rozwigzac aplikujac NPY za pomoca wlewu donosowego.
Wedlug najnowszych badan, natychmiastowe podanie neuropeptydu Y poprzez donosowa infuzje,
przed lub zaraz po wystawieniu na traumatyczny stres, przyczynia sie do znacznego polepszenia
staniu oséb cierpigcych na PTSD. Odkrycie to jest bardzo wazne poniewaz osoby dotkniete PTSD
sze$¢ razy czesciej niz zdrowi ludzie cierpia na depresje.

Zrédto: www.e-biotechnologia.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/17827.html
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzvko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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