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30 lat temu odkryto wirusa HIV

W 1983 roku na lamach ,Science” ukazal sie artykul, informujacy o zidentyfikowaniu
retrowirusa, majacego zwiazek z zachorowaniem ma zespot nabytego niedoboru odpornosci
(AIDS). P6zniej nazwano go wirusem HIV.

Odkrycia dokonal francuski zespét Luca Montagniera, pracujacy w Instytucie Pasteura. W roku 1984
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wirus zostat tez wyizolowany przez amerykanski zespdét Roberta Gallo, ktory dowiddl, ze to wtasnie
ten wirus powoduje AIDS.

2 Za wyizolowanie wirusa HIV Luc Montagnier wraz
z Francoise Barré-Sinoussi otrzymali w 2008 r. Nagrode Nobla w dziedzinie fizjologii i medycyny.

Chociaz HIV nalezy do najlepiej poznanych wirusow, cechuje go duza zmiennos$¢, utrudniajaca
leczenie. Rozmaite formy wirusa wystepuja nawet u jednego pacjenta w réznych okresach rozwoju
choroby.

Wirus HIV atakuje komdrki majace na swojej powierzchni CD4 - limfocyty T pomocnicze, makrofagi
i komoérki mikrogleju. Wirus moze by¢ przenoszony droga piciowa lub poprzez transfuzje zakazonej
krwi, uzywanie igiet zanieczyszczonych krwia zakazonych osob, poprzez tozysko lub krew w trakcie
porodu oraz z mlekiem matki. AIDS pojawia sie po kilku miesiacach lub po kilku latach (cho¢
niekiedy duzo po6zniej), natomiast przeciwciata - zwykle juz po kilku tygodniach. Dlatego na
podstawie obecnosci przeciwcial mozna rozpoznac¢ AIDS i nosicielstwo HIV.

W ciaggu 30 lat wirus HIV zabit okoto 30 milinéw ludzi, zas liczbe zakazonych ocenia sie na 34 miliony.
Dzieki pojawieniu sie lekdw antyretrowirusowych (w roku 1996) mozna powstrzymac postep choroby
i utrudni¢ jej rozprzestrzenianie sie. Jednak prace nad opracowaniem szczepionki nie daty
pomyslnych wynikow.

W marcu 2013 roku amerykanscy lekarze ogtosili, ze udato im sie wyleczy¢ dziecko zarazone
wirusem HIV. W 30 godzin po urodzeniu zostal podany pierwszy koktajl lekow. Po 10 miesiacach
terapii u dziecka nie wykryto wirusa.
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Stu najzdolnieiszvch naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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A7 polowe studentow cechuje negatywna
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emocjonalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakos¢ nocnego
oczvnku

Moze skracac sen lub utrudnia¢ zasypianie.

—_
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Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnosc wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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