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Imbir moze pomoc astmatykom

Ceniony jako przyprawa imbir zawiera substancje mogace pomoc osobom cierpiacym na
astme - informuje serwis ,EurekAlert”. Zespél dr Elizabeth Townsend z Columbia
University wykazal, ze oczyszczone skladniki imbiru moga ulatwia¢ oddychanie pacjentom
cierpiacym na astme.


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
https://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

Typowym objawem coraz czesciej wystepujacej astmy jest skurcz oskrzeli - zbudowanych z chrzastki
i mies$ni rurek, ktore doprowadzaja powietrze do ptuc. Do najczesciej stosowanych lekéw na astme
naleza substancje zwane beta-agonistami. Dzieki nim oskrzela sie rozkurczaja i mozna swobodnie
oddychac.

Naukowcy z Columbia University,
badajac reakcje tkanek w laboratorium wykazali, ze sktadniki imbiru (6-gingerol, 8-gingerol oraz

6-shogaol) dziataja synergistycznie z beta-agonistami takimi jak isoproterenol - czyli wspomagaja ich
dziatanie, rozkurczajac oskrzela bardziej niz sam typowy lek. Szczegdlnie skuteczny okazat sie
6-shogaol.

Rozkurczowe dzialanie substancji zawartych w imbirze wydaje sie wynika¢ z ich hamujacego wptywu
na dziatanie enzymu fosfodiesterazy 4D (PDE4D). Fosfodiesteraza ta utrudnia rozkurczanie sie
oskrzeli. Ponadto 6-shogaol i inne badane zwiazki powoduja depolimeryzacje - rozklad wtokien
F-aktyny, biatka, ktore bierze udzial w skurczu oskrzeli.

Mozliwe, ze w przysztosci wprowadzone do oskrzeli jako aerozol pochodne imbiru stana sie lekiem
pomocnym w leczeniu astmy.

Zrédto: www.naukawpol I
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COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szesc¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.
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Otylosc to przewlekla choroba cywilizacyjna
dotykajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.

Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.
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Badacze przeanalizowali diagnozy
schizofrenii u dzieci i mlodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.
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V4

Analiza gqlosu z uzvciem Al moze wspierac
diagnostvke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.

09-03-2026

Szes¢ milionow Polakow choruje na
rzewlekle chorobv phuc

Powiedziata PAP dr n. med. Matgorzata Czajkowska-Malinowska.

09-03-2026

Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Finatl eksperymentu za dwa-trzy lata.
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By niepewnosc¢ byla mniej przykra

Nowa metoda fizykéw dla doktadniejszych symulacji.
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