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Niektore statyny sprzyjaja cukrzycy

Silnie dzialajace statyny - leki chroniace serce - moga zwiekszac¢ ryzyko cukrzycy typu 2 - informuje “British
Medical Journal”. Badania kanadyjskich naukowcow z Toronto objely 1,5 miliona oséb w wieku powyzej 66 lat.
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_ |Jak wskazuja uzyskane dane, silnie dziatajace
statyny (atorwastatyna, rosuwastatyna czy simwastatyna) moga zwiekszy¢ ryzyko cukrzycy o 22 proc.
bardziej niz stabiej dziatajace leki w rodzaju prawastatyny. Na przyktad stosowanie atorwastatyny
wigzato sie z wystepowaniem jednego dodatkowego przypadku cukrzycy na kazdych 160 leczonych
nia pacjentow.

Eksperci zaznaczaja, ze korzysci z przyjmowania obnizajacych poziom ,ztego” cholesterolu statyn
nadal przewyzszaja ryzyko, w kazdym razie u pacjentow ze wskazaniami do ich stosowania. Dzieki
statynom istotnie maleje zagrozenie zawatem serca i udarem mozgu.

Specjalisci zastrzegaja jednak, ze najsilniej dziatajace statyny w duzych dawkach powinny by¢
przepisywane osobom najbardziej zagrozonym chorobami uktadu krazenia, u ktérych nie wystarcza
podawanie stabiej dziatajacych preparatéw. Leczenie najlepiej zaczynac¢ od stabszych lekéw
w rodzaju prawastatyny.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/18024.html

Targi Dostawodw dla proermyshu:

25-03-2026

Ruszyla bezplatna rejestracja na Targi PCI
Days 2026

Jako Patron Medialny wydarzenia zapraszamy do udziatu w VII edycji Targow PCI Days.
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomodc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.

23-03-2026

Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspotpracy z Europejska Agencja Kosmiczna (ESA) .

23-03-2026

Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.

23-03-2026

Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
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ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.
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Kondvcija starszvch osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo ,Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiato
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety

23-03-2026

Skad sie biora biedne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?
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na zdrowie serca Powstat symulator promieniowania kosmicznego Stonce uciekto kiedys z
centralnych rejonéw galaktyki Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem ocieplenia klimatu
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