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Niektore statyny sprzyjaja cukrzycy

Silnie dzialajace statyny - leki chroniace serce - moga zwiekszac¢ ryzyko cukrzycy typu 2 - informuje “British
Medical Journal”. Badania kanadyjskich naukowcow z Toronto objely 1,5 miliona oséb w wieku powyzej 66 lat.
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ljak wskazuja uzyskane dane, silnie dziatajace
statyny (atorwastatyna, rosuwastatyna czy simwastatyna) moga zwiekszy¢ ryzyko cukrzycy o 22 proc.
bardziej niz stabiej dziatajace leki w rodzaju prawastatyny. Na przyktad stosowanie atorwastatyny
wigzato sie z wystepowaniem jednego dodatkowego przypadku cukrzycy na kazdych 160 leczonych
nia pacjentow.

Eksperci zaznaczaja, ze korzysci z przyjmowania obnizajacych poziom ,ztego” cholesterolu statyn
nadal przewyzszaja ryzyko, w kazdym razie u pacjentow ze wskazaniami do ich stosowania. Dzieki
statynom istotnie maleje zagrozenie zawatem serca i udarem mozgu.

Specjalisci zastrzegaja jednak, ze najsilniej dziatajace statyny w duzych dawkach powinny by¢
przepisywane osobom najbardziej zagrozonym chorobami uktadu krazenia, u ktérych nie wystarcza
podawanie stabiej dziatajacych preparatéw. Leczenie najlepiej zaczynac¢ od stabszych lekéw
w rodzaju prawastatyny.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/18024.html
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Nowa metoda stereo EEG daje szans
acjentom z lekooporna padaczk

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznos¢ leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placowka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Tiuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.

Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.

02-02-2026

Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracila 157 tys. mieszkancow .
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