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Zmiany postaw zwiazanych z rodzina moga
pozytywnie wplywac na dzietnosc
Zmiany zachowan zwiazanych z rodzina, takie jak mniejsza sklonnos¢ do zawierania malzenstw, wieksza liczba

rozwodow, pozniejszy wiek urodzenia pierwszego dziecka, moga pozytywnie wplywa¢ na wspotczynnik dzietnosci
- przekonuja demografowie z SGH.
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Bl :wﬁ' S ﬁhﬂ' t { é Zesp6t pod kierownictwem prof. Ireny Kotowskiej
z Zakiadu Demografu Szkoty Giéwnej Handlowej przeprowadzit badania w ramach

miedzynarodowego projektu badawczego GGS-PL (Generacje, rodziny i pte¢ kulturowa). Jest on
realizowany przez Instytut Statystyki i Demografii SGH jako czes$¢ miedzynarodowego programu
badan GGP (Generations and Gender Programme).

Jak ttumaczyta prof. Kotowska, badanie przeprowadza sie w trzech rundach - co trzy lata w tej samej
grupie respondentéw. Polska jest po pierwszej rundzie, czesé krajow przeprowadzita juz dwie.
Badanie ma pokaza¢, jak zmieniaja sie trendy, jesli chodzi o podejscie do rodziny, dzietnosci oraz rél
kulturowo przypisanych kobietom i mezczyznom w obliczu zmian demograficznych.

Prof. Kotowska podkreslita, ze obecnie - w catej Europie - mamy do czynienia ze zmiang procesow
demograficznych, ktéra doprowadzita do nowej sytuacji demograficznej, zasadniczo odbiegajacej od
tego, z czym mieliSmy do czynienia w poprzednim stuleciu i wczesniej. W jej opinii niektore
tendencje mozemy odwroci¢ przy pomocy odpowiedniej polityki, jednak wiele zmian jest
nieodwracalnych.

"Nie sq to zmiany przejsciowe - trzeba zrozumiec, ze jest to trwata zmiana procesu odtwarzania
pokolen. Czes¢ tych zmian po prostu musimy zaakceptowaé, bez wzgledu na to, czy nam sie one
podobajg czy nie" - méwilta prof. Kotowska.

Zaznaczyta, ze nowy porzadek demograficzny nie gwarantuje juz zastepowalnosci pokolen, a przy
tym stale wydtuza sie dtugos$¢ zycia. Dodala, ze na razie Polska i inne kraje naszego regionu naleza
do ,najmtodszych” w Europie, jednak zmiany zachodza tak dynamicznie, ze w ciggu 50 lat beda to
populacje najstarsze.

Jej zdaniem nie ma szans na wzrost liczby urodzen w ciagu najblizszych 30 lat, poniewaz nie
przybedzie kobiet w wieku reprodukcyjnym, co jest efektem niskiej dzietnosci w przesztosci.

Dodata, ze zmiana demograficzna jest efektem zmian zachowan zwigzanych z rodzina, z ktora
w Europie mamy do czynienia od lat 60. (z réznym nasileniem, w réznych regionach). Obecnie
wspdlne dla catej Europy sa mniejsza sktonnos¢ do zawierania matzenstw, opdznianie tej decyzji,
wieksza liczba rozwoddéw, wieksza liczba zwiazkéw alternatywnych, coraz pozniejszy wiek urodzenia
pierwszego dziecka, wzrost bezdzietnosci - zaréwno dobrowolnej, jak i przymusowej (co nie
pozostaje bez zwiazku z opdznianiem decyzji o dzieciach).

Jednak - jak dowodza wyniki badan - nie wszystkie z tych zmian wptywaja na zmniejszenie liczby
urodzen. Jak podkreslita prof. Kotowska, duza liczba urodzen pozamatzenskich nie oznacza niskiego
wspotczynnika dzietnosci. Przeciwnie, w krajach o najwyzszym wspotczynniku dzietnosci (Francja,



Szwecja), ponad potowa dzieci rodzi sie poza matzenstwami. Zatem deinstytucjonalizacja rodziny nie
oznacza niskiej dzietnosci.

Takze niski wiek urodzenia pierwszego dziecka, nie oznacza, ze dzietnos¢ bedzie wieksza. Zdaniem
prof. Kotowskiej w krajach, gdzie jest niski wspotczynnik dzietnosci, a jednoczesnie w miare niski
wiek urodzenia pierwszego dziecka sytuacja wkrétce bedzie najtrudniejsza, poniewaz ta granica
(wiek urodzenia pierwszego dziecka) bedzie sie przesuwaé, a wraz z nig - spadnie dzietnosé. W 2009
r. przecietny wiek dla Europy wynosit ponad 29,5 lat, zas wspotczynnik dzietnosci - 1,6. Dla
poréwnania we Francji odpowiednio prawie 30 lat i 2, w Szwecji - ponad 30,5 lat i ponad 1,9,
w Hiszpanii - 31 lat i 1,4, w Rumunii - niespetna 27 lat i niecaty 1,4, zas w Polsce - 28,5 lati 1,4. Jak
wida¢, pdzny przecietny wiek urodzenia pierwszego dziecka nie musi oznaczac¢ niskiej dzietnosci i na
odwrot.

Paradoksalnie, pozytywnie na wspdtczynnik dzietnosci moga wpltywac rozwody. Jak przekonywata
Marta Styrc z zespotu, ktéry prowadzit badania, ludzie wchodzacy w nowy zwiazek czesto chca mieé
wspolne dziecko, nawet jezeli maja dzieci z poprzednich zwiazkoéw. "Przez demografow zostata
sformutowana hipoteza, Ze niestabilnos¢ zwigzkéw moze stac¢ sie motorem ptodnosci" - méwita.

Dodata, ze cho¢ rozwdd ogranicza dzietno$s¢ w ramach danego zwiazku, istnieje mozliwos¢, ze
zostanie to zrekompensowane w ramach zwiazku kolejnego. "Ten efekt okreslamy jako efekt nowego
partnera" - wyjasnita. Dlatego niestabilno$¢ zwigzkéw wcale nie musi mie¢ negatywnych
konsekwencji dla dzietnosci. Ze statystyk wynika, ze w w krajach, gdzie odsetek rozwoddéw jest
Wyzszy, wyzszy jest rowniez wspdtczynnik ptodnosci.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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PCI Days 2026

16-18 czerwca 2026 r. | EXPO XXI Warszawa | Do zobaczenia na PCI Days 2026!
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Studenci opracowali system zapobiegajacy
Zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie.
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Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
wodoru

Wodor mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.

27-04-2026

ak wvbrac bezpieczna wode podziemna do
picia

W skatach moga znajdowac sie naturalne pierwiastki promieniotwdrcze.
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Technologia spersonalizowanedgo
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wzbodgacania mleka dla wczesniakow

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.
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Rozwiazania Watson-Marlow wspieraja
roces produkcvinv Torbav Pharma

Poprzez powtarzalng szczelnos¢ zamkniec i precyzyjne dozowanie.
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Mityv na temat epilepsiji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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