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Neurologia ma pozytek z testow atomowych

Dzieki izotopom, ktore trafily do srodowiska podczas prob jadrowych w okresie Zimnej Wojny udalo sie poznac
mechanizmy regeneracji w ludzkim mézgu - informuje ,,New Scientist”.

Uwalniany do sSrodowiska w czasie eksplozji radioaktywny izotop wegla pozwolit na ustalenie wieku
komoérek mozgu dorostych osob, dostarczajac ostatecznego dowodu, ze nowe komorki mézgowe
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powstaja podczas catego naszego zycia. Badania dostarczyty takze pierwszego modelu dynamiki tego
procesu. Okazalo sie, ze regeneracja neurondéw nie spada z wiekiem tak szybko jak sie wydawato.
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- U ssakow - a zatem i czlowieka - wiekszos¢ komorek

mozgu powstaje przed urodzeniem lub wkrétce po nim i nie sa nigdy odnawiane. Jednak badania nad
szczurami i myszami wykazaly, ze w dwéch regionach nowe komdérki mézgowe powstaja nawet
w wieku dorostym. Chodzi o hipokamp, odpowiedzialny za uczenie sie i tworzenie nowych
wspomnien - oraz opuszke wechowaq, ktéra przetwarza bodzZzce wechowe.

Poniewaz z moézgiem czlowieka nie mozna postepowac tak bezceremonialnie jak w przypadku
szczura, trudno bylo sprawdzi¢ jak rzecz sie ma u ludzi. 15 lat temu ukazatlo sie badanie dowodzace,
ze nowe komorki powstaja w mozgu co najmniej do 72. roku zycia, ale zastosowana wowczas, jako
znacznik bromodeoksyurydyna (BrdU) zostata wkrotce wycofana i nie mozna juz powtarzac¢ takich
prac.

Inne badanie, dotyczace londynskich taksowkarzy wskazywatlo, ze wraz z rosngca wiedza o miescie
powieksza sie rowniez hipokamp. Jednak i te dane uznano za kontrowersyjne.

Zamiast uzywac¢ substancji chemicznych, Jonas Frisen z Karolinska Institutet w Sztokholmie
wykorzystat cos, co samo trafito do mézgu danych osob - radioaktywny izotop wegla C-14, ktérego
poziom w Srodowisku bardzo wzrost podczas zimnowojennych préb atomowych, prowadzonych przez
USA, ZSRR i Wielka Brytanie w latach 1945-63.

Dzieki spektrometrii masowej udato sie zmierzy¢ zawartos¢ wegla C-14 w poszczegolnych czesciach
modzgu 55 zmartych oséb w wieku od 19 do 92 lat. Poréwnujac uzyskane dane z wiekiem badanego
oraz poziomem izotopéw w Srodowisku w chwili jego urodzenia ustalono, kiedy powstawaty
poszczegdlne populacje komorek. Jak sie okazato, komérki czesci hipokampa zwanej zakretem
zebatym regeneruja sie przez cate doroste zycie - codziennie powstaje ich kilkaset.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.

16-03-2026

Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.

16-03-2026

Otylosc to przewlekla choroba cywilizacyjna
dotykajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.
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COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szes¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mltodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.

09-03-2026

Analiza glosu z uzvciem Al moze wspiera
diagnostyke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.
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Szes¢ milionow Polakow choruje na
przewlekie choroby phuc

Powiedziata PAP dr n. med. Matgorzata Czajkowska-Malinowska.

09-03-2026

Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.
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