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Amorficzna viagra zadziała szybciej

Lek na potencję - viagra – zadziała szybciej i będzie mieć mniej skutków ubocznych, jeśli
uda się zmienić ułożenie jej atomów na bardziej chaotyczne, dzięki czemu będzie się łatwiej
rozpuszczać. Zamiast po godzinie, zadziała być może już po 30 minutach.

Nad osiągnięciem takiego efektu pracuje w ramach swojej pracy doktorskiej Karolina
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Kołodziejczyk z Zakładu Biofizyki i Fizyki Molekularnej Uniwersytetu Śląskiego w Katowicach.
 
Jak wyjaśniła podczas wtorkowej konferencji prasowej, leki o zmienionej strukturze cząsteczek, tzw.
leki amorficzne, to dla pacjentów szansa na ograniczenie niekorzystnych skutków ubocznych
i większą skuteczność zażywanych preparatów.
 
„Viagra jest wchłaniana przez organizm jedynie w 40 proc., reszta – 60 proc. – jest przetwarzana
gdzieś przez organizm, dając różne skutki uboczne. Pracujemy nad tym, aby ta wchłanialność była
znacznie większa – im większa, tym lepsza. Liczymy na skrócenie czasu, po którym viagra zaczyna
działać. Obecnie to godzina, może uda się go skrócić nawet o połowę” – powiedziała badaczka.
 
Jak przypomniała, na rynku są już dostępne różne leki amorficzne, choć pacjenci mogą o tym nie
wiedzieć, bo lek wygląda zupełnie tak samo, jak w swojej pierwotnej postaci, ale działa szybciej.
 
Aby osiągnąć ten efekt, fizycy opracowują metodę zmiany ułożenia atomów danego związku
z regularnej, krystalicznej, na bardziej chaotyczną. „Ta regularna jest znacznie trwalsza.
Nieregularna jest łatwiejsza do rozerwania, a dzięki temu łatwiej się rozpuszcza. Jeśli wiązania są
pokruszone, cząsteczkom wody, którą popijamy lek, łatwiej jest je rozerwać” – wyjaśniła Karolina
Kołodziejczyk.
 
Aby zmienić ułożenie atomów, fizycy stosują takie metody, jak mielenie w ciekłym azocie, czyli
w bardzo niskiej temperaturze, lub topią daną substancję, a następnie szybko ją schładzają. Potem
lek się mieli i ponownie nadaje mu formę tabletki.
 
Wyzwaniem jest utrzymanie amorficznej postaci, ponieważ wiele substancji po pewnym czasie się
rekrystalizuje. Dlatego trzeba bardzo ściśle przestrzegać procedur i zaleceń podczas produkcji
i przechowywania.
 
„Jeśli np. przechowujemy taki lek w temperaturze pokojowej, a jest zalecenie, że ma być w lodówce,
to może powrócić do swojej pierwotnej postaci, a ponieważ przyjmujemy mniejszą dawkę, to nie
będzie działał. Również na etapie produkcji niewłaściwe ciśnienie czy temperatura podczas
formowania tabletek może spowodować rekrystalizację” – powiedziała Kołodziejczyk.
 
Choć uzyskanie amorficznego leku wymaga nakładów, to - jak mówiła - warto to robić, bo można
uzyskać skuteczniejszy lek, dający mniejsze skutki uboczne. "Procedura wymyślenia nowego leku jest
o wiele dłuższa i bardziej kosztowna" - wyjaśniła.
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Projekt dot. osób z niepełnosprawnościami na
studiach podyplomowych
Uczelnie zyskają większą elastyczność w wykorzystaniu środków.
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Mroźna zima nie sprawi, że komarów i
kleszczy będzie mniej
Mogą nieznacznie opóźnić pojawienie się ich wiosną.
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Udział w ultramaratonach może przyspieszać
uszkodzenie czerwonych...
Wynika z badania, które publikuje „Blood Red Cells & Iron".
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Starsi dorośli upijający się „na umór” mają
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większe ryzyko zgonu
Informuje czasopismo „Alcohol”.
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Fale mózgowe matki i dziecka łatwo się
synchronizują
Nawet, gdy matka mówi w innym języku niż jej ojczysty.
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Zmiany w układzie nagrody w mózgu mają
związek z zespołem żałoby...
Informuje czasopismo „Trends in Neurosciences”.
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Testowanie dzieci online daje inne wyniki niż
badania twarzą w twarz
Wykazały analizy Zespołu Badań nad Językiem i Humorem.
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Przedstawiciele świata nauki
Unijne fundusze na naukę wciąż za mało wykorzystywane przez Polaków
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zima nie sprawi, że komarów i kleszczy będzie mniej Udział w ultramaratonach może przyspieszać
uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi dorośli upijający się „na umór” mają większe ryzyko zgonu
Fale mózgowe matki i dziecka łatwo się synchronizują Zmiany w układzie nagrody w mózgu mają
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układzie nagrody w mózgu mają związek z zespołem żałoby przedłużonej Projekt dot. osób z
niepełnosprawnościami na studiach podyplomowych Mroźna zima nie sprawi, że komarów i kleszczy
będzie mniej Udział w ultramaratonach może przyspieszać uszkodzenie czerwonych krwinek Starsi
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