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Amorficzna viagra zadziala szybciej

Lek na potencje - viagra - zadziala szybciej i bedzie mie¢ mniej skutkéw ubocznych, jesli
uda sie zmieni¢ ulozenie jej atomow na bardziej chaotyczne, dzieki czemu bedzie sie latwiej
rozpuszczac. Zamiast po godzinie, zadziala by¢ moze juz po 30 minutach.

*INad osiggnieciem takiego efektu pracuje w ramach swojej pracy doktorskiej Karolina
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Kolodziejczyk z Zaktadu Biofizyki i Fizyki Molekularnej Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach.

Jak wyjasnita podczas wtorkowej konferencji prasowej, leki o zmienionej strukturze czasteczek, tzw.
leki amorficzne, to dla pacjentéw szansa na ograniczenie niekorzystnych skutkéw ubocznych
i wieksza skutecznosé zazywanych preparatéw.

,Viagra jest wchtaniana przez organizm jedynie w 40 proc., reszta - 60 proc. - jest przetwarzana
gdzies przez organizm, dajqc rozne skutki uboczne. Pracujemy nad tym, aby ta wchitanialnos¢ byta
zZnacznie wieksza - im wieksza, tym lepsza. Liczymy na skrdcenie czasu, po ktérym viagra zaczyna
dziatac¢. Obecnie to godzina, moze uda sie go skroci¢ nawet o potowe” - powiedziata badaczka.

Jak przypomniata, na rynku sa juz dostepne rézne leki amorficzne, cho¢ pacjenci moga o tym nie
wiedzie¢, bo lek wyglada zupelnie tak samo, jak w swojej pierwotnej postaci, ale dziata szybciej.

Aby osiagnac¢ ten efekt, fizycy opracowuja metode zmiany utozenia atomoéw danego zwiazku
z regularnej, krystalicznej, na bardziej chaotyczna. ,Ta regularna jest znacznie trwalsza.
Nieregularna jest tatwiejsza do rozerwania, a dzieki temu tatwiej sie rozpuszcza. Jesli wigzania sq
pokruszone, czqgsteczkom wody, ktorg popijamy lek, tatwiej jest je rozerwac” - wyjasnita Karolina
Kotodziejczyk.

Aby zmieni¢ utozenie atomoéw, fizycy stosuja takie metody, jak mielenie w ciektym azocie, czyli
w bardzo niskiej temperaturze, lub topia dana substancje, a nastepnie szybko ja schtadzaja. Potem
lek sie mieli i ponownie nadaje mu forme tabletki.

Wyzwaniem jest utrzymanie amorficznej postaci, poniewaz wiele substancji po pewnym czasie sie
rekrystalizuje. Dlatego trzeba bardzo $cisle przestrzega¢ procedur i zalecen podczas produkcji
1 przechowywania.

LJesli np. przechowujemy taki lek w temperaturze pokojowej, a jest zalecenie, ze ma by¢ w lodowce,
to moze powrdci¢ do swojej pierwotnej postaci, a poniewaz przyjmujemy mniejszq dawke, to nie
bedzie dziatat. RownieZ na etapie produkcji niewtasciwe cisnienie czy temperatura podczas
formowania tabletek moze spowodowac rekrystalizacje” - powiedziala Kotodziejczyk.

Cho¢ uzyskanie amorficznego leku wymaga nakladow, to - jak méwita - warto to robi¢, bo mozna

uzyskac¢ skuteczniejszy lek, dajacy mniejsze skutki uboczne. "Procedura wymyslenia nowego leku jest
o wiele dtuzsza i bardziej kosztowna" - wyjasnita.

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.pl
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w
zlosci to wazny sygnatl

Sam czas spedzony przed ekranem nie jest najlepsza miara ryzyka.

01-06-2026

Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP
podpisaly umowe

Dotyczy dziatan komunikacyjnych, edukacyjnych oraz popularyzatorskich.

10 polskich zespolow w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026

Miedzy 24 a 28 czerwca zmierza sie z ponad 150 ekipami z 28 krajéw.
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Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na
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zaburzenia psychiczne

W 2023 r. z tego powodu cierpiato prawie 1,2 mld ludzi na swiecie.

01-06-2026

AGH uruchomila laboratorium

Ze zrodlem promieniowania RTG doréwnujgcym synchrotrono.

UE Katowice i S'lgski Uniwersytet Medyczny
uruchamiaja nowe Kierunki

Uczelnie zapowiedziaty rozwoj ksztalcenia praktycznego i cyfrowego.

01-06-2026

W poniedzialek rozpocznie sie rekrutacja na
Uniwersytet Jagiellonski

Najstarsza uczelnia w kraju ma w ofercie 13 nowych kierunkéw studiow.
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3 proc. PKB na nauke to nie jest radvkaln
postulat

To nie jest radykalny cel, ale uniwersalny postulat, ktéry bardzo by Polsce pomdgt.

Informacje dnia: Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet
Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaty umowe 10 polskich zespoléw w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH
uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiajg nowe kierunki
Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i
Fundacja PAP podpisaly umowe 10 polskich zespotow w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026
Prawie 1,2 mld ludzi na swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE
Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiaja nowe kierunki Gwattowne przerwanie gry
komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaly
umowe 10 polskich zespotéw w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na
$wiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski
Uniwersytet Medyczny uruchamiajg nowe kierunki
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