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Infekcje maja bezposredni zwigzek z
zaburzeniami nastroju

Co trzecia osoba, u ktdrej po raz pierwszy zdiagnozowano zaburzenie nastroju byla

przedtem hospitalizowana z powodu infekcji - wynika z badania, ktore publikuje pismo
+JAMA Psychiatry”.


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
https://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

Wedtug wspoétautora pracy dr. Michaela Eriksena Benrosa z Uniwersytetu Aarhus (Dania) u
pacjentow, ktorzy zostali przyjeci do szpitala z powodu infekcji ryzyko wstapienia w przysztosci
zaburzenia nastroju (inaczej zaburzenia afektywnego, np. depresji) rosto o 62 proc.

—-q. == 2 -
-—— 5 _— &===.Natomiast u tych, ktérzy byli hospitalizowani z powodu
choroby autoagresywnej, wzrost wyniost 45 proc. Wystgpienie u pacjenta obu schorzen - tj. infekcji

i choroby autoimmunologicznej - zwiekszato ryzyko zaburzenia afektywnego w przysztosci o 135 proc.

3

Jak podkresla dr Eriksen Benros, zwiazek ten byt widoczny niezaleznie od typu infekcji czy choroby
autoimmunologicznej.

L,Innymi stowy, wyglgda na to, jakby uktad odpornosci byt w jakis sposob zaangazowany w rozwaj
tych zaburzen psychicznych" - komentuje badacz. Dotyczy to przynajmniej czesci cierpiacych na nie
pacjentow.

Jego zesp6t razem z badaczami z Uniwersytetu Kopenhaskiego oraz z Johns Hopkins University (USA)
przeanalizowal dane dotyczace ponad 3,5 mln Dunczykéw urodzonych w latach 1945-1996.
W okresie od 1977 r. do 2010 r. ponad 91 tys. z nich byto w szpitalu z powodu jakiegos zaburzenia
nastroju. Okazato sie, ze 32 proc. z tej grupy przeszto przedtem hospitalizacje w zwiazku z choroba
zakazna, a 5 proc. - z powodu choroby autoagresywne;j.

Zdaniem naukowcdw zaobserwowany zwigzek mozna tlumaczy¢ tym, ze infekcje i stany zapalne,
towarzyszace chorobom autoagresywnym, wptywaja na mézg. Normalnie jest on chroniony przez tzw.
bariere krew-mdzg, utworzona przez komorki wtosowatych naczyn krwionosnych. Jej rola polega na
zabezpieczaniu moézgu przed roznymi szkodliwymi czynnikami. Jednak w przypadku infekcji i stanu
zapalnego bariera ta moze stac sie bardziej przepuszczalna, co moze mieé negatywne skutki dla
centralnego uktadu nerwowego.

Badacze podkreslaja, ze potrzeba wiecej badan, ktéore pozwola dokladnie wyjasni¢ mechanizm
odpowiedzialny za zwiazek miedzy uktadem odpornosci a zaburzeniami nastroju. Wiedza ta mogtaby
pomdc w rozwoju metod zapobiegania tym problemom psychicznym oraz poprawi¢ skutecznosc¢ ich
leczenia - oceniaja.
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Behawiorystka: zvc jak kot z kotem, czvli zZle

18-08-2025

Jezeli koty sie ze soba ttuka, to ich celem nie jest podporzadkowanie drugiego.

18-08-2025

Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

DotaczyliSmy do Belgii i Stowacji, ktdére juz korzystaja z tej technologii.

18-08-2025

Szkic rozporzadzenia o ewaluacji nauki
bedzie gotowy pozna jesienia

Srodowisko naukowe postuluje m.in o promowanie statosci zatrudnienia.
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Wystarczyl jeden gen, aby przeniesc
zachowanie miedzy gatunkami

Naukowcy z Japonii przeniesli unikalne zachowanie godowe.
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Napoje izotoniczne

Tylko po duzym wysitku lub dtugim pobycie w upale.

18-08-2025

Mole spozvwcze zjadaia wszvstko

Powiedziat PAP prof. Stanistaw Ignatowicz, entomolog.
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Wysoki poziom trojglicerydow sprzyja
tetniakom aorty

Wwynika z badania na myszach, o ktérym informuje pismo , Circulation”.

Informacje dnia: Rusza 15. edycja konkursu Ztoty Medal Chemii Qhawiggzsj;ka : zy¢ jak kot z
kotem, czyli Zle Proteza stawu biodrowego z pQ QQQ robota zk1 roz zeni waluacji nauki
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