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W Krakowie otwarto Centrum Urazowe
Medycyny Ratunkowej i Katastrof

Diagnozowaniem i leczeniem skutkow urazow u ofiar wypadkow bedzie sie zajmowalo
otwarte w czwartek w Krakowie Centrum Urazowe Medycyny Ratunkowej i Katastrof. Jego
budowa i wyposazenie kosztowaly blisko 100 mln zi.
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i — Placowka ma stuzy¢ mieszkancom catej Matopolski.

Pierwsi pacjenci trafia do placéwki w poniedziatek, szpitalny oddzial ratunkowy zacznie dziatac¢ 1
lipca.

W Centrum, ktore jest czescig Szpitala Uniwersyteckiego, znajduja sie: nowoczesny blok operacyjny
z szesScioma salami, 30-t6zkowy Oddzial Anestezjologii i Intensywnej Terapii oraz komory
hiperbaryczne pozwalajace na skuteczne leczenie ciezkich zmiazdzen, oparzen i beztlenowych
zakazen. Pierwsze pietro budynku zajmuja Oddzial Kliniczny Chirurgii Ogoélnej i Obrazen
Wielonarzadowych oraz Oddziat Obserwacyjno-Internistyczny. Na dachu znajduje sie ladowisko dla
helikopteréw.

Jak mowit w czwartek dziennikarzom dyrektor Szpitala Uniwersyteckiego Andrzej Kulig, dzieki
Centrum pacjenci z wielonarzadowymi obrazeniami beda mogli otrzyma¢ pomoc w jednym miejscu.
"Nie bedq transportowani miedzy réznymi osrodkami. Bedziemy mogli pomdc chorym z urazami
wymagajgcymi interwencji chirurgicznej, neurologicznej, neurochirurgicznej, kardiologicznej,
z udarami" - dodat.

"Do tej pory w przypadku katastrofy z udziatem duzej liczby poszkodowanych, takiej jak pod
Szczekocinami, Krakow nie byt w stanie ich wszystkich przyjg¢. Teraz mozemy czuc sie bezpiecznie.
Naszym obowigzkiem byto stworzenie tego Centrum" - mowit cztonek zarzadu wojewddztwa
matopolskiego odpowiedzialny za ochrone zdrowia Wojciech Kozak.

Centrum Urazowe ma udziela¢ pomocy poszkodowanym w stanie nagtego zagrozenia zdrowia lub
zycia, z uwzglednieniem zasady tzw. ztotej godziny (tj. czasu, w ktéorym powinna by¢ udzielona
pomoc; od ktoérej zalezy czy poszkodowany przezyje). Dzieki nowej placowce wiecej uczestnikéw
wypadkdéw i katastrof bedzie miato szanse na przezycie, a kompleksowe, wysokospecjalistyczne
leczenie ma sprawi¢, ze poszkodowani beda szybciej wraca¢ do zdrowia. Centrum ma tez, we
wspoélpracy z Collegium Medicum UJ, prowadzi¢ dzialalno$¢ dydaktyczng w zakresie medycyny
ratunkowej.

Pieciokondygnacyjny budynek o powierzchni ok. 7,5 tys. m kw. wybudowano w ciagu 18 miesiecy.
Centrum Urazowe potaczone jest z budynkiem rezonansu magnetycznego oraz z Oddziatem
Klinicznym Neurochirurgii i Neurotraumatologii i z posiadajagcym Oddziat Udarowy, Oddziatem
Neurologii. Uzupelieniem dla budynku CUMRIK jest zmodernizowane zaplecze chirurgiczne
w budynku Oddziatu Klinicznego Chirurgii Ogolnej, Onkologicznej i Gastroenterologicznej przy ul.
Kopernika 40.

Placowka powstata dzieki realizacji dwoch projektéw wspoétfinansowanych z Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego. Sama budowa Centrum kosztowata 73,3 mln zt (w tym 62,3 mln zt to dotacja
z UE, a prawie 11 mln zt to dotacja Ministra Zdrowia). W drugim etapie na wyposazenie
i uruchomienie Centrum wydano 11,2 mln zt (9,5 mln zt z funduszy UE, 1,68 mln z} stanowita dotacja
Ministra Zdrowia).Wktad wtasny szpitala wynidst ok. 15 mln zi.
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Co jesc¢, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.
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Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.
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Mikrobiom a bdl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac na bol plecow?
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Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosic¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.
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Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkdw.
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