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Nowe koronawirusy grozniejsze niz SARS

Nowe koronawirusy powodujace ciezka niewydolnos¢ oddechowa sa grozniejsze niz SARS -

zakazenie wywolywane przez inne szczepy tych samych zarazkéw, ktore pojawilo sie w 2002
r. - alarmuje ,New England Journal of Medicine”.
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h o _ Nowa infekcja otrzymata nazwe MERS (Middle East
Respiratory Syndrome), co oznacza zespét niewydolnosci oddechowej Bliskiego Wschodu. Zakazenie
to wywodzi sie wlasnie z tego regionu, tam zarejestrowano pierwsze przypadki, ale zostaly juz
zawleczone do Europy, gtéwnie do Wielkiej Brytanii, Francji i Niemiec.

Dotychczas na catym swiecie zostato zakazonych 60 osdb, z tego az 38 zmarto, gtownie w Arabii
Saudyijskiej. To znacznie bardziej Smiertelne zakazenie niz SARS, ktére szybciej sie rozprzestrzeniato,
ale nie powodowato az tak duzo zgonéw w stosunku do liczby zakazonych - stwierdza raport
zamieszczony na tamach internetowego wydania NEJM.

SAS usmiercal 8 proc. chorych, podczas w gdy Smiertelnos¢ MERS siega 65 proc.

Niepokojace jest, ze MERS dos¢ tatwo przenoszony jest na inne osoby od chorych przebywajacych
w szpitalach. Dr. Trish Perl epidemiolog Johns Hopkins Medicine twierdzi, ze do zakazenia moze
dojs$¢ droga kropelkowa podczas kichania lub kaszlu. Aby doszto do zakazenia nie musi by¢ jednak
bezposredni kontakt z chorym.

Dr Perl uwaza, ze w sprzyjajacych okolicznosciach moze dojs¢ do eksplozji infekcji. Jeden
z pacjentéw wymagajacy w Arabii Saudyjskiej dializowania z powodu niewydolnosci nerek zakazit
w tym samym szpitalu siedmiu innych chorych, czes¢ z nich rowniez byta poddawana dializoterapii.

Koronawirusy wywotujace SARS byly przenoszone przez chinskie koty cywety. Nie ma jednak
pewnosci co jest zrodiem zakazenia w przypadku MERS. Sadzono, ze wywodza sie od nietoperzy,
ktore zakazity czesto spozywane na Bliskim Wschodnie daktyle. Teraz podejrzewa sie, ze za infekcje
moga by¢ odpowiedzialne wielbtady albo kozy.

Epidemiolodzy maja jednak nadzieje, ze Smiertelnos¢ MERS bedzie spada¢ im czesciej bedzie
dochodzi¢ do kolejnych zakazen.
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Co jesc, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.
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Mikrobiom a bdl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bdl plecéw?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.
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Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.
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Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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