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Rodzice, ktorzy przenosza niespeinione
marzenia na dzieci

Im bardziej rodzic postrzega dziecko jako czes¢ samego siebie, tym wiecej poklada w nim
nadziei na realizacje wlasnych niespelnionych ambicji - mozna przeczyta¢ w czasopismie
"PLOS ONE".
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: Naukowcy z Ohio State University
(USA) i Utrecht University (Holand1a)tw1erdza, ze rodzice, ktdérzy traktuja swoje pociechy jako
przedtuzenie wiasnego jestestwa, a nie jako oddzielne jednostki, sa bardziej sktonni do postugiwania
sie nimi w celu spelniania wtasnych niezrealizowanych marzen, nawet jesli dzieci wcale nie chca
podazaé wyznaczona im Sciezka.

Choc istnienie takiego zjawiska bylo do tej pory powszechnie znane, nie poswiecano mu wiele uwagi
w badaniach.

"Tuz od poczqtku powstania psychologii pojawiato sie wiele teorii mowigcych o tym, Ze rodzice
przenoszq na dzieci swoje niespetnione marzenia. Jednak dopiero teraz teorie te zostaty poddane
eksperymentalnemu testowaniu" - moéwi Brad Bushman, wspdétautor badania.

Wyniki badania ttumacza zachowania niektérych rodzicow, np. mam, ktére pragna kariery sceniczne;
dla swoich corek lub ojcow, ktorzy naciskajg na osiagniecia sportowe synow.

"Rodzice mogq wtedy grzac¢ sie w blasku chwaty wlasnych dzieci i w ten sposéb pozbyc sie czesci
uczu¢ zalu i rozczarowania, zwigzanych z faktem, ze sami nie byli w stanie osiggnqc¢ celu. Mogq oni
2y¢ za posrednictwem swoich dzieci" - ttumaczy postepowanie rodzicéw Bushman.

Badacze pragna, aby kolejne badania skupialy sie na wptywie, jaki wywieraja podobne pragnienia
rodzicéw na zdrowie psychiczne ich pociech.
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Najlepszy studencki projekt robotyczny
zostanie sfinansowany

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.

11-02-2026

Siec¢, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mézgowa SCAN, ktéra taczy myslenie z ruchem,.

A
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscy naukowcy opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne

Poinformowali badacze na lamach ,Nature Communications”.
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ak nauke przetwarzac na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finanséw i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopv dla rodzicow a grant
badawcze

Instytucje tlumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.
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Wplyw ojca na zdrowie dziecka jest wiekszy,
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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