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Rodzice, ktorzy przenosza niespeinione
marzenia na dzieci

Im bardziej rodzic postrzega dziecko jako czes¢ samego siebie, tym wiecej poklada w nim
nadziei na realizacje wlasnych niespelnionych ambicji - mozna przeczyta¢ w czasopismie
"PLOS ONE".
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l ’ Naukowcy z Ohio State University
(USA) i Utrecht University (Holand1a)tw1erdza, ze rodzice, ktdérzy traktuja swoje pociechy jako
przedtuzenie wiasnego jestestwa, a nie jako oddzielne jednostki, sa bardziej sktonni do postugiwania
sie nimi w celu spelniania wtasnych niezrealizowanych marzen, nawet jesli dzieci wcale nie chca
podazaé wyznaczona im Sciezka.

Choc istnienie takiego zjawiska bylo do tej pory powszechnie znane, nie poswiecano mu wiele uwagi
w badaniach.

"Tuz od poczqtku powstania psychologii pojawiato sie wiele teorii mowigcych o tym, Ze rodzice
przenoszq na dzieci swoje niespetnione marzenia. Jednak dopiero teraz teorie te zostaty poddane
eksperymentalnemu testowaniu" - moéwi Brad Bushman, wspdétautor badania.

Wyniki badania ttumacza zachowania niektérych rodzicow, np. mam, ktére pragna kariery sceniczne;
dla swoich corek lub ojcow, ktorzy naciskajg na osiagniecia sportowe synow.

"Rodzice mogq wtedy grzac¢ sie w blasku chwaty wlasnych dzieci i w ten sposéb pozbyc sie czesci
uczu¢ zalu i rozczarowania, zwigzanych z faktem, ze sami nie byli w stanie osiggnqc¢ celu. Mogq oni
2y¢ za posrednictwem swoich dzieci" - ttumaczy postepowanie rodzicéw Bushman.

Badacze pragna, aby kolejne badania skupialy sie na wptywie, jaki wywieraja podobne pragnienia
rodzicéw na zdrowie psychiczne ich pociech.
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Przeszczepienie szpiku

Ratunek nie tylko w nowotworze krwi.
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Szkliwiak bywa zlosli

Jest jednym z bardziej zagadkowych nowotworow zuchwy i szczeki.
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Zakazenie paciorkowcem moze by¢ grozne
dla dzieci

PANDAS - rzadkie, autoimmunologiczne schorzenie.
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Co 5 osoba dorosta z ADHD siega po
substancje psychoaktywne

U nich gorsze sa rokowania i wieksze ryzyko nawrotu uzaleznienia.
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Ukryta rola wodoru w degradacji czasteczek

Wyniki badan sa wazne m.in. dla ochrony srodowiska.
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Takze dzieki Polakom heliosfere zbadamy w
sposob calosciowy

NASA przygotowuje szeroko zakrojona misje badania okolicy Stonca - IMAP.
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Sztuczna inteligencja moze przewidziec
chorobe 10 lat wczesniej

Informuje ,Nature”.
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Nowy lek szansa na bardziej precyzyjne
leczenie depresji

Informuje czasopismo ,JAMA Psychiatry”.
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