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Zbadano zaangazowanie uczniow w zajecia

Obecnos¢ na zajeciach, stuchanie wykladu i robienie notatek to jedynie powierzchowne
oznaki zaangazowania uczniow - do takiego wniosku doszli naukowcy z University of
Pittsburgh.

Znacznie wazniejsze dla poprawy jakosci nauczania jest zaangazowanie na glebszym
poziomie, ktorego brak moze pozosta¢ niezauwazony przez nauczycieli.
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oswiadczeniu centrum prasowego University of
Pittsburgh profesor Ming-Te Wang, wspdtautor artykutu na temat zaangazowania uczniow, podkresla:

,Kiedy rozmawiamy o zaangazowaniu uczniow, zazwyczaj skupiamy sie tylko na ich zachowaniu. Ale
wraz z moim wspotpracownikiem uwazamy, ze problem siega gtebiej. Emocje oraz zrozumienie sq
rownie wazne”.

Do tej pory zaangazowanie uczniéw w zajecia mierzono za pomoca frekwencji, odsetka wykonanych
na czas zadan oraz aktywnoscia w czasie zaje¢. Badacze z Pittsburgha przeprowadzili badania, ktére
udowodnity dotychczas teoretyczne zalozenie, ze zaangazowanie ma przynajmniej jeszcze jeden
poziom. W trakcie badania uczniowie wzieli udziat w ankiecie sktadajacej sie ze stu pytan
dotyczacych ,zewnetrznego” zaangazowania w nauke oraz emocji zwiazanych z uczeniem sie
w klasie. Ankietowani ustosunkowywali sie do takich stwierdzen, jak: ,Uwazam, Ze nauka w szkole
jest ciekawa”, ,Jestem podekscytowany nauka w szkole”, oraz ,Jak czesto starasz sie powigza¢ nowy
materiat z czyms, co juz wiesz?”. Ankietowani byli obserwowani przez naukowcéw przez dwa lata.

Uczniowie, ktorzy uwazali, Zze nauczany materiat jest istotny i zwiazany z ich przysztoscia, byli
bardziej zaangazowani zaréwno emocjonalnie, jak i ,zewnetrznie”. Atmosfera panujaca w szkole
miata kluczowe znaczenie dla ich zainteresowania zajeciami. W nieodpowiednim srodowisku,
w ktéorym panowaty zie relacje pomiedzy uczniami a nauczycielami, zaangazowanie pozostawato
jedynie powierzchowne. ,Szkoly musza zapewni¢ uczniom warunki do dokonywania wtasnych
wyboréw. Jednoczesnie musze stworzy¢ taka strukture, w ktorej uczen bedzie wiedziat co robic
i czego oczekiwac po szkole” - dodat Wang. Przede wszystkim, nauczyciele powinni dostosowywac
swoje zachowanie w zaleznosci od ucznidow, ktorzy akurat siedza w klasie.

Badania moga dostarczy¢ nauczycielom i wyktadowcom narzedzi do rozpoznawania uczniow, ktorzy
przestaja interesowac sie nauka, oraz poprzez promowanie przyjaznej atmosfery w placoéwkach
edukacyjnych zapobiec takim zjawiskom.

Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.pl
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Co jesc, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

¥ &

15-01-2026

Mikrobiom a bdl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bdl plecéw?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.
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15-01-2026

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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