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Rozmiar, waga, kolor i ksztalt lyzki, ktorej uzywamy
do jedzenia, moga wplywa¢ na odczuwany smak - informuje pismo "Flavour”. Ser nabity na
noz jest... bardziej stony.

Prowadzone na ponad 100 studentach badania, ktére przeprowadzili naukowcy z University of
Oxford (WIk. Brytania) wykazaly, ze kawalki sera nabijane na néz maja smak bardziej stony, niz gdy
przy jedzeniu uzywa sie widelca czy wykataczki. Jogurt zas smakuje lepiej, jesli nabiera sie go biala
lyzeczka, a nie czarna. Mniejsze tyzeczki, uzywane zwykle do jedzenia deseréw, wzmacniaja smak
stodki. Takze waga sztu¢cdw moze wptywaé na odczuwany smak.

Jak twierdza kierujacy badaniami prof. Charles Spence i dr Vanessa Harrar, wyniki te sugeruja, ze
modzg ocenia pokarm zanim jeszcze trafi on do ust. W procesie tym bierze udzial wiele zmystéw -
smak, dotyk, wzrok i wech.

Wczesniejsze prace wykazaly na przyktad, Ze na ocene potraw i napojow moga wplywac¢ naczynia
gliniane, a ludzie zwykle jedza mniej, gdy dostaja potrawy na mniejszych talerzach. Tego rodzaju
wiedza moze sie przydac dietetykom i wzmocni¢ doznania w wykwintnych restauracjach.

Zrédto: www.pap.pl
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LABS EXPO 2026 - technologia i nauka w
jednym miejscu

W marcu 2026 roku odbedzie sie tam czwarta edycja Targow LABS EXPO.
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05-10-2025

Trzech informatvkow laureatami Nagrody im.
Witolda Lipskiego

Jednego z najbardziej prestizowych wyrdznien w polskiej informatyce.

05-10-2025

Nieznacznie spadl wskaznik zachorowan na
COVID-19

Wskaznik zachorowan na COVID-19 rést dynamicznie od sierpnia.
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Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

Szpital Brodnowski jako pierwszy w Polsce skorzystat z ramienia.
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Fizycy z UW pokazali, ze superpozycja w
czasie - w kryptografii...

Uktad jest prostszy w budowie i skalowaniu niz dotychczasowe rozwiazania.

05-10-2025

Polski instrument do badania heliosfery
skontaktowal sie z Ziemia

Urzadzenie badawcze GLOWS poprawnie potaczyt sie z centrum.

Rzad jest otwarty na rozmowe o przyszlosci
badan, ktore prowadzi PAN

Zapewnil wiceminister infrastruktury Arkadiusz Marchewka.
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Bledne informacje medyczne na TikToku

Wiekszos¢ filmow ekoinfluenceréw je zawiera.

Informacje dnia: LABS EXPO 2026 - technologia i nauka w jednym miejscu Trzech informatykéw
i im. Witolda Lipski ieznaczni t wskaznik zachorowan n VID-1
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