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Naukowcy juz wiedza, dlaczego leki na
alzheimera nie zatrzymuja choroby

*lLeki stosowane w terapii osob chorych na alzheimera nie odnosza pozadanego rezultatu,
poniewaz skierowane sa przeciwko zlej czasteczce. Prawdopodobny , sprawca” choroby ma

inna strukture molekularna niz obecny cel tych lekow - uwazaja amerykanscy naukowcy.
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Choroba Alzheimera jest najczestsza przyczyna wystepowania otepienia u os6b powyzej 65. roku
zycia. Ocenia sie, ze na swiecie choruje na nia ponad 30 mln os6b. Miedzynarodowe Stowarzyszenie
Alzheimerowskie (Alzheimer's Association) szacuje, ze do 2050 roku liczba ta potroi sie, chyba ze
naukowcom uda sie opracowac¢ nowe sposoby walki z choroba.

Obecnie stosowane terapie nie lecza ani przyczyn choroby, ani nawet nie zatrzymuja jej postepu.
Leczenie farmakologiczne jest wylacznie objawowe i koncentruje sie na zmniejszeniu zaburzen
pamieci, funkcji poznawczych oraz dezorientacji pacjenta.

Dostepne leki majg na celu zmniejszenie ilosci blaszek amyloidowych w moézgu. Blaszki te (zwane
takze starczymi) to ztogi biatka - beta-amyloidu. Ich obecno$¢ stopniowo uszkadza struktury moézgu.
To wlasnie na nich, od wielu lat, koncentrowat sie przemyst farmaceutyczny poszukujac skutecznych
metod walki z alzheimerem.

Najnowsze badania sugerujag jednak, ze prawdziwym winowajca tej choroby moga by¢ mate grudki
beta-amyloidu, zwane oligomerami, ktére pojawiaja sie w mdézgu na wiele lat przed powstaniem
ptytek starczych. Dowiedziono, Ze maja one toksyczne wtasciwosci i prawdopodobnie zaburzaja
przewodnictwo synaptyczne.

Naukowcy z Wydziatu Neurologii Uniwersytetu Kalifornijskiego w Los Angeles postanowili doktadnie
przebada¢ budowe molekularna tych struktur. Odkryli, ze beta-amyloid, ktéry wchodzi w sktad
oligomerdéw, ma zupetnie inna strukture niz ten sam zwiazek wystepujacy w blaszkach amyloidowych.

»,T0 odkrycie moze pomdc z zrozumieniu, dlaczego aktualnie stosowane leki na Alzheimera nie
zatrzymuja choroby - uwaza kierujacy badaniem dr Zhefeng Guo. - Sa one bowiem skierowane
przeciwko beta-amyloidowi zawartemu w blaszkach, a maja zerowy wptyw na oligomery”.

»,Uzyskane przez nas wyniki pokazuja, ze nalezy sie teraz skupi¢ na intensywnych badaniach
oligomeréw amyloidowych, co pomoze przyspieszy¢ rozwdj nowych lekow przeciwko tej strasznej

chorobie” - dodaje Guo.

Artykut na ten temat pojawit sie w najnowszym numerze pisma ,Journal of Biological Chemistry”.
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placowka w Polsce.

02-02-2026

Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemicznedgo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.

02-02-2026

Tiuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.
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Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.

"iz,-h

02-02-2026

Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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