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Naukowcy juz wiedza, dlaczego leki na
alzheimera nie zatrzymuja choroby

*lLeki stosowane w terapii osob chorych na alzheimera nie odnosza pozadanego rezultatu,
poniewaz skierowane sa przeciwko zlej czasteczce. Prawdopodobny , sprawca” choroby ma

inna strukture molekularna niz obecny cel tych lekow - uwazaja amerykanscy naukowcy.
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Choroba Alzheimera jest najczestsza przyczyna wystepowania otepienia u os6b powyzej 65. roku
zycia. Ocenia sie, ze na swiecie choruje na nia ponad 30 mln os6b. Miedzynarodowe Stowarzyszenie
Alzheimerowskie (Alzheimer's Association) szacuje, ze do 2050 roku liczba ta potroi sie, chyba ze
naukowcom uda sie opracowac¢ nowe sposoby walki z choroba.

Obecnie stosowane terapie nie lecza ani przyczyn choroby, ani nawet nie zatrzymuja jej postepu.
Leczenie farmakologiczne jest wylacznie objawowe i koncentruje sie na zmniejszeniu zaburzen
pamieci, funkcji poznawczych oraz dezorientacji pacjenta.

Dostepne leki majg na celu zmniejszenie ilosci blaszek amyloidowych w moézgu. Blaszki te (zwane
takze starczymi) to ztogi biatka - beta-amyloidu. Ich obecno$¢ stopniowo uszkadza struktury moézgu.
To wlasnie na nich, od wielu lat, koncentrowat sie przemyst farmaceutyczny poszukujac skutecznych
metod walki z alzheimerem.

Najnowsze badania sugerujag jednak, ze prawdziwym winowajca tej choroby moga by¢ mate grudki
beta-amyloidu, zwane oligomerami, ktére pojawiaja sie w mdézgu na wiele lat przed powstaniem
ptytek starczych. Dowiedziono, Ze maja one toksyczne wtasciwosci i prawdopodobnie zaburzaja
przewodnictwo synaptyczne.

Naukowcy z Wydziatu Neurologii Uniwersytetu Kalifornijskiego w Los Angeles postanowili doktadnie
przebada¢ budowe molekularna tych struktur. Odkryli, ze beta-amyloid, ktéry wchodzi w sktad
oligomerdéw, ma zupetnie inna strukture niz ten sam zwiazek wystepujacy w blaszkach amyloidowych.
»,T0 odkrycie moze pomdc z zrozumieniu, dlaczego aktualnie stosowane leki na Alzheimera nie
zatrzymuja choroby - uwaza kierujacy badaniem dr Zhefeng Guo. - Sa one bowiem skierowane
przeciwko beta-amyloidowi zawartemu w blaszkach, a maja zerowy wptyw na oligomery”.

»,Uzyskane przez nas wyniki pokazuja, ze nalezy sie teraz skupi¢ na intensywnych badaniach
oligomeréw amyloidowych, co pomoze przyspieszy¢ rozwdj nowych lekow przeciwko tej strasznej

chorobie” - dodaje Guo.

Artykut na ten temat pojawit sie w najnowszym numerze pisma ,Journal of Biological Chemistry”.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Swiatlo uwiezione w ultracienkiej siatce

Ten wynik otwiera droge do nowych, ptaskich elementdw fotonicznych.
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Przelom w leczeniu schorzen ukladu ruchu

Bedzie mozna regenerowac kosci i stawy

09-04-2026

WAT z nowymi pracowniami dla Instytutu

Radioelektroniki

Otrzymatl nowy budynek z pracowniami i aula dla studentéw.

09-04-2026

Ponowna analiza danych naukowych moze
przyniesc¢ zupelnie inne wyniki

Dwie trzecie z nich wycigga inne wnioski.
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Antybiotykoopornosc¢ jednym z najwiekszych
zagrozen zdrowia publicznego

Bakterie rozprzestrzeniaja sie nie tylko w szpitalach.
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Naukowcy pracuja nad biosyntetycznym
supermikrobiomem p

Przydatnym w leczeniu wielu schorzen, jak choroby nowotworowe i autoimmunologiczne.
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Bez podstawowej wiedzy o roslinach

Wprowadzamy coraz wiecej gatunkéw obcych inwazyjnych.
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Stypendia ministra nauki za znaczace

osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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