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Miesnie dzialaja wielostronnie

Whbrew dotychczasowym pogladom, wytwarzana przez widkna miesniowe sila nie ma od razu jednego kierunku -
informuje pismo ” Proceedings of the Royal Society B.
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Jak wiadomo od lat, podczas skurczu miesnia widkna
biatka aktyny wsuwaja sie pomiedzy widkna miozyny. Dotychczas uwazano, ze w skali calego miesnia

zjawisko to przypomina dziatanie sitownika hydraulicznego czy lin, czyli ze cata wytwarzana sita
dziata w jednym kierunku.

Tymczasem, jak wykazali naukowcy z University of Washington (USA), wytwarzana przez
oddziatywanie wtdkien sita moze dziata¢ w wielu kierunkach, pod katem. Gdy miesien sie kurczy,
poszczegdlne wtokna aktyny i miozyny rozsuwaja sie na boki, a wytwarzana sita zaczyna dziata¢ pod
katem. Dopiero oddziatlywanie calej sieci widkien daje sumaryczna site skierowana w jednym
kierunku. Mechanizm ten dotyczy nie tylko duzych miesni szkieletowych, ale wszystkich miesni -
w tym takze sercowego.

Odkrycie moze zainteresowaé¢ zarowno chcacych maksymalnie rozwina¢ miesnie kulturystéw, jak
i lekarzy zainteresowanych leczeniem chordb serca.

Jak zaznaczyt jeden ze wspotautorow, Michael Regnier, zrozumienie sit wytwarzanych przez
otaczajace serce widkna miesniowe podczas skurczu serca ma duze znaczenie, poniewaz sity
dziatajace promieniowo i w dtugiej osi moga by¢ ostabiane w rézny sposob, zaleznie od podioza
patologii.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/18606.html

12-12-2025

Drzwi do realizacji technologicznych marzen
w Polsce

Chciatby je otworzy¢ Uznanski-Wisniewski
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Szczepionka przeciw polpascowi znaczaco

obniza ryzyko demencji

Wynika z badan przeprowadzonych w Walii.
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Korzystanie z social mediow zakloca
koncentracje uwaqgi u dzieci

Publikuje czasopismo ,Pediatrics Open Science”.
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Mieszanka trzech skladnikow odzywczyvch
lagodzi objawy autvzmu u mysz

Poinformowato czasopismo ,PLOS Biology”.
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Kosmiczna latarnia w odlegiej malej
galaktyce

Znamy dzi$ jego doktadny adres i mozemy uzy¢ go jako sondy.
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standardy ksztalcenia medykow maja
uwzgledni¢ medycyne pola walki

W w $rode weszto w Zycie zarzadzenie minister zdrowia.
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7 stycznia prezydent Nawrocki wreczy
nominacje profesorskie

Poinformowat rzecznik prezydenta Rafat Leskiewicz
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Minister nauki do przedstawicieli akademii o
ustawie PAN

Nic o was bez was.
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