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Miesnie dzialaja wielostronnie

Whbrew dotychczasowym pogladom, wytwarzana przez widkna miesniowe sila nie ma od razu jednego kierunku -
informuje pismo ” Proceedings of the Royal Society B.
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Jak wiadomo od lat, podczas skurczu miesnia widkna
biatka aktyny wsuwaja sie pomiedzy widkna miozyny. Dotychczas uwazano, ze w skali calego miesnia

zjawisko to przypomina dziatanie sitownika hydraulicznego czy lin, czyli ze cata wytwarzana sita
dziata w jednym kierunku.

Tymczasem, jak wykazali naukowcy z University of Washington (USA), wytwarzana przez
oddziatywanie wtdkien sita moze dziata¢ w wielu kierunkach, pod katem. Gdy miesien sie kurczy,
poszczegdlne wtokna aktyny i miozyny rozsuwaja sie na boki, a wytwarzana sita zaczyna dziata¢ pod
katem. Dopiero oddziatlywanie calej sieci widkien daje sumaryczna site skierowana w jednym
kierunku. Mechanizm ten dotyczy nie tylko duzych miesni szkieletowych, ale wszystkich miesni -
w tym takze sercowego.

Odkrycie moze zainteresowaé¢ zarowno chcacych maksymalnie rozwina¢ miesnie kulturystéw, jak
i lekarzy zainteresowanych leczeniem chordb serca.

Jak zaznaczyt jeden ze wspotautorow, Michael Regnier, zrozumienie sit wytwarzanych przez
otaczajace serce widkna miesniowe podczas skurczu serca ma duze znaczenie, poniewaz sity
dziatajace promieniowo i w dtugiej osi moga by¢ ostabiane w rézny sposob, zaleznie od podioza
patologii.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Resort nauki chce wprowadzic¢ parytety i

feminatywy

Do ustawy o szkolnictwie wyzszym.
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Czeski historyk wyrézniony Nagroda im.
Waclawa Felczaka i Henryka...

Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego
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Uzyteczne zwiazki organiczne z gazow
cieplarnianych

Dwutlenek wegla i metan to duet, ktory najczesciej pojawia sie w rozmowach o ociepleniu.
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Nie zmiana stanu skupienia sniegu

Ale doplyw masy zwieksza obciazenie dachu.
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Wodor z wody i swiatla

Pomyst fotokatalizatora, ktory wytwarza woddr bez chemicznych dodatkow.
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Smartfony ograniczaja zainteresowanie
uczniow nauka

Wynika z ogélnopolskiego badania.
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Dlaczego znikneli Brajanowie i Dzesiki?

Imiona, moda i spoteczne znaczenia wyborow rodzicow
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Siedzacy tryb zycia nastolatkow moze
pogarszac nastroj rodzicow

Wykazato badanie kierowane przez naukowczynie z SWPS.
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