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Kolejny dowod na szkodliwosc¢ picia alkoholu
W czasie ciazy
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Chinscy naukowcy przedstawili kolejne dowody
na to, ze picie alkoholu przez ciezarne kobiety ma negatywny wplyw na rozwdj centralnego

ukladu nerwowego u ptodu, co w przyszlosci moze skutkowac¢ problemami z uczeniem sie
i funkcjonowaniem pamieci dziecka.

Prof. Ruiling Zhang z Uniwersytetu Medycznego w Xinxiang (Chiny), wraz z zespotem, ustalil, ze
zaleznos$¢ miedzy spozywaniem przez przyszta matke alkoholu a uposledzeniem funkcji poznawczych
u potomstwa moze wynika¢ ze zmian, jakie pod wpltywem etanolu zachodza w jednym z biatek
regulujacych cykl komoérkowy - cyklinozaleznej kinazie 5 (CDK5).

Tymczasem od kilku lat wiadomo, ze CDK5 odgrywa wazna role w rozwoju mézgu i dojrzewaniu
neurondow. Nieprawidtowosci w dziataniu biatka zaburzaja procesy zwigzane z uczeniem sie
i zapamietywaniem oraz negatywnie wplywaja na tzw. plastycznos¢ synaptyczng (zdolno$¢ synaps
i obwodow neuronalnych do zmiany wydajnosci w wyniku aktywnosci neuronow).

Korelacje pomiedzy CDK5 a uposledzeniem funkcji neurologicznych ptodu po ekspozycji na alkohol
naukowcy badali na organizmach szczuréw. Stwierdzili, ze prenatalna ekspozycja na etanol znacznie
podwyzsza stezenie cyklinozaleznej kinazy 5 oraz aktywujacego ja biatka p35 w hipokampie zwierzat
potomnych, co ma negatywny wplyw na funkcjonowanie niektérych osrodkéw w mézgu miodych
szczurow. Co wiecej - efekt ten (w postaci zaburzen uczenia sie i pamie¢) utrzymywat sie takze u
szczurow po osiagnieciu dojrzatosci.

»~Nasze ustalenia rzucaja nowe swiatto na mechanizmy lezace u podstaw wptywu alkoholu na

uposledzenie uktadu nerwowego dziecka pijacej ciezarnej i by¢ moze przyczynia sie do opracowania
nowych strategii leczenia nastepstw prenatalnej ekspozycji na etanol” - podsumowuje prof. Zhang.

Zrédto: www.pap.pl
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Najlepszy studencki projekt robotyczny
zostanie sfinansowany

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.
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Siec¢, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mézgowa SCAN, ktéra taczy myslenie z ruchem,.
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscy naukowcy opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne

Poinformowali badacze na lamach ,Nature Communications”.
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ak nauke przetwarzac na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finanséw i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopv dla rodzicow a grant
badawcze

Instytucje tlumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.
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Wplyw ojca na zdrowie dziecka jest wiekszy,
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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