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Dostep do czystej wody, mydla i toalety nie tylko
poprawia poziom higieny - moze tez sprawiac, ze dzieci lepiej sie rozwijaja - informuje ,New Scientist”.

Przeglad danych z wielu krajéw $wiata, przeprowadzony przez London School of Hygiene & Tropical Medicine (LSHTM)
oraz miedzynarodowa organizacje WaterAid wykazal, ze majace ponizej pieciu lat dzieci, zyjace w dobrych warunkach
higienicznych sag przecietnie o 0,5 cm wyzsze w poréwnaniu z rowiesnikami bez dostepu do tych podstawowych udogodnien.
14 badan objelo Bangladesz, Etiopie, Nigerie, Chile, Gwatemale, Pakistan, Nepal, Afryke Péinocna, Kenie i Kambodze -
w sumie okoto 10 000 dzieci.

Glowny autor raportu, dr Alan Dangour z LSHTM zwraca uwage, ze zapewnienie dostepu do czystej
wody, instalacji sanitarnych oraz higieny to skuteczny sposéb zmniejszenia liczby zgonéw z powodu
biegunki i innych zaburzen - a takze, jak wida¢ z raportu - na nieco lepszy rozwdj dzieci. Wiadomo,
ze ciagte choroby zaburzaja rozwdj fizyczny. Pét centymetra to niewiele, jednak Dangour zaznacza,
ze taka roznica jest istotna.

Zaburzenia normalnego rozwoju fizycznego dziecka dotycza w skali swiata 265 milionow dzieci
i maja duzy wplyw na ich zdrowie w dalszym zyciu. W przypadku 165 milion6w dochodzi do
zahamowania wzrostu - dzieci sa za niskie w stosunku do wieku. Co roku 3,1 miliona dzieci umiera
z powodu niedozywienia - co stanowi niemal potowe wszystkich zgonéw ponizej piatego roku zycia.

Zrédlo: http:/naukawpolsce.pap.pl
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Targi Dostawoow dla proermyshu

@ Labaormtaria,

25-03-2026

Ruszyla bezplatna rejestracja na Targi PCI
Days 2026

Jako Patron Medialny wydarzenia zapraszamy do udzialu w VII edycji Targéw PCI Days.
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.

23-03-2026

Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspolpracy z Europejska Agencja Kosmiczng (ESA) .

23-03-2026

Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.
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Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.

Kondvcija starszvch osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiatowy
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety
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Skad sie biora biedne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?
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