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Dzieci lepiej rosna, gdy maja wode i mydlo
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Dostep do czystej wody, mydla i toalety nie tylko
poprawia poziom higieny - moze tez sprawiac, ze dzieci lepiej sie rozwijaja - informuje ,New Scientist”.

Przeglad danych z wielu krajéw $wiata, przeprowadzony przez London School of Hygiene & Tropical Medicine (LSHTM)
oraz miedzynarodowa organizacje WaterAid wykazal, ze majace ponizej pieciu lat dzieci, zyjace w dobrych warunkach
higienicznych sag przecietnie o 0,5 cm wyzsze w poréwnaniu z rowiesnikami bez dostepu do tych podstawowych udogodnien.
14 badan objelo Bangladesz, Etiopie, Nigerie, Chile, Gwatemale, Pakistan, Nepal, Afryke Péinocna, Kenie i Kambodze -
w sumie okoto 10 000 dzieci.

Glowny autor raportu, dr Alan Dangour z LSHTM zwraca uwage, ze zapewnienie dostepu do czystej
wody, instalacji sanitarnych oraz higieny to skuteczny sposéb zmniejszenia liczby zgonéw z powodu
biegunki i innych zaburzen - a takze, jak wida¢ z raportu - na nieco lepszy rozwdj dzieci. Wiadomo,
ze ciagte choroby zaburzaja rozwdj fizyczny. Pét centymetra to niewiele, jednak Dangour zaznacza,
ze taka roznica jest istotna.

Zaburzenia normalnego rozwoju fizycznego dziecka dotycza w skali swiata 265 milionow dzieci
i maja duzy wplyw na ich zdrowie w dalszym zyciu. W przypadku 165 milion6w dochodzi do
zahamowania wzrostu - dzieci sa za niskie w stosunku do wieku. Co roku 3,1 miliona dzieci umiera
z powodu niedozywienia - co stanowi niemal potowe wszystkich zgonéw ponizej piatego roku zycia.

Zrédlo: http:/naukawpolsce.pap.pl
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przyszlosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow
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Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikdw i kobiet
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Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.

12-05-2026
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnych rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wiekszy
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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Informacje dnia: Ruszyta IV edycja konkursu Pomosty Przysztosci Kleszcz to tylko posrednik Jak
rower zmienit Swia Polacy opracowuja aparature dla teleskopéw europejskiej misji kosmicznej
Badanie: portale spotecznosciowe nie chronig przed samotnoscia Norowirusy - biegunka brudnych
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