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Oksytocyna inaczej dziala na mezczyzn i
kobiety
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Hormon milosci ma odmienny wplyw na mezczyzn i kobiety
w sytuaCJach wymagajacych rozpoznania rodzaju relacji, ktore lacza dwadjke ludzi - twierdza naukowcy
z University of Haifa (Izrael).

Wyniki badania pokazaly, ze oksytocyna utatwia prawidtowa interpretacje kontekstu w sytuacjach
spotecznych przedstawicielom obojga pici, jednak kobiety szczegdlnie uwrazliwia na przejawy
sympatii i wiezi miedzyludzkiej, natomiast mezczyzn na oznaki rywalizacji.

"Rezultaty naszego badania sq zgodne z wczesniejszymi odkryciami dotyczqcymi spotecznych réznic
miedzyptciowych: kobiety sq nastawione na zachowania zwigzane ze wspdlnotq i rodzing,
a mezczyzni sktaniajq sie bardziej ku rywalizacji i potwierdzaniu swojego statusu spotecznego" -
komentuje prof. Simone Shamay-Tsoory, autorka badania.

Oksytocyna jest hormonem uwalnianym przez organizm czlowieka w réznych sytuacjach zyciowych
o charakterze spotecznym, zaréwno pozytywnych, jak podczas zakochiwania sie, przezywania
orgazmu, porodu, czy karmienia piersia i negatywnych - w momencie odczuwania zazdrosci lub
ztosliwej satysfakcji.

Niniejsze badanie polegalo na pokazywaniu osobom badanym, ktérym uprzednio donosowo
zaaplikowano oksytocyne lub placebo, krétkich filmow przedstawiajacych interakcje miedzy dwdjka
ludzi.

Uczestnicy badania mieli za zadanie oceni¢ na podstawie gestow, mimiki i jezyka ciata aktorow, na
ile obserwowane relacje sa przejawami sympatii, intymnosci, badz rywalizacji.

Okazato sie, ze oksytocyna utatwiata badanym interpretowanie wszystkich sytuacji na filmach, lecz
mezczyzni szczegoOlnie dobrze wypadali podczas rozpoznawania rywalizacji, a kobiety podczas
identyfikowania sympatii.

Ani kobiety, ani mezczyzni nie potrafili natomiast lepiej interpretowac¢ sytuacji intymnych, co
sugeruje, iz ten rodzaj relacji miedzyludzkich jest bardziej skomplikowany niz przypuszczano.

Zrédlo: http:/naukawpolsce.pap.pl
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w
zlosci to wazny sygnal

Sam czas spedzony przed ekranem nie jest najlepsza miara ryzyka.

01-06-2026

Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP
podpisaly umowe

Dotyczy dziatan komunikacyjnych, edukacyjnych oraz popularyzatorskich.

10 polskich zespolow w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026

Miedzy 24 a 28 czerwca zmierza sie z ponad 150 ekipami z 28 krajow.
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Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na
zaburzenia psychiczne

W 2023 r. z tego powodu cierpiato prawie 1,2 mld ludzi na swiecie.
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AGH uruchomila laboratorium

Ze zrédiem promieniowania RTG doréwnujgcym synchrotrono.

UE Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny
uruchamiaja nowe kierunki

Uczelnie zapowiedzialy rozwoj ksztalcenia praktycznego i cyfrowego.
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W poniedzialek rozpocznie sie rekrutacia na

Uniwersytet Jagiellonski

Najstarsza uczelnia w kraju ma w ofercie 13 nowych kierunkéw studiéw.
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3 proc. PKB na nauke to nie jest radvkaln
postulat

To nie jest radykalny cel, ale uniwersalny postulat, ktéry bardzo by Polsce pomdgt.
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