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Usuniecie zacmy moze przedluzyc zycie
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Pacjenci, ktorzy przeszli zabieg usuniecia zacmy sa
0 40 proc. mniej narazeni na zgon niz ci, ktéorzy mimo pogarszajacego sie widzenia nie
zdecydowali sie na ten krok - stwierdzili australijscy naukowcy. Ich wnioski ukazaly sie
w pismie "Ophthalmology".

Wczesniejsze badania wskazywaty na to, ze osoby starsze z zaburzeniami widzenia byly bardziej
narazone na zgon. To ryzyko moze zmniejszy¢ zabieg usuniecia zaémy - mowia autorzy badan.

Przeanalizowali oni dane dotyczace 354 0s6b po 49. roku zycia, u ktérych wystapily zaburzenia
widzenia spowodowane katarakta. Pod uwage wzieto wiek, pte¢ oraz czynniki zwiekszajace ryzyko
zgonu takie jak nadci$nienie, cukrzyca, palenie papieroséow, choroby uktadu krazenia, wskaznik masy
ciala (BMI) czy wspolwystepujace choroby. Stan pacjentéw poréwnywano po uptywie 51i 10 lat od
rozpoczecia badan.

Zwiazek zabiegu usuniecia zaémy z mniejszym ryzykiem zgonu nie jest w peini jasny - zauwaza dr Jie
Jin Wang z Westmead Millennium Institute w Australii. W gre moze wchodzi¢ nie tylko poprawa

stanu fizycznego, ale takze emocjonalnego, wzrost optymizmu czy poczucie wiekszej niezaleznosci.

Naukowcy zaznaczaja jednoczesnie, ze nalezy przeprowadzi¢ kolejne badania, by zyskac¢ wieksza
pewnos¢, ze zaleznos$¢ ta istnieje niezaleznie od chordb, ktére uniemozliwiaja wykonanie zabiegu.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przyszlosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow
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Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikdw i kobiet

12-05-2026

Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.

12-05-2026
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnych rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.

12-05-2026

Zakazenia w chirurgii to coraz wiekszy
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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Informacje dnia: Ruszyta IV edycja konkursu Pomosty Przysztosci Kleszcz to tylko posrednik Jak
rower zmienit Swia Polacy opracowuja aparature dla teleskopéw europejskiej misji kosmicznej
Badanie: portale spotecznosciowe nie chronig przed samotnoscia Norowirusy - biegunka brudnych
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spotecznosciowe nie chronig przed samotnoscia Norowirusy - biegunka brudnych rak Ruszyta IV
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