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Usuniecie zacmy moze przedluzyc zycie
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Pacjenci, ktorzy przeszli zabieg usuniecia zacmy sa
0 40 proc. mniej narazeni na zgon niz ci, ktéorzy mimo pogarszajacego sie widzenia nie
zdecydowali sie na ten krok - stwierdzili australijscy naukowcy. Ich wnioski ukazaly sie
w pismie "Ophthalmology".

Wczesniejsze badania wskazywaty na to, ze osoby starsze z zaburzeniami widzenia byly bardziej
narazone na zgon. To ryzyko moze zmniejszy¢ zabieg usuniecia zaémy - mowia autorzy badan.

Przeanalizowali oni dane dotyczace 354 0s6b po 49. roku zycia, u ktérych wystapily zaburzenia
widzenia spowodowane katarakta. Pod uwage wzieto wiek, pte¢ oraz czynniki zwiekszajace ryzyko
zgonu takie jak nadci$nienie, cukrzyca, palenie papieroséow, choroby uktadu krazenia, wskaznik masy
ciala (BMI) czy wspolwystepujace choroby. Stan pacjentéw poréwnywano po uptywie 51i 10 lat od
rozpoczecia badan.

Zwiazek zabiegu usuniecia zaémy z mniejszym ryzykiem zgonu nie jest w peini jasny - zauwaza dr Jie
Jin Wang z Westmead Millennium Institute w Australii. W gre moze wchodzi¢ nie tylko poprawa

stanu fizycznego, ale takze emocjonalnego, wzrost optymizmu czy poczucie wiekszej niezaleznosci.

Naukowcy zaznaczaja jednoczesnie, ze nalezy przeprowadzi¢ kolejne badania, by zyskac¢ wieksza
pewnos¢, ze zaleznos$¢ ta istnieje niezaleznie od chordb, ktére uniemozliwiaja wykonanie zabiegu.

Zrédto: www.nauka.pap.pl
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznos¢ leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Thuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.
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Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc¢
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dvrektor IF PAN o minimalnej pensii dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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