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Wirus powraca, gdy umiera komorka
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™ L Proces apoptozy, czyli zaprogramowanej Smierci
komorki aktywuje utajonego w niej (latentnego) herpeswirusa - informuje , Journal of
Virology”.

Ludzkie herpeswirusy (HHV) majg zwiazek z wieloma chorobami dotykajacymi zaréwno dzieci, jak
i dorostych - ospa wietrzng, mononukleozg, opryszczka wargowa i narzadéw piciowych. Szczegolnie
zagrazaja pacjentom, ktorych odpornos¢ jest obnizona - na przykiad z powodu choroby
nowotworowej czy AIDS.

Niektére wirusy HHV sa tak pospolite, ze mozna je znalez¢ u niemal wszystkich ludzi. Ich cecha
szczego6lna jest zdolnosé do latencji - pozostawania w utajeniu niekiedy przez dziesiatki lat -
a nastepnie reaktywacji. Wczesniej uwazano, ze do reaktywacji przyczyniaja sie gldéwnie spadek
odpornosci, leki immunosupresyjne czy ekspozycja na niektére czynniki zewnetrzne.

Stevena Zeichnera z Children's National Medical Center i George Washington University
w Waszyngtonie (USA) zainspirowaly dokonane wczesniej odkrycia dotyczace antybiotyku -
doksycykliny. Duze dawki doksycykliny moga spowodowaé¢ apoptoze, a takze pobudzi¢ replikacje
herpeswirusa zwigzanego z miesakiem Kaposiego (KSHV).

Z kolei Bernard Roizman z University of Chicago (ktérego uczniem jest Zeichner) wykazal, ze
apoptoza wyzwala proces replikacji (namnazania sie) wirusa powszechnie znanej opryszczki
pospolitej (Herpes simplex), ktéry powoduje typowe zmiany na ustach.

Zeichner postanowit sprawdzié, jak wptywa apoptoza na inne ludzkie herpeswirusy - np. HHV-6A,
HHV-6B i HHV-7 oraz Epstein-Barr (EBV). Poniewaz takze u nich apoptoza pobudzata reaktywacje,
mechanizm wydaje sie wspolny dla wszystkich herpeswirusow.

Wyniki badan moga mie¢ duze znaczenie kliniczne, poniewaz chemioterapia nowotworow czesto
opiera sie na spowodowaniu apoptozy przez leki takie jak doksorubicyna, winkrystyna czy prednizon,
co moze uaktywnic¢ wirusa u ostabionego choroba pacjenta.

Niemal wszyscy ludzie sa zakazeni HHV-6, a wielu nosi w sobie takze inne herpeswirusy,
cytomegalowirusa czy wirusa Varicella zoster, ktory powoduje ospe wietrzna oraz poéitpasca. By¢
moze wskazane wiec byloby podawanie lekdéw przeciwwirusowych podczas chemioterapii.
Dotychczas uwazano, ze samo ostabienie uktadu immunologicznego ,budzi” wirusa - tymczasem
przyczyna moze by¢ wlasnie apoptoza.

Wiadomo, ze uaktywnienie herpeswirusa moze mie¢ zwiazek np. z niepowodzeniem przeszczepu
szpiku.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mtodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.

09-03-2026
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Analiza gqlosu z uzvciem Al moze wspierac
diagnostvke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.

09-03-2026

Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekle choroby pluc

Powiedziata PAP dr n. med. Malgorzata Czajkowska-Malinowska.
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Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.

09-03-2026

Bv niepewnosc¢ bvla mniej przvkra

Nowa metoda fizykéw dla doktadniejszych symulacji.

Nie chcemy zmuszac¢ do popularyzacji

Cztonek zespotu doradczego MNiSW ds. popularyzacji nauki.

09-03-2026
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Skladnik konopi indyjskich moze pomoc w
terapii stluszczenia watroby

Publikuje pismo ,British Journal of Pharmacology”.

09-03-2026

Bez zelaza trzustka zZle sie rozwija

Niedobor zelaza blokuje rozwdéj mtodych komoérek trzustki, co ma implikacje dla leczenia cukrzycy.
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