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Wirus powraca, gdy umiera komorka
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™ L Proces apoptozy, czyli zaprogramowanej Smierci
komorki aktywuje utajonego w niej (latentnego) herpeswirusa - informuje , Journal of
Virology”.

Ludzkie herpeswirusy (HHV) majg zwiazek z wieloma chorobami dotykajacymi zaréwno dzieci, jak
i dorostych - ospa wietrzng, mononukleozg, opryszczka wargowa i narzadéw piciowych. Szczegolnie
zagrazaja pacjentom, ktorych odpornos¢ jest obnizona - na przykiad z powodu choroby
nowotworowej czy AIDS.

Niektére wirusy HHV sa tak pospolite, ze mozna je znalez¢ u niemal wszystkich ludzi. Ich cecha
szczego6lna jest zdolnosé do latencji - pozostawania w utajeniu niekiedy przez dziesiatki lat -
a nastepnie reaktywacji. Wczesniej uwazano, ze do reaktywacji przyczyniaja sie gldéwnie spadek
odpornosci, leki immunosupresyjne czy ekspozycja na niektére czynniki zewnetrzne.

Stevena Zeichnera z Children's National Medical Center i George Washington University
w Waszyngtonie (USA) zainspirowaly dokonane wczesniej odkrycia dotyczace antybiotyku -
doksycykliny. Duze dawki doksycykliny moga spowodowaé¢ apoptoze, a takze pobudzi¢ replikacje
herpeswirusa zwigzanego z miesakiem Kaposiego (KSHV).

Z kolei Bernard Roizman z University of Chicago (ktérego uczniem jest Zeichner) wykazal, ze
apoptoza wyzwala proces replikacji (namnazania sie) wirusa powszechnie znanej opryszczki
pospolitej (Herpes simplex), ktéry powoduje typowe zmiany na ustach.

Zeichner postanowit sprawdzié, jak wptywa apoptoza na inne ludzkie herpeswirusy - np. HHV-6A,
HHV-6B i HHV-7 oraz Epstein-Barr (EBV). Poniewaz takze u nich apoptoza pobudzata reaktywacje,
mechanizm wydaje sie wspolny dla wszystkich herpeswirusow.

Wyniki badan moga mie¢ duze znaczenie kliniczne, poniewaz chemioterapia nowotworow czesto
opiera sie na spowodowaniu apoptozy przez leki takie jak doksorubicyna, winkrystyna czy prednizon,
co moze uaktywnic¢ wirusa u ostabionego choroba pacjenta.

Niemal wszyscy ludzie sa zakazeni HHV-6, a wielu nosi w sobie takze inne herpeswirusy,
cytomegalowirusa czy wirusa Varicella zoster, ktory powoduje ospe wietrzna oraz poéitpasca. By¢
moze wskazane wiec byloby podawanie lekdéw przeciwwirusowych podczas chemioterapii.
Dotychczas uwazano, ze samo ostabienie uktadu immunologicznego ,budzi” wirusa - tymczasem
przyczyna moze by¢ wlasnie apoptoza.

Wiadomo, ze uaktywnienie herpeswirusa moze mie¢ zwiazek np. z niepowodzeniem przeszczepu
szpiku.
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Rozwiazania Watson-Marlow wspieraj
roces produkcvinv Torbav Pharma

Poprzez powtarzalna szczelnos¢ zamknie¢ i precyzyjne dozowanie.
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w Europie

Wynika z danych naukowcow unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.

13-04-2026

Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzvko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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