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Naukowcy juz wiedza, dzieki czemu
zapamietujemy przyjemne doznania
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4 il uczeniu sie i zapamietywaniu przyjemnych
doznan bierze udzial konkretna czes¢ mézgu, tzw. jadro srodkowe ciala migdalowatego -
ustalili naukowcy z Instytutu Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN w Warszawie.
Wyniki badan opublikowano w czasopismie "Journal of Neuroscience".

,Wspolny termin +uczenie sie i pamie¢+ odnosi sie do odpowiedniej reakcji zaréwno zwierzecia, jak
i cztowieka, na ptynace ze srodowiska informacje, umozliwiajace unikanie badz ucieczke od bodZcow
sygnalizujacych doznania przykre, lub na odwroét - zblizenie sie w celu uzyskania doznan
przyjemnych. Te pierwsze okresla sie mianem awersyjnych, te drugie apetytywnych” - wyjasnia dr
hab. Ewelina Knapska, ktora jest pierwszym autorem publikacji.

Badania przeprowadzone przez naukowcéw z Instytutu Biologii Doswiadczalnej pokazuja, ze pamiec
dotyczaca doznan przyjemnych, jest umiejscowiona w moézgu w jadrze srodkowym ciata
migdatowatego.

Jak informuje w przestanym PAP komunikacie Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP), badacze
odkryli rowniez mechanizm molekularny zaangazowany w uczenie sie i pamie¢ apetytywna, ale nie
w awersyjna, czyli dotyczaca przykrych doznan. ,Okazuje sie, Zze zahamowanie aktywnosci zaledwie
jednego biatka - MMP-9 - uposledza apetytywne uczenie sie i pamie¢, nie majac wpltywu na
awersyjne uczenie sie i pamiec¢” - czytamy w komunikacie.

Wiedza, ktora udato sie zgromadzi¢ badaczom na temat MMP-9 wskazuje, ze biatko to ma kluczowe
znaczenie dla zmian plastycznych zachodzacych w mézgu. W rezultacie, wyniki ich badan pozwalaja
postawié¢ hipoteze, ze wlasnie w jadrze srodkowym ciata migdatowatego gromadzone sa Slady
pamieci doznan przyjemnych.

»W naszej publikacji pokazujemy, ze okreslony, niewielki obszar mézgu myszy, a wiec jadro
srodkowe ciata migdatowatego, jest krytyczny dla uczenia sie i pamieci apetytywnej, ale nie
awersyjnej” - wyjasnia Knapska.

Dr hab. Ewelina Knapska z Instytutem Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN w Warszawie
jest zwigzana od 2001 roku. Obecnie dr Knapska jest kierownikiem Pracowni Neurobiologii Emocji.

Jest laureatka programu KOLUMB Fundacji na rzecz Nauki Polskiej.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Drzwi do realizacji technologicznych marzen
w Polsce

Chciatby je otworzy¢ Uznanski-Wisniewski

12-12-2025

Szczepionka przeciw polpascowi znaczaco

obniza ryzyko demencji

Wynika z badan przeprowadzonych w Walii.

12-12-2025

Korzystanie z social mediow zakloca
koncentracje uwagi u dzieci

Publikuje czasopismo ,Pediatrics Open Science”.
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Mieszanka trzech skladnikow odzywczych
lagodzi objawy autvzmu u mysz

Poinformowato czasopismo ,PLOS Biology”.
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Kosmiczna latarnia w odlegiej malej
galaktyce

Znamy dzi$ jego doktadny adres i mozemy uzy¢ go jako sondy.
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standardy ksztalcenia medykow maja
uwzgledni¢ medycyne pola walki

W w $rode weszto w Zycie zarzadzenie minister zdrowia.
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7 stvcznia prezvdent Nawrocki wrecz
nominacje profesorskie

Poinformowat rzecznik prezydenta Rafat Leskiewicz

Minister nauki do przedstawicieli akademii o
ustawie PAN

Nic o was bez was.

Informacje dnia: Drzwi do realizacji technologicznych marzen w Polsce Szczepionka przeciw
polpascowi znaczaco obniza ryzyko demencji Korzystanie z social medidw zaktéca koncentracj
uwagi u dzieci Mieszanka trzech sktadnikéw odzywczych 1 i obj

Kosmiczna latarnia w odlegtej matej galaktyce standardy ksztalcenia medykéow maja uwzgl
medycyne pola walki Drzwi do realizacji technologicznych marzen w Polsce Szczepionka przeciw
potpascowi znaczaco obniza ryzyko demencji Korzystanie z social medidw zaktoca koncentracj
uwagi u dzieci Mieszanka trzech sktadnikdw odzywczych 1 i obj

Kosmiczna latarnia w odlegtej matej galaktyce standardy ksztalcenia medykow maja uwzglednié
medycyne pola walki Drzwi do realizacji technologicznych marzen w Polsce Szczepionka przeciw
potpascowi znaczaco obniza ryzyko demencji Korzystanie z social medidw zaktoca koncentracje
uwagi u dzieci Mieszanka trzech sktadnikow odzywczych tagodzi objawy autyzmu u myszy
Kosmiczna latarnia w odlegtej matej galaktyce standardy ksztalcenia medykow maja uwzglednié
medycyne pola walki
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