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Wszczepic trwalsze zastawki serca
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Nad nowym rodzajem zastawek biologicznych,
ktore tworzone sa w oparciu o technike inzynierii tkankowej, pracowala przez 3 lata

Fundacja Rozwoju Kardiochirurgii (FRK). Na badania Narodowego Centrum Badan
i Rozwoju przeznaczylo 1,5 mln zlotych. Prace sa kontynuowane w dwéch kolejnych
projektach. Wszystkie prowadzi kierownik Pracowni Bioinzynierii dr Piotr Wilczek.

Zastawki to platki, tworzace w naczyniach rodzaj drzwiczek, ktore zapobiegaja cofaniu sie krwi
w poszczegolnych czesciach serca. Wady wrodzone zastawek oraz choroby uniemozliwiajag normalne
zycie. Jednak dawcow bedzie zawsze znacznie mniej niz oséb potrzebujacych przeszczepu. Zastawki
mechaniczne niszcza krew, a te pochodzace od zwierzat sa nietrwate. Dlatego uczeni poszukuja
najlepszego sposobu na przygotowanie bioprotez zastawek serca w oparciu o komoérki biorcy oraz
sposobu ich utrwalania.

Ze stosowaniem u pacjentdw roéznego typu zastawek, ktore sa komercyjnie dostepne na rynku, wiaza
sie r6zne problemy.

W praktyce medycznej stosujemy zastawki mechaniczne i biologiczne. Zastawki te ratuja zycie
i przywracaja zdrowie pacjentow, posiadaja jednak pewne ograniczenia. Najwiekszym problemem
z zastawkami biologicznymi jest ich nietrwatos$¢” - méwi dr Wilczek.

Zastawki ludzkie pobierane ze zwtok maja sredni okres trwatosci okoto 15 lat. Aby organizm biorcy
nie odrzucit takiej zastawki potrzebne sa specjalne procedury techniczne. We wszczepionej zastawce
zachodza procesy subtelnie ja niszczace, m.in. wapnienie.

Podobny problem jest z zastawkami odzwierzecymi, pochodzacymi najczesciej od swin. Tam
immunogennos¢ trzeba maskowacé jeszcze silniej. Agresywne srodki chemiczne sprawiaja, ze tkanka
jest martwa, dlatego nie moga w niej zachodzi¢ zadne procesy naprawcze. Taka zastawka tez po
jakims czasie ulega wapnieniu, a im mtodszy organizm tym szybciej zachodza niepozadane zmiany.
Jezeli wszczepimy taka zastawke dziecku, trzeba ja wymieni¢ po okolo 10 latach, czasem nawet
w krétszym okresie.



Zastawki mechaniczne sa bardzo trwate, ale uszkadzaja ptytki krwi, krwinki czerwone itd. Pacjent, u
ktérego zostaty zastosowane takie zastawki, przez caty czas musi zazywac leki przeciwzakrzepowe.
Przeciwwskazaniem do wszczepienia zastawki mechanicznej jest m.in. cigza, bo w trakcie porodu
przyjmowanie lekdéw tego rodzaju mogtoby spowodowac krwotok i inne daleko idace komplikacje.

Badacze w Fundacji Rozwoju Kardiochirurgii zastanawiali sie, co moga zrobi¢ z zastawkami
biologicznymi Zeby zwiekszy¢ ich trwatos¢. W ramach projektu ,Nowe metody przygotowania
zastawek biologicznych” opracowali nowatorski prototyp zastawki. Otrzymali ja metoda inzynierii
tkankowej. Bezkomdrkowe lub biodegradowalne rusztowanie protezy pokrywane jest tu komorkami
izolowanymi ze szpiku kostnego pacjenta.

»,Kazda tkanka, w tym zastawki, sktada sie z dwdoch elementéw. Macierz zewnatrzkomoérkowa to
biatka, ktore tworza rodzaj rusztowania. Przypomina ono gabke. Na niej osadzone sa komorki.
DoszliSmy do wniosku, ze elementem, ktory moze najbardziej ogranicza¢ trwato$¢ zastawki jest
element komorkowy. Koncepcja tworzenia nowych zastawek polega na tym, zeby na rusztowaniu
biatkowym hodowa¢ komdrki wlasne pacjenta” - wyjasnia badacz.

Uczeni nazywaja to zastawka autologiczna. Sa przekonani, ze nowy typ zastawki moze przyczynic sie
do poprawy jakosci zycia pacjentdéw, ktérzy wymagaja wszczepienia biologicznej protezy zastawki
serca.

Przewaga zastawki autologicznej polega na tym, ze jest ona zywa struktura, w ktorej pozostawiono
w miare nienaruszone rusztowanie biatkowe. Stosujac wysublimowane specjalistyczne nozyce,
badacze wycinaja komorki z uzyciem réznych metod enzymatycznych, chemicznych. Na tak
przygotowane rusztowanie nahodowuja komorki biorcy.

,W takiej zywej tkance ciagle zachodza procesy wymiany komorek, naprawy, remodelowania itd.
Komorki wydzielaja biatka, jest zatem szansa, ze taka zastawka z wiekiem bedzie rosta, tak jak
normalna zastawka, ktéra mamy naturalnie. Trwatos¢ zastawki powinna by¢ znacznie wieksza” -
zapewnia dr Wilczek.

Wtasciwosci biologicznych zastawek oceniano, stosujac liczne testy. Badania histologiczne pozwolity
oceni¢ w jakim stopniu modyfikacja tkanek, zwigzana miedzy innymi z enzymatyczna metoda
usuwania komoérek, moze wplywac¢ na ich strukture. Badania biomechaniczne i hemodynamiczne
stuzyly ustaleniu, czy i w jakim stopniu po modyfikacji tkanka spetnia swoja funkcje mechaniczna.
Istotng role spetnily tez badania, ktérych celem byto okreslenie warunkow hodowli komorek po ich
izolacji oraz parametrow pozwalajacych na réznicowanie komdrek wyizolowanych ze szpiku, a takze
okreslenie m.in. ich cech funkcjonalnych.

Uczeni sa gotowi do testow na zwierzetach. Szukaja zZrddet finansowania dalszych etapow badan,

zeby nowoczesne bioprotezy zastawek serca mogty znalez¢ powszechne zastosowanie.

PAP - Nauka w Polsce, Karolina Olszewska
Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Mityv na temat epilepsiji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcdéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.
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W nagilvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudni¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.

13-04-2026

Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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