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e-papierosow


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
https://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

Hiszpanscy lekarze i naukowcy uwazaja, ze
elektroniczne papierosy nie sa bezpieczne dla zdrowia. Z badania Hiszpanskiego

Towarzystwa Pneumonologow i Chirurgow Klatki Piersiowej (SEPAR) wynika, ze oslabiaja
one sile przesylu powietrza przez drogi oddechowe i moga wywolywa¢ zmiany w plucach.

“Elektroniczne papierosy w krétkim okresie czasu moga by¢ szkodliwe dla stosujacych je osob,
przyczyniajac sie w podobnym stopniu jak zwykle papierosy do zmian wewnatrz ptuc i choroby
nowotworowej. E-papierosy zawieraja bowiem substancje zblizone do tradycyjnych papieroséw” -
poinformowata Sonia Joaniquet z SEPAR.

Joaniquet przypomniata, ze opracowane przez hiszpanskich naukowcow i lekarzy studium jest
jednym z pierwszych badan dotyczacych wptywu tzw. e-papieroséw na zdrowie ludzkie. Dodata, ze
konieczne beda dalsze studia nad wplywem elektronicznych papierosow na organizm cztowieka
w perspektywie dlugoterminowej.

Wedlug SEPAR badanie przeprowadzone na zdrowych palaczach oraz osobach niepalgcych wykazato,
ze 10-minutowe palenie papierosa elektronicznego ostabia site transportowania powietrza przez
drogi oddechowe.

Elektroniczne papierosy to coraz modniejsza forma na walke z nalogiem nikotynowym. Sa one
elektronicznymi urzadzeniami inhalacyjnymi przypominajacymi forma fajke lub papierosa. W wielu
krajach ich sprzedaz na rynku nadal nie zostata uregulowana aktami prawnymi; w niektdérych zas,
takich jak np. Brazylia i Kanada, jest zakazana.

Z opublikowanych przez pismo “American Journal of Preventive Medicine” badan sondazowych
w Australii, USA i Wielkiej Brytanii wynika, ze 80 proc. mtodych palaczy stosowalo w przesztosci

e-papierosy, kierujac sie przeswiadczeniem, ze sa one zdrowsze od tradycyjnych papierosow.

SEPAR jest towarzystwem naukowym, w ktérego sktad wchodzi aktualnie 3,7 tys. pracujacych
w Hiszpanii lekarzy i naukowcéw wyspecjalizowanych w leczeniu chordb uktadu oddechowego.

Zrédto: www.pap.pl
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Ruszyla bezplatna rejestracja na Targi PCI
Days 2026

Jako Patron Medialny wydarzenia zapraszamy do udziatu w VII edycji Targéw PCI Days.
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.

23-03-2026

Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspolpracy z Europejska Agencja Kosmiczna (ESA) .
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Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.
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Roslinnosc w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.
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Kondycja starszych osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiato
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety

23-03-2026

Skad sie biora biedne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?
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