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Badania miodej uczonej nadzieja dla kobiet z
rakiem piersi
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. Mloda polska uczona bada nowotwdr sutka u suk,
by w przyszlosm wyniki badan wykorzysta¢ do skuteczniejszego diagnozowania i leczenia

nowotworu piersi u kobiet. Kluczem do zrozumienia rozwoju guza jest poznanie roli
makrofagow - komorek ukladu odpornosciowego.

Badania nad rakiem sutka u suk prowadzi dr Magdalena Krdl z Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej
Szkoty Gtownej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie. "To jest dobry model badawczy, bo wykazuje
szereg podobienstw do raka piersi u kobiet. Dlatego wyniki moich badan teoretycznie moga znalez¢
tez przetozenie na medycyne ludzka" - powiedziata PAP autorka badan.

Dr Krél bada interakcje zachodzgace w mikrosrodowisku nowotworowym w guzach sutka. Jak
wyjasnia, oprocz komoérek nowotworowych w guzie znajduje sie mndstwo innych komérek - uktadu
odpornosciowego, tkanki lacznej, ttuszczowej, naczynia krwionosne. One wszystkie odgrywaja wielka
role w rozwoju raka i powstawaniu przerzutéw nowotworowych. I chociaz nowotwo6r mozna usunac,
powaznym problemem pozostaja przerzuty, ktdre sa powodem 90 proc. zgonoéw nowotworowych.

Kluczem do zrozumienia tego, jak rozwija sie guz i jak powstaja przerzuty nowotworow u suk jest
poznanie roli makrofagéw. "Makrofagi to komorki uktadu odpornosciowego. Ich gtéwnym zadaniem
jest ochrona organizmu przed patogenami, bakteriami, wirusami. Teoretycznie powinny one niszczy¢
nowotwor, bo taka jest ich fizjologiczna rola. Okazuje sie, ze nie do konca tak jest. U myszy, ktore
pozbawiono makrofagéw, guzy nowotworowe rozwijaly sie, ale nie dochodzito do powstawania
przerzutéw" - wyjasnita dr Krél.

Powstata hipoteza, ze makrofagi sa przez komorki nowotworowe "korumpowane", aby wspieraty
rozwoj nowotworu zamiast go niszczyé. Zgodnie z nia, makrofagi ,przechodza na ciemna strone
mocy” i wydzielaja wiele czynnikéw, ktore utatwiaja komérkom nowotworowym przedostanie sie do
naczyn krwionos$nych i zwiekszaja ich zdolno$¢ do przemieszczania sie w odlegte miejsca, gdzie
tworza ogniska przerzutowe. "Nasze badania wykazaty jednak, ze tak nie jest. Tak naprawde
makrofagi chca zniszczy¢ nowotwdr, tylko im to Zle wychodzi. Niechcacy wspieraja powstawanie
przerzutow" - wyjasnita rozmowczyni PAP.

Za caly proces odpowiada pewien szlak komorkowy, ktéry moze przebiega¢ po dwoch réznych
$ciezkach: moze wspiera¢ wzrost komérek lub wzmagac ich ruchliwo$¢. Sciezki te wzajemnie sie
hamuja. Jesli dojdzie do mutacji w obrebie pierwszej Sciezki, to komoérka zaczyna sie bez ograniczen
dzieli¢ i dochodzi do rozwoju nowotworu.

Komoérka nowotworowa przestaje rosna¢, a zaczyna sie przemieszcza¢ wtedy, gdy dojdzie do
"przetaczenia" miedzy tymi dwiema Sciezkami szlaku. "W naszych badaniach dowiedliSmy, Ze to
przelagczenie wywotane jest obecnoscig makrofagéw w guzie nowotworowym. Wraz ze wzrostem
nowotworu, naptywa do niego coraz wiecej makrofagow, ktore chca go zwalczy¢ poprzez



zahamowanie pierwszej Sciezki. ,Efektem ubocznym” jest aktywacja tej drugiej Sciezki. To makrofagi
obecne w nowotworze chcac go niszczy¢, przypadkowo zwiekszaja zdolnosé do przerzutow" -
wyjasnita rozmdéwczyni PAP.

Komorki nowotworowe suk sa dobrym modelem do badan, bo wyniki mozna przetozy¢ na to, co
dzieje sie w organizmie kobiety. "Zyjemy w tych samych warunkach $rodowiska, czesto jemy
podobne rzeczy. U obu gatunkdéw nowotwor rozwija sie samoistnie i powoli przez wiele lat. U obu
gatunkoéw rak sutka jest zalezny od hormondw, a takze wykazuje szereg podobienstw na poziomie
molekularnym" - powiedziata dr Krol.

Naukowcy prowadzili badania gldwnie na liniach komérkowych i analizowali wycinki guzéw od
zwierzat. "Oczywiscie od badan in vitro jest jeszcze dluga droga, do przelozenia wynikow na
praktyke, zastosowania ich w diagnozowaniu i leczeniu raka sutka oraz piersi u kobiet. To jest moje
najwieksze naukowe marzenie" - podkreslita uczona.

W najblizszej przysztosci dr Krél bedzie szukata sposobéw na modyfikowanie zachowania
makrofagéw, by nie przyczynialy sie do przemieszczania komoérek nowotworowych. "Mozna stara¢
sie syntetyzowaé specyficzne inhibitory, czyli zwigzki hamujace aktywnos$¢ danego czynnika. Jeszcze
dokladnie nie wiem, ktora czasteczke chcialabym zahamowaé. Przypuszczalnie bedzie ich kilka na
raz. Problem z nowotworzeniem jest taki, ze nawet jesli wiemy, ze co$ dziata w okreslony sposdb
i uderzymy w nowotwor z jednej strony, to on potrafi to obejs$¢ i dobrze sobie radzi pomimo naszych
dziatan" - zaznaczyta rozmowczyni PAP.

Uczona otrzymata stypendium habilitacyjne w wysokosci 32 tys. ztotych w ramach programu
,L'Oréal Polska dla Kobiet i Nauki”. Patronat nad programem objeta minister nauki i szkolnictwa
wyzszego prof. Barbara Kudrycka. Dr Krél jest tez tegoroczna laureatka nagrod naukowych
przyznawanych przez tygodnik Polityka.

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.
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W nagivch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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