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Amerykanscy badacze ustalili, ze przyjmowanie
w czasie ciazy lekow zapobiegajacych odrzuceniu przeszczepu moze zwieksza¢ ryzyko wad

wrodzonych i poronien.

Dr Serban Constantinescu z Temple University School of Medicine (USA) wraz z zespotem
przeanalizowat dane pacjentek z Narodowego Rejestru Cigz po Transplantacji (NTPR). Celem
naukowcow bylo poréwnanie 114 kobiet po przeszczepie nerki, przyjmujacych leki
immunosupresyjne zawierajace produkty kwasu mykofenolowego (MPA), ze 163 pacjentkami, ktére
na czas ciazy odstawity leki z tej grupy.

Okazalo sie, ze w grupie nie przyjmujacej MPA doszto do wiekszej liczby zywych urodzen (79 proc.)
niz wsrod pan stosujgcych ten lek w czasie ciazy (43 proc.). Znacznie rzadziej wystepowaty wsrdod
nich poronienia (19 proc. vs 52 proc.) oraz wady wrodzone u nowo narodzonych dzieci (6 proc. vs 14
proc.). Natomiast problemy z nerkami podczas i po ciazy byly podobne w obu grupach kobiet, co
oznacza, iz odstawienie na 9 miesiecy lekéw zapobiegajacych odrzuceniu nie zwieksza ryzyka
zaburzen czynnosci nerek.

"Wyniki, ktore otrzymaliSmy, stawiaja przed naukowcami wiele znakéw zapytania - mowi dr
Constantinescu. - Potrzebne sa doktadne badania, oparte na wspoipracy pomiedzy specjalistami
z kilku dziedzin medycyny, ktére pozwola lepiej oszacowac potencjalne ryzyko, jakim dla pacjentek
po przeszczepie nerki jest ciaza. W szczego6lnosci nalezy sie skupi¢ na opracowaniu nowy lekéw
immunosupresyjnych, ktére zastapia szkodliwy MPA".
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PCI Days 2026

16-18 czerwca 2026 r. | EXPO XXI Warszawa | Do zobaczenia na PCI Days 2026!
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Studenci opracowali system zapobiegajacy
zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie.

27-04-2026

Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
wodoru

Wodér mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.

2-04026
Jak wybrac¢ bezpieczna wode podziemna do
picia

W skatach moga znajdowac sie naturalne pierwiastki promieniotwodrcze.
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Technologia spersonalizowanedgo
wzbogacania mleka dla wczesniakow

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.

22-04-2026

Rozwiazania Watson-Marlow wspieraj
roces produkcvinv Torbav Pharma

Poprzez powtarzalng szczelnos¢ zamkniec i precyzyjne dozowanie.

13-04-2026

Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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13-04-2026

Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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