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Naukowcy odkryli kolejna tajemnice naszego
mozgu, zapewniajac lepszy wglad w przebieg proceséw uczenia sie i zapamietywania.
Ustalili, w jaki sposéb neurony aktywuja i dezaktywuja kluczowe dla tych procesow biatko
PP1.

Wyniki ich pracy opublikowano w ,Journal of Cell Biology”.

PP1, czyli fosfataza biatkowa 1, to enzym bedacy najwazniejszym regulatorem tzw. plastycznosci
synaptycznej. Plastycznos$¢ synaptyczna jest to zdolnos¢ neuronéw do tworzenia nowych potgczen,
czego skutkiem jest ciggta zmiennos¢ uktadu nerwowego, zdolnos$¢ do adaptacji, reorganizowania sie,
samonaprawy, a takze mozliwo$¢ gromadzenia i usuwania informacji, a co za tym idzie - umiejetnos¢
uczenia sie i zapamietywania.

Od jakiegos$ czasu naukowcy wiedza, ze biatko PP1 jest kluczowe dla tych dwoch ostatnich proceséw,
jednak az do tej pory nikomu nie udalo sie pozna¢ doktadnego sposobu jego dziatania.

Dopiero teraz zespodt badaczy z LSU Health Science Center w Nowym Orleanie (USA) zdotat okresli¢
mechanizmy, za posrednictwem ktérych neurony reguluja aktywnosc¢ fosfatazy PP1.

Okazuje sie, ze bezposrednim aktywatorem PP1 jest neuroprzekaznik o nazwie NMDA (kwas
N-metylo-D-asparaginowy). Jest on aktywatorem receptora NMDA zwiazanego z kanatami jonowymi
zlokalizowanymi w synapsach (miejscach styku pomiedzy neuronami). W momencie aktywacji synaps
przez NMDA nastepuje wytaczenie enzymu CDk5, ktory ma zdolnos¢ hamowania dziatania PP1.

Dezaktywacja CDk5 jest wiec jednoznaczna z uaktywnieniem sie fosfatazy PP1, ktora z kolei ,wlacza”
proces przebudowy synaps. Przebudowa ta, czyli wspomniana wczesniej plastycznos¢ synaptyczna,
otwiera zas droge do zapamietywania i zapominanie informacji poprzez utrwalanie lub likwidowanie

tzw. sladow pamieciowych.

Zrédto: www.pap.pl
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej

09-10-2025

Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktore
wplynely na rozwoij...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.
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Polacy wspoélautorami nowej metody badania
reakcji chemicznych

Moze odmieni¢ sposdb pracy w laboratoriach na calym swiecie.
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Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materiatéw zawierajacych wolne przestrzenie.

Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczng o powierzchni prawie 8 tys. m kw.
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Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.
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Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.
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Nobel z medycyny

Komorki Treg sa jak straz miejska naszej odpornosci.
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