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Naukowcy odkryli kolejna tajemnice naszego
mozgu, zapewniajac lepszy wglad w przebieg proceséw uczenia sie i zapamietywania.
Ustalili, w jaki sposéb neurony aktywuja i dezaktywuja kluczowe dla tych procesow biatko
PP1.

Wyniki ich pracy opublikowano w ,Journal of Cell Biology”.

PP1, czyli fosfataza biatkowa 1, to enzym bedacy najwazniejszym regulatorem tzw. plastycznosci
synaptycznej. Plastycznos$¢ synaptyczna jest to zdolnos¢ neuronéw do tworzenia nowych potgczen,
czego skutkiem jest ciggta zmiennos¢ uktadu nerwowego, zdolnos$¢ do adaptacji, reorganizowania sie,
samonaprawy, a takze mozliwo$¢ gromadzenia i usuwania informacji, a co za tym idzie - umiejetnos¢
uczenia sie i zapamietywania.

Od jakiegos$ czasu naukowcy wiedza, ze biatko PP1 jest kluczowe dla tych dwoch ostatnich proceséw,
jednak az do tej pory nikomu nie udalo sie pozna¢ doktadnego sposobu jego dziatania.

Dopiero teraz zespodt badaczy z LSU Health Science Center w Nowym Orleanie (USA) zdotat okresli¢
mechanizmy, za posrednictwem ktérych neurony reguluja aktywnosc¢ fosfatazy PP1.

Okazuje sie, ze bezposrednim aktywatorem PP1 jest neuroprzekaznik o nazwie NMDA (kwas
N-metylo-D-asparaginowy). Jest on aktywatorem receptora NMDA zwiazanego z kanatami jonowymi
zlokalizowanymi w synapsach (miejscach styku pomiedzy neuronami). W momencie aktywacji synaps
przez NMDA nastepuje wytaczenie enzymu CDk5, ktory ma zdolnos¢ hamowania dziatania PP1.

Dezaktywacja CDk5 jest wiec jednoznaczna z uaktywnieniem sie fosfatazy PP1, ktora z kolei ,wlacza”
proces przebudowy synaps. Przebudowa ta, czyli wspomniana wczesniej plastycznos¢ synaptyczna,
otwiera zas droge do zapamietywania i zapominanie informacji poprzez utrwalanie lub likwidowanie

tzw. sladow pamieciowych.

Zrédto: www.pap.pl
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Wyposazenie laboratorium

Jakie elementy sa niezbedne w nowoczesnej pracowni badawczej?

18-12-2025

Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze
endometriozy

Endometrioza to przewlekta choroba zapalna zwigzana z gospodarka hormonalna.

18-12-2025

Nasze decyzje zakupowe moga zalezec od
zapachow, nastroju i emocji

Przed swietami marki intensyfikuja w takie dziatania,.
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Dwa lata rzadu podsumowanie

Wazne przedsiewziecia resortu konczacego sie roku.
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Napoje energetyczne moga sprzyjac udarom

Ostrzega pismo ,BM] Case Reports”.
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Obnizony poziom choliny w mozgu powiazany
Zz zaburzeniami lekowymi

W obszarach mézgu regulujgcych myslenie i emocje.

18-12-2025
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Samochody beda mogly ,myslec¢” podobnie do

ludzi

Naukowcy opracowali nowy system nauki autonomicznych samochodow.

Emocje napedzaja wirale

A naukowcy wskazuja szczepionki poznawcze.
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