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S Wyniki niedawno przeprowadzonych badan rzucaja
nowe sw1atlo na kwestie leczenia osob zakazonych wirusem HIV. Okazuje sie, ze klopot

z wynalezieniem skutecznego leczenia moze by¢ spowodowany tym, ze rezerwuar wirusa
(czyli miejsce, gdzie przebywa) jest o wiele wiekszy niz dotychczas sadzono.

»,USpione” czasteczki wirusa moga przebywa¢ wewnatrz komérek uktadu odpornosciowego
cztowieka (jest to tzw. rezerwuar wirusa w postaci latentnej). Wyniki badan opublikowane
w czasopiSmie Cell wskazuja na to, ze rezerwuar ten jest 60-krotnie wiekszy, niz wskazywaty wyniki
poprzednich badan.

Dane naukowe, wyniesione z 3 lat doswiadczen laboratoryjnych, moga wyjasnia¢ dlaczego u osob,
ktore przerywaja terapie antyretrowirusowa, dochodzi do szybkiego namnozenia wirusa, a czasami
takze do pojawienia sie pelnoobjawowego AIDS.

»Wyniki naszych badan pokazuja z pewna doza pewnosci, ze wynalezienie lekarstwa na zakazenie
wirusem HIV bedzie znacznie trudniejsze niz do tej pory mysleliSmy,” moéwi Robert Siliciano,
profesor ze Szkoty Medycznej na Uniwersytecie Johnsa Hopkinsa.

Zakazenie wirusem HIV leczy sie za pomoca terapii antyretrowirusowej, skierowanej przeciwko
aktywnie replikujacym sie czasteczkom wirusa. Niestety nie wplywa ona na czasteczki nieaktywne,
czy latentne. Siliciano w 1995 roku po raz pierwszy udowodnit, ze miejscem przebywania
i namnazania sie czasteczek wirusa HIV sa komorki ukltadu odpornosciowego.

Znanych jest 213 form prowirusa HIV, czyli pozostatosci wirusowego DNA wbudowanego w genom
komodrek uktadu odpornosciowego, ktére sa w nich obecne pomimo braku czasteczek wirusa we krwi.

Najnowsze doniesienia Swiadcza o tym, ze 25 z nich - czyli blisko 12% - ma zdolno$¢ do powtdrne;j
aktywacji, replikacji materiatu genetycznego i dalszego infekowania komérek odpornosciowych.

W swiecie nauki doniesienie to okazato sie by¢ duzym zaskoczeniem, gdyz dotad prowirusowe DNA
traktowano jako defektywne, a tym samym nie odgrywajace roli w procesie namnazania sie wirusa.

Podczas badan oszacowano, ze czestos¢ wystepowania tych ,uspionych” form wirusa jest ,co
najmniej 60-krotnie wieksza” niz czesto$¢ wystepowania potencjalnie zagrazajacych form latentnych,
o ktorych naukowcy wiedzieli juz wczesniej.

Wedtug srodowiska ekspertow, zeby doszto do catkowitego wyleczenia, oprocz zwalczenia czynnych
form wirusa, nalezaloby takze zniszczy¢ prowirusowe DNA znajdujace sie w komoérkach uktadu
odpornosciowego. Potrzebne sa zatem specjalistyczne leki, ktérych dzialanie polegaloby wtasnie na
usuniecie czasteczek prowirusa.



Ponad 34 miliony ludzi na Swiecie jest zarazonych wirusem HIV. Trwajaca od trzydziestu lat
pandemia zbiera zniwo w postaci 1,8 miliona zgonéw rocznie.

Garstka ludzi zakazonych wirusem HIV na catym Swiecie, opisana zostala jako chorzy w remisji lub
jako osoby potencjalnie wyleczone, ale takie przypadki niestety sa bardzo rzadkie.
Najstynniejszym przypadkiem jest przypadek Timothy'ego Browna - Amerykanina, ktérego przez
dtugi czas okreslano w prasie mianem ,pacjenta berlinskiego” - u ktérego doszto do wyleczenia po
przeprowadzeniu przeszczepu szpiku kostnego, ktory to przeszczep wyleczyt go zaréwno z biataczki
jak i z zakazenia wirusem.

Innym osobliwym przypadkiem byt przypadek dziewczynki, u ktorej zakazenie rozwinelo sie jeszcze
w okresie ptodowym, ktorej podawano leczenie antyretrowirusowe od urodzenia do momentu
ukonczenia 18. miesigca zycia.

Po tym czasie matka dziewczynki przestala zglasza¢ sie na wizyty lekarskie oraz zaprzestala
podawania dziecku lekéw. Aktualne wyniki badan 3-letniej dzisiaj dziewczynki pokazujg, ze w jej
krwi nie ma $ladu obecnosci wirusa, pomimo, ze przez ostatnio 18 miesiecy nie zazywata lekow.

Badania kliniczne majace na celu przetestowanie takiego sposobu postepowania na wieksza skale u
niemowlat w krajach stabo- i $redniorozwinietych maja rozpoczac sie w przysztym roku.

»,Chociaz wyleczenie zakazenia wirusem HIV jest osiggalne w bardzo szczegdlnych sytuacjach, to
jednak wyeliminowanie latentnych form wirusa jest zasadniczym problemem i nie wiadomo ile czasu
minie, zanim znajdziemy sposdéb na jego rozwiazanie.” méwi Siliciano.

Autor: Barttomiej Tauroginski

Zrédto: http://www.abc.net.au/science/articles/2013/10/25/3876916.htm
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przyszlosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow
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Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikdw i kobiet
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Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnych rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wiekszy
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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