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Komorki serca napedzane Swiatlem

Na pierwszy rzut oka to nowa zabawka biotechnologéw. Naukowcy z Uniwersytetu Stanforda
stworzyli ludzkie komorki serca, ktore kurcza sie w rytmie narzuconym przez badaczy. Sterowanie
nimi odbywa sie przez promienie Swiatla o specjalnie dobranej dtugosci.

Pstryczek elektryczek
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Jak uwaza dr Oscar Abilez, gtéwny autor tych badan, takie rozwiazanie pomoze w doktadniejszym
poznaniu aktywnosci elektrycznej serca - kluczowej kwestii w rozumieniu mechanizmu zawatéw. Ale,
co wazniejsze, w przysztosci technika ta moze zosta¢ wykorzystana do opracowania nowej generacji
rozrusznikdw serca. Mniejszych i bezpieczniejszych - przekonuja naukowcy.

Wyniki eksperymentéw zespotu dr. Abileza publikuje najnowsze wydanie ,Biophysical Journal".
Wedlug naukowcow to pierwsze ludzkie komorki, ktérych praca sterowana jest Swiattem. Nazywaja
te nowa technike optogenetyka.

W laboratorium Uniwersytetu Stanforda dr Oscar Abilez prezentuje, w jaki sposéb dzialaja
stworzone przez niego komorki. Pod mikroskopem znajduje sie fragment tkanki - to kardiomiocyty -
komorki miesnia serca. Wiacznik niebieskiego swiatla, o specjalnie dobranej dtugosci fali, powoduje,
ze zaczynaja sie kurczy¢. Dobierajac tempo mrugnie¢ lampy, naukowiec moze regulowac predkoscé
skurczow. Za pomoca swiatta - na odlegtos¢ - steruje pracq miesni.

- Optogenetyka pozwoli na tatwiejsze badanie pracy serca. Nie tylko mozna bedzie komorki wigczac
swiattem, ale réwniez je wytqczac¢ - ttumaczy dr Abilez. - Na przyktad naukowcy starajq sie zbadac
elektryczng aktywnos¢ komorek serca. Stymulacja wymaga sporej energii, a elektryczny impuls
w porownaniu z niq jest dosc¢ staby. To tak, jakby starac sie ustyszec¢ szept w hali petnej méwigcych
ludzi.

Jego zdaniem stymulowanie Swiattem komoérki miesnia serca umozliwia badanie m.in. arytmii.
W przysztosci rowniez chordb innych organéw - cukrzycy, schizofrenii, porazen.

Zmiana w DNA

Skonstruowanie takich komorek nie bylo tatwe. Wymagato wprowadzenia genu, ktéry umozliwia
produkcje biatka wrazliwego na swiatto. Takim elementem jest ChR2 sterujace przeplywem jonéw
w komorkach. Naukowcy musieli umiesci¢ w komorkach odpowiedni fragment DNA kodujacy ChR2.
W rezultacie otrzymali miesnie reagujace na oswietlanie ich swiattem o odpowiednio dobranej
dtugosci.

Tu naukowcom pomogt dr Karl Deisseroth, ktory odegratl kluczowa role w opracowaniu optogenetyki.
Doktor Deisseroth jest psychiatra, dlatego koncentrowat sie przede wszystkim na modyfikacji
neurondéw i obserwacji ich funkcjonowania w modelach takich chorodb jak schizofrenia czy depresja.
Pomogt kolegom z zespotu dr. Abileza wyhodowa¢ komorki miesni, ktére oswietlone bladoniebieskim
Swiatlem podejmuja prace.

Gdy udato sie przetestowaé je w probdéwce, naukowcy zwroécili sie do dr Ellen Kuhl, ktéra
dysponowata komputerowym modelem ludzkiego ciata. I tu, na ekranie, badacze sprawdzali, co sie
stanie, gdy umieszcza takie sterowane Swiattem komoérki w konkretnych miejscach serca.

- W prawdziwym sercu skurcz rozpoczyna sie w pewnych komorkach i sygnat rozchodzi sie po catym
sercu - méwi dr Kuhl. - W tym modelu mozemy pokaza¢ nie tylko, ze takie komorki bedq dziatac¢
i regulowac prace serca, ale rowniez gdzie je najlepiej umiescic, zeby uzyskac¢ optymalny efekt.

Rozrusznik

Naukowcy licza réwniez na praktyczna strone tej techniki. - Mozemy na przyktad stworzy¢
kardiostymulator, ktory nie ma fizycznego kontaktu z sercem - méwi prof. Christopher Zarins,



dyrektor laboratorium, w ktérym pracuje dr Abilez. - Zamiast wszczepiac¢ urzadzenie z elektrodami
wetknietymi w serce, mozemy wstrzykna¢ komorki sterowane swiattem i stymulowac ich prace na
odlegtos¢, urzadzeniem umieszczonym nawet poza sercem. Oznacza to, ze w przysztosci bedziemy
dysponowac¢ mniej inwazyjnymi i bardziej niezawodnymi kardiostymulatorami.
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w
zlosci to wazny sygnal

Sam czas spedzony przed ekranem nie jest najlepsza miara ryzyka.

01-06-2026

Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP
podpisaly umowe

Dotyczy dziatan komunikacyjnych, edukacyjnych oraz popularyzatorskich.
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10 polskich zespolow w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026

Miedzy 24 a 28 czerwca zmierza sie z ponad 150 ekipami z 28 krajéw.
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Prawie 1,2 mld ludzi na swiecie cierpi na
zaburzenia psychiczne

W 2023 r. z tego powodu cierpiato prawie 1,2 mld ludzi na swiecie.
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AGH uruchomila laboratorium

Ze zrédiem promieniowania RTG doréwnujacym synchrotrono.
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UE Katowice i S'lgski Uniwersytet Medyczny
uruchamiaja nowe Kkierunki

Uczelnie zapowiedziaty rozwdj ksztalcenia praktycznego i cyfrowego.
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W poniedzialek rozpocznie sie rekrutacia na

Uniwersytet Jagiellonski

Najstarsza uczelnia w kraju ma w ofercie 13 nowych kierunkéw studiéw.
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3 proc. PKB na nauke to nie jest radvkaln
postulat

To nie jest radykalny cel, ale uniwersalny postulat, ktéry bardzo by Polsce pomdgt.
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