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Zastosowanie nanoczastek w medycynie

Ponizej zostato opisanych kilka podstawowych mozliwosci zastosowania nanoTECHNOLOGII

i nanoCZASTEK w biologii i medycynine. Bakteriobdjcze wlasciwosci tlenku cynku, zlota oraz srebra,
nanoRURKI oraz nanoKULKI, bedace nosnikami lekdw, ztote i srebrne materiaty pokrywajace
protezy to przyktady zastosowan nanoTECHNOLOGII w nowoczesnej medycynie.
nanoTECHNOLOGIA jest obecna w medycynie juz od dawna. Leczy ludzi, utatwia, a czasem i ratuje
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zycie. Zdazaja sie jednak przypadki, kiedy to nanoSWIAT moze by¢ szkodliwy dla czlowieka.
Przyjzyjmy sie doktadniej gdzie moze by¢ zastosowana nanoTECHNOLOGIA, kiedy na codzien jej
uzywamy oraz kiedy robimy to Swiadomie, a kiedy nie.

Stosowane materialy

Srebro (Ag), ztoto (Au), tlenek cynku (ZnO) , dwutelenk cyny (SnO2) sa to materialy powszechnie
znajdujace zastosowanie w medycynie. ZnO, Ag, Au majg wltasciwosci bakterio bojcze, zloto ponadto
jest materiatem najtatwiej przyswajanym przez organizm ludzki, dlatego wtasnie niem sa pokrywane
wszelkiego rodzaju protezy. nanoSTRUKTURY Sn02, ZnO swietnie sie nadaja jako materiat
transportujacy leki w organiZzmie.

Wlasciwosci antybakteryjne nanoTECHNOLOGII

Wtasciwosci antybakteryjne srebra nie sa niczym nowym. Juz w starozytnej Grecji byty one znane

i powiszechnie wykorzystywane. Nie jest przypadkiem, kielichy i naczynia byly robione ze srebra.
Mialy one na celu zabezpieczenie spozywanych positkdw przed bakteriami. Srebrne monety byly
powszechnie uzywane do dezynfekcji wody. Dzi$§ nanoCZASTKI srebre mozna znalez¢ w tkaninach,
dezodorantach oraz bandazach i plastrach leczniczych. Stosowanie plastrow z czasteczkami srebra
powoduje szybsze gojenie sie ran.

Jak takie produkty powstaja?

W procesach chemicznych lub biologicznych otrzymuje sie nanoCZASTKI srebra o wymiarach

z przedziatu 10 - 50 nm. Nastepnie taki proszek jest nanoszony na tkaniny np. metodami
ultradZzwiekowymi. Istnieja takze procesy pozwalajac e na syteze nanoSREBRA bezposrednio na
materiale. Problem technologiczny polega jednak na tym, ze po pierwszym praniu ponad potowa
nanoCZASTEK znika z naszych tkanin, dlatego te technologie nadaja sie bardziej do produktéw
jednorazowego uzytku, jak np. plastry.

Nadmierna ilo$¢ srebra w organiZmie nie jest jednak zdrowa. Znane sa przypadki oséb, ktore ze
wzgledu na nie kontrolowane przyswajanie srebra przez organizm popadty w chorobe popularnie
nazywana ,srebrzyca,” a jej bardziej fachowa nazwa do ARGYRIA. Jej objawem jest zmiana koloru
skory na srebrna lub niebieska (foto). Jak donosza zrdodla, obecnie poza tym objawem, nie wykryto
innych skutkéw ubocznych.

W celu ulepszenia wlasciwosci bakteriobdjczych tkanin, w ostatinch latach trwajg intensywne
badania nad rozwojem nanoCZASTEK telnku cynku. ZnO ma tak jak srebro silne wlasciwosci
bakteriobodjcze, ale poza tym ma jeszcze wlasciwosci wysuszajace, co stanowi jego przewage. Dzieki
tym wlasciwosciom ZnO poza zabijaniem bakterii dodatkowo wysusza rane powodujac jej szybsze
gojenie sie. Tego rodzaju techniki sa stosowane przy produkcji plastréw na poparzenia. Niestety nie
we wszystkich krajach te produkty sa dopuszczone do sprzedazy.

Zn0O w stomatologii

Tlenek cenku jest bardzo czesto uzywany przez stomatologéw. ZnO jest swego rodzaju aktywatorem
wspomagajacym odbudowywanie sie zebiny. W tym wypadku bardzo wazne sa wymiary
nanoPROSZKU, gdyz kanaliki w zebach maja srednice do 4pm. Czasteczki ZnO majace srednice ok
100nm wpenetruja tam bez wiekszych problemdw, ale jezeli bytby wieksze, to prawdopodobnie nie
przyniostyby zadnego efektu.



nanoRURKI i nanoKULKU jako nosniki lekéow

nanoSTRUKTURY moga by¢ uzywane do transportu lekow w organizmie. nanoRURKI i nanoKULKU
sa wypetniane lekarstwem i nastepnie podawane pacjentowi. W kolejnym etapie na zasadzie zmian
koncentracji lek dyfunduje do organizmu. Dzieki tej metodzie lek jest dozowany stopniowo i w
sposob ciagly i w calym organiZzmie jednoczesnie. Do tych zastosowan nadaja sie zaréwno
nanoRURKI z ZnO jak i nanoKULKI z SnO2.

Niebezpieczenstwo nanoTECHNOLOGII

Mimo wielu zalet i utatwien jakie niesie nanoTECHNOLOGIA, ma ona tez swoje wady. Nie chodzi tu
o tak podstawowe sprawy jak skomplikowane maszyny stosowane do produkcji nano, ktére pobieraja
duzo energii, lecz o rakotworczos¢ nanoCZASTEK. Istnieje ryzyko, ze nanoCZASTKI o wymiarach ok
10 - 30 nm moga by¢ szkodliwe dla zdrowia. Hipotezy te nie sg potwierdzona badaniami, jednak
coraz wiecej naukowcow zastanawia sie nad tym problemem i podjrzewa, ze nanoCZASTKI, moga sie
okaza¢ szkodliwe. Jezeli w przysztosci nanoRURKI majg nam ratowac zycie transportujac leki

W naszym organizmie, zastanéwmy sie, czy dzisiaj nie warto ograniczy¢ innych nanoCZASTEK, zeby
nie wyczerpac swojego limitu np. stosujac dezodorant z molekutami srebra.

Zrédto: PAP - www.nanorewolucja.pl
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Nowa metoda stereo EEG daje szans
acientom z lekooporna padaczk

Technologia ta moze znaczaco zwiekszyé skutecznosc leczenia.
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Jedyna taka placéwka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Thuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.

Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.

02-02-2026

Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracila 157 tys. mieszkancow .
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