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Im wiecej dzieci, tym zdrowsza kobieta

Serwis telegraph.co.uk. informuje iz kobiety, ktore maja czworke lub wiecej dzieci, sa
zdrowsze. Mimo stresow zwiazanych z wychowywaniem tak duzej ilosci dzieci, matki
zdecydowanie rzadziej choruja w porownaniu z kobietami, ktore urodzily mniej dzieci lub
nie rodzily wcale.
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W Kalifornii (USA) zbadano 1300 kobiet - okazato sie, ze te, ktére miaty czworo lub wiecej dzieci byty
o0 jedna trzecia mniej zagrozone zawatem i az o 50 proc. mniej zagrozone udarem moézgu. Naukowcy
uwazaja, iz moze mieé to zwiazek z niektorymi hormonami, ktére po ciazy wciaz pozostaja na
podwyzszonym poziomie i wplywaja m.in. na lepsza prace naczyn krwionosnych. Druga
prawdopodobna przyczyna jest spoteczne poparcie, co réwniez korzystnie wptywa na zdrowie.

Zrodto: www.telegraph.co.uk
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosé leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.

02-02-2026
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemicznedgo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Thuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje ,Science”.

Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.

02-02-2026

Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
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skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.

02-02-2026

Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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