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Im wiecej dzieci, tym zdrowsza kobieta

Serwis telegraph.co.uk. informuje iz kobiety, ktore maja czworke lub wiecej dzieci, sa
zdrowsze. Mimo stresow zwiazanych z wychowywaniem tak duzej ilosci dzieci, matki
zdecydowanie rzadziej choruja w porownaniu z kobietami, ktore urodzily mniej dzieci lub
nie rodzily wcale.
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W Kalifornii (USA) zbadano 1300 kobiet - okazato sie, ze te, ktére miaty czworo lub wiecej dzieci byty
o0 jedna trzecia mniej zagrozone zawatem i az o 50 proc. mniej zagrozone udarem moézgu. Naukowcy
uwazaja, iz moze mieé to zwiazek z niektorymi hormonami, ktére po ciazy wciaz pozostaja na
podwyzszonym poziomie i wplywaja m.in. na lepsza prace naczyn krwionosnych. Druga
prawdopodobna przyczyna jest spoteczne poparcie, co réwniez korzystnie wptywa na zdrowie.

Zrodto: www.telegraph.co.uk
https://laboratoria.net/aktualnosci/12087.html
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej
w zlosci to wazny sygnat

Sam czas spedzony przed ekranem nie jest najlepsza miara ryzyka.
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Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja
PAP podpisaly umowe
Dotyczy dziatan komunikacyjnych, edukacyjnych oraz popularyzatorskich.
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10 polskich zespolow w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026

Miedzy 24 a 28 czerwca zmierza sie z ponad 150 ekipami z 28 krajow.
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Prawie 1,2 mild ludzi na Swiecie cierpi na
zaburzenia psychiczne

W 2023 r. z tego powodu cierpiato prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie.
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AGH uruchomila laboratorium

Ze zrédiem promieniowania RTG doréwnujacym synchrotrono.
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UE Katowice i Slaski Uniwersytet
Medyczny uruchamiaja nowe kierunki

Uczelnie zapowiedzialy rozwdj ksztalcenia praktycznego i cyfrowego.
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W poniedzialek rozpocznie sie rekrutacja
na Uniwersytet Jagiellonski

Najstarsza uczelnia w kraju ma w ofercie 13 nowych kierunkéw studiow.

01-06-2026

3 proc. PKB na nauke to nie jest
radykalny postulat

To nie jest radykalny cel, ale uniwersalny postulat, ktéry bardzo by Polsce pomogt.

Informacje dnia: Gwaltowne przerwanie komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet
Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaty umowe 10 polskich zespoléw w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH
uruchomila laboratorium UE Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiaja nowe kierunki

Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i
Fundacja PAP podpisaly umowe 10 polskich zespotow w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026
Prawie 1,2 mld ludzi na swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE
Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiaja nowe kierunki Gwaltowne przerwanie gry
komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaly
umowe 10 polskich zespotéw w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na
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Swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE Katowice i Slg ski
Uniwersytet Medyczny uruchamiajg nowe kierunki
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