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Im wiecej dzieci, tym zdrowsza kobieta

Serwis telegraph.co.uk. informuje iz kobiety, ktore maja czworke lub wiecej dzieci, sa
zdrowsze. Mimo stresow zwiazanych z wychowywaniem tak duzej ilosci dzieci, matki
zdecydowanie rzadziej choruja w porownaniu z kobietami, ktore urodzily mniej dzieci lub
nie rodzily wcale.
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W Kalifornii (USA) zbadano 1300 kobiet - okazato sie, ze te, ktére miaty czworo lub wiecej dzieci byty
o0 jedna trzecia mniej zagrozone zawatem i az o 50 proc. mniej zagrozone udarem moézgu. Naukowcy
uwazaja, iz moze mieé to zwiazek z niektorymi hormonami, ktére po ciazy wciaz pozostaja na
podwyzszonym poziomie i wplywaja m.in. na lepsza prace naczyn krwionosnych. Druga
prawdopodobna przyczyna jest spoteczne poparcie, co réwniez korzystnie wptywa na zdrowie.

Zrodto: www.telegraph.co.uk
https://laboratoria.net/aktualnosci/12087.html

09-04-2026

r

Swiatlo uwiezione w ultracienkiej siatce

Ten wynik otwiera droge do nowych, ptaskich elementow fotonicznych.
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Przelom w leczeniu schorzen ukladu
ruchu

Bedzie mozna regenerowac kosci i stawy
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WAT z nowymi pracowniami dla Instytutu

Radioelektroniki

Otrzymat nowy budynek z pracowniami i aula dla studentéw.

Ponowna analiza danych naukowych moze
przyniesc¢ zupelnie inne wyniki

Dwie trzecie z nich wyciaga inne wnioski.
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Antybiotykoopornosc jednym z
najwiekszych zagrozen zdrowia
publicznego

Bakterie rozprzestrzeniaja sie nie tylko w szpitalach.
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Naukowcy pracuja nad biosyntetycznym
supermikrobiomem p

Przydatnym w leczeniu wielu schorzen, jak choroby nowotworowe i autoimmunologiczne.
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Bez podstawowej wiedzy o roslinach

Wprowadzamy coraz wiecej gatunkdéw obcych inwazyjnych.
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30-03-2026

Stypendia ministra nauki za znaczace

osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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