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Tabletka przeciwzmarszczkowa

Czasopismo "New Scientist" przedstawilo wyniki badan naukowcow z brytyjskich
laboratoriow Unilever dotyczace pierwszej tabletki przeciwzmarszczkowej, ktora
w odroznieniu od kremow dziala na gtebokie warstwy skory.
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Kapsuitki przeznaczone sa do zazywania trzy razy dziennie i zawieraja mieszanke naturalnych
ekstraktéw (m.in. witaminy C i E, izoflawony sojowe, likopen oraz wielonienasycone kwasy omega 3),
ktore aktywuja geny wplywajace na synteze kolagenu.

Badania prowadzono na grupie 480 kobiet po menopauzie w Wielkiej Brytanii, Francji i Niemczech.
Po dwoch tygodniach stosowania tabletek w poréwnaniu z grupa zazywajaca placebo, tzw. kurze
tapki w okolicach oczu ulegty sptyceniu srednio o ok. 10 proc., a w niektérych przypadkach nawet
0 30 proc.. Ponadto w przypadku 110 kobiet naukowcy wykonali przed i po kuracji biopsje na
gtebokos¢ czterech milimetréw, by zbadac produkcje kolagenu - okazato sie, ze u jednej piatej kobiet
przyjmujacych kapsulki zaobserwowano znaczny wzrost jego poziomu w skdrze wtasciwej.

Prowadzaca badaniaGail Jenkins zwraca uwage, ze przy rekomendowanej dawce ryzyko wystapienia
efektéw ubocznych jest znikome, a przerwanie kuracji prawdopodobnie spowoduje ze zmarszczki
stana sie znéw bardziej widoczne pod wplywem normalnego procesu starzenia sie skory.

Zrédlo: http://www.newscientist.com/
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przyszlosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakdéw
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Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikéw i kobiet
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Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.
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Badanie: portale spotecznosciowe nie chronia
przed samotnoscia

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnvch rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wiekszy

problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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