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Tabletka przeciwzmarszczkowa

Czasopismo "New Scientist" przedstawilo wyniki badan naukowcow z brytyjskich
laboratoriow Unilever dotyczace pierwszej tabletki przeciwzmarszczkowej, ktora
w odroznieniu od kremow dziala na gtebokie warstwy skory.
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Kapsuitki przeznaczone sa do zazywania trzy razy dziennie i zawieraja mieszanke naturalnych
ekstraktéw (m.in. witaminy C i E, izoflawony sojowe, likopen oraz wielonienasycone kwasy omega 3),
ktore aktywuja geny wplywajace na synteze kolagenu.

Badania prowadzono na grupie 480 kobiet po menopauzie w Wielkiej Brytanii, Francji i Niemczech.
Po dwoch tygodniach stosowania tabletek w poréwnaniu z grupa zazywajaca placebo, tzw. kurze
tapki w okolicach oczu ulegty sptyceniu srednio o ok. 10 proc., a w niektérych przypadkach nawet
0 30 proc.. Ponadto w przypadku 110 kobiet naukowcy wykonali przed i po kuracji biopsje na
gtebokos¢ czterech milimetréw, by zbadac produkcje kolagenu - okazato sie, ze u jednej piatej kobiet
przyjmujacych kapsulki zaobserwowano znaczny wzrost jego poziomu w skdrze wtasciwej.

Prowadzaca badaniaGail Jenkins zwraca uwage, ze przy rekomendowanej dawce ryzyko wystapienia
efektéw ubocznych jest znikome, a przerwanie kuracji prawdopodobnie spowoduje ze zmarszczki
stana sie znéw bardziej widoczne pod wplywem normalnego procesu starzenia sie skory.

Zrédlo: http://www.newscientist.com/
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Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy
laboratoryjnej

Dostawca szkolen aptaskil przygotowuje wykwalifikowanych specjalistow.
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Blisko 2,8 min zI na badania nad terapia

Opracowanie strategii leczenia nowotwordw odpornych na terapie.
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Studenci AGH zaprezentowali swij najnowszy
bolid elektryczny

Pojazd powstat z mysla o udziale w zawodach inzyniersko-wyscigowych.
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Naukowcyv sprawdzili, czv protonv sa wieczne

W badaniach uczestniczyty polskie osrodki.
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Polska wsrod krajow z najnizszvim poziomem
stresu psvchicznego

Wsrod ukrainskich uchodzcow.
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Zycie seksualne coraz czesciej przenosi sie do
swiata technologii

Sfera ta rosnie szybciej niz wiedza o jej wptywie na ludzka seksualnosc.
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Przyjemnych snow zyczy anestezjolog

Wystarczy przestrzega¢ protokotu znieczulenia.
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Za malo siedzenia takze moze szkodzic

Od lat lekarze i naukowcy powtarzaja, Ze nalezy mniej siedzie¢ i wiecej sie ruszac.
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