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Im nizszy poziom zelaza tym wieksze ryzyko
zakrzepow

Naukowcy z Imperial College London zbadali pacjentow z wrodzona naczyniakowatoscia
krwotoczna, ang. hereditary hemorrhagic telangiectasia, HHT, u ktérych w okresie
pokwitania na blonach sluzowych, w tym nosa czy przewodu pokarmowego, pojawiaja sie
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naczyniaki.

Zespot Imperial College London analizowatl prébki krwi 609 pacjentow, ktorzy w latach 1999-2011
odwiedzali klinike HHT przy Szpitalu Hammersmith. Poszukiwano roznic miedzy osobami
z zakrzepami i bez. Wielu chorych miato przez krwawienia niski poziom zelaza na podstawie czego
naukowcy stwierdzili, Ze niskie stezenie Fe we krwi stanowilo wazny czynnik ryzyka zakrzepdw.
Pacjenci zazywajacy preparaty zelaza nie znajdowali sie w grupie podwyzszonego ryzyka, co dos¢
jednoznacznie wskazywato na niedobory tego pierwiastka jako przyczyne skrzeplin. Poziom zelaza
waha sie w ciggu dnia, dlatego tak istotne dla wynikéw bylo przestrzeganie statej pory. Zwiazek
miedzy stezeniem zelaza a zakrzepami wydaje sie opiera¢ na czynniku VIII. Jego wysoki poziom
stanowi czynnik ryzyka zakrzepow, a niskie stezenia Fe sa silnie zwigzane z wyzszymi poziomami
czynnika VIII. Ponadto na genie kodujacym czynnik VIII wystepuja miejsca, gdzie moga sie wigzac
biatka wigzace zelazo, co uprawomocnia teorie, ze poziom zelaza reguluje gen czynnika VIII.

Zrédto: www.imperial.ac.uk
https://laboratoria.net/aktualnosci/12230.html

Wyposazenie laboratorium

Jakie elementy sa niezbedne w nowoczesnej pracowni badawczej?
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Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze
endometriozy

Endometrioza to przewlekta choroba zapalna zwigzana z gospodarka hormonalna.
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Nasze decyzje zakupowe moga zaleze¢ od
zapachow, nastroju i emociji

Przed swietami marki intensyfikuja w takie dziatania,.
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Dwa lata rzadu podsumowanie

Wazne przedsiewziecia resortu konczacego sie roku.
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Napoje energetyczne moga sprzyja¢ udarom

Ostrzega pismo ,BM] Case Reports”.
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Obnizony poziom choliny w mozgu powiazany
Z zaburzeniami lekowymi

W obszarach moézgu regulujacych myslenie i emocje.
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Samochody beda mogtly ,myslec” podobnie do

ludzi

Naukowcy opracowali nowy system nauki autonomicznych samochodoéw.

i

18-12-2025

Emocje napedzaja wirale

A naukowcy wskazuja szczepionki poznawcze.
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