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Im nizszy poziom zelaza tym wieksze ryzyko
zakrzepow

Naukowcy z Imperial College London zbadali pacjentow z wrodzona naczyniakowatoscia
krwotoczna, ang. hereditary hemorrhagic telangiectasia, HHT, u ktérych w okresie
pokwitania na blonach sluzowych, w tym nosa czy przewodu pokarmowego, pojawiaja sie
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naczyniaki.

Zespot Imperial College London analizowatl prébki krwi 609 pacjentow, ktorzy w latach 1999-2011
odwiedzali klinike HHT przy Szpitalu Hammersmith. Poszukiwano roznic miedzy osobami
z zakrzepami i bez. Wielu chorych miato przez krwawienia niski poziom zelaza na podstawie czego
naukowcy stwierdzili, Ze niskie stezenie Fe we krwi stanowilo wazny czynnik ryzyka zakrzepdw.
Pacjenci zazywajacy preparaty zelaza nie znajdowali sie w grupie podwyzszonego ryzyka, co dos¢
jednoznacznie wskazywato na niedobory tego pierwiastka jako przyczyne skrzeplin. Poziom zelaza
waha sie w ciggu dnia, dlatego tak istotne dla wynikéw bylo przestrzeganie statej pory. Zwiazek
miedzy stezeniem zelaza a zakrzepami wydaje sie opiera¢ na czynniku VIII. Jego wysoki poziom
stanowi czynnik ryzyka zakrzepow, a niskie stezenia Fe sa silnie zwigzane z wyzszymi poziomami
czynnika VIII. Ponadto na genie kodujacym czynnik VIII wystepuja miejsca, gdzie moga sie wigzac
biatka wigzace zelazo, co uprawomocnia teorie, ze poziom zelaza reguluje gen czynnika VIII.

Zrédto: www.imperial.ac.uk
https:/_/laboratoria.net/aktualnosci/ 12230.html
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Najlepszy studencki projekt robotyczny
zostanie sfinansowany

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.

11-02-2026

Sie¢, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mézgowa SCAN, ktéra tgczy myslenie z ruchem,.
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscv naukowcyv opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne

Poinformowali badacze na lamach ,Nature Communications”.
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ak nauke przetwarzac na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finansow i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopv dla rodzicow a grant
badawcze

Instytucje tlumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie bialego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.
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W ojca na zdrowie dziecka jest wieksz
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez ,Health Psychology”.
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