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Dieta wplywa na plemniki

Badacze z Uniwersytetu w Adelajdzie w Australii przeprowadzili testy na myszach
z nadwaga. Okazalo sie, ze otyle samce maja potomstwo z zaburzeniami metabolicznymi,
poniewaz wysokotluszczowa dieta wywoluje zmiany epigenetyczne w plemnikach.

Naukowcy twierdza, ze duza ilos¢ ttuszczu wokot jader zmienia warunki i sprzyja zmianom
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epigenetycznym. Wczesniej sadzono, Ze tego typu zjawiska nie maja wptywu na mtode. Myszy,
ktérym podawano niezdrowa karme, miaty potomstwo podatne na insulinoopornos¢. W ramach
bardziej szczegotowych badan zidentyfikowano 21 miRNA (jednoniciowych czasteczek RNA
regulujacych wlaczanie i wylaczanie gendw), ktorych ekspresja byta inna w plemnikach gryzoni
jedzacych wysokottuszczowa i zdrowa karme. Naukowcy uzyli bazy danych znanych miRNA i na jej
podstawie opisali mozliwy wplyw zaobserwowanych zmian. Na samym poczatku uplasowaly sie
rozwoj embrionu i plemnikéw oraz zaburzenia metaboliczne.

Zrodlo: www.newscientist.com
https://laboratoria.net/aktualnosci/12242.html

Targi Dostawodw dia proermyshu:

25-03-2026

Ruszyla bezplatna rejestracja na Targi PCI
Days 2026

Jako Patron Medialny wydarzenia zapraszamy do udzialu w VII edycji Targéw PCI Days.
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.

23-03-2026
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Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspotpracy z Europejska Agencja Kosmiczng (ESA) .

23-03-2026

Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.

23-03-2026

Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.
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Kondycja starszych osob moze sie z czasem
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poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.

! ; b 4

= uin
* £

23-03-2026

Badaczka o raporcie UNESCO na Swiatowy
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety

23-03-2026

Skad sie biora bledne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?
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