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Dieta wplywa na plemniki

Badacze z Uniwersytetu w Adelajdzie w Australii przeprowadzili testy na myszach
z nadwaga. Okazalo sie, ze otyle samce maja potomstwo z zaburzeniami metabolicznymi,
poniewaz wysokotluszczowa dieta wywoluje zmiany epigenetyczne w plemnikach.

Naukowcy twierdza, ze duza ilos¢ ttuszczu wokot jader zmienia warunki i sprzyja zmianom
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epigenetycznym. Wczesniej sadzono, Ze tego typu zjawiska nie maja wptywu na mtode. Myszy,
ktérym podawano niezdrowa karme, miaty potomstwo podatne na insulinoopornos¢. W ramach
bardziej szczegotowych badan zidentyfikowano 21 miRNA (jednoniciowych czasteczek RNA
regulujacych wlaczanie i wylaczanie gendw), ktorych ekspresja byta inna w plemnikach gryzoni
jedzacych wysokottuszczowa i zdrowa karme. Naukowcy uzyli bazy danych znanych miRNA i na jej
podstawie opisali mozliwy wplyw zaobserwowanych zmian. Na samym poczatku uplasowaly sie
rozw(j embrionu i plemnikéw oraz zaburzenia metaboliczne.

Zrodlo: www.newscientist.com
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Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.
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Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.



http://www.newscientist.com
http://laboratoria.net/aktualnosci/32580.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32580.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32580.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32579.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32579.html
http://laboratoria.net/edukacja/32578.html

Warto chodzic na lekcje WF i jesc zdrowe
drugie sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o polowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.

02-09-2025

Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie
wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocil objawy autyzmu u
myszy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0s0b z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,PLOS Mental Health”.

Informacje dnia: ygesi;g ia SIMPL.Y12 i SIMPLY15 p Qsj;Qi;a i bezpieczenstwo Nie tylko ludzie
lubig grzyby War zi¢ na lekcje WF i je$¢ zdrow nie w szkole Zmieniajac
niezdrowe nawyki QQ piaty Polak spetnia kryteria pr QQQthZI‘nlJ Naszg madzgi nie sa w stanie nauczy¢
sie wszystkiego w takim samym stopniu i czasie yggsLQ ia SIMPI.Y12 i SIMPLY15 pr Qsj;QLa
bezpieczenstwo Nie tylko ludzie lubig grzyby War zi¢ na lekcje WF i je$¢ zdrow

$niadanie w szkole Zmieniajac niezdrowe nawyki Co piaty Polak spetnia kryteria pragghglizmu Nasze
mozgi nie sa w stanie nauczy¢ sie wszystkiego w takim samym stopniu i czasie Dygestoria SIMPLY12
i SIMPLY15 - prostota i bezpieczenstwo Nie tylko ludzie lubig grzyby Warto chodzi¢ na lekcje WF i
jes¢ zdrowe drugie $niadanie w szkole Zmieniajac niezdrowe nawyki Co piaty Polak spelnia kryteria
pracoholizmu Nasze mdzgi nie sa w stanie nauczy¢ sie wszystkiego w takim samym stopniu i czasie

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32574.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32574.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32574.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32573.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32573.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32573.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32580.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32579.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32579.html
http://laboratoria.net/edukacja/32578.html
http://laboratoria.net/edukacja/32577.html
http://laboratoria.net/edukacja/32577.html
http://laboratoria.net/edukacja/32576.html
http://laboratoria.net/edukacja/32575.html
http://laboratoria.net/edukacja/32575.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32580.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32580.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32579.html
http://laboratoria.net/edukacja/32578.html
http://laboratoria.net/edukacja/32578.html
http://laboratoria.net/edukacja/32577.html
http://laboratoria.net/edukacja/32576.html
http://laboratoria.net/edukacja/32575.html
http://laboratoria.net/edukacja/32575.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32580.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32580.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32579.html
http://laboratoria.net/edukacja/32578.html
http://laboratoria.net/edukacja/32578.html
http://laboratoria.net/edukacja/32577.html
http://laboratoria.net/edukacja/32576.html
http://laboratoria.net/edukacja/32576.html
http://laboratoria.net/edukacja/32575.html

