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Dieta wplywa na plemniki

Badacze z Uniwersytetu w Adelajdzie w Australii przeprowadzili testy na myszach
z nadwaga. Okazalo sie, ze otyle samce maja potomstwo z zaburzeniami metabolicznymi,
poniewaz wysokotluszczowa dieta wywoluje zmiany epigenetyczne w plemnikach.

Naukowcy twierdza, ze duza ilos¢ ttuszczu wokot jader zmienia warunki i sprzyja zmianom
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epigenetycznym. Wczesniej sadzono, Ze tego typu zjawiska nie maja wptywu na mtode. Myszy,
ktérym podawano niezdrowa karme, miaty potomstwo podatne na insulinoopornos¢. W ramach
bardziej szczegotowych badan zidentyfikowano 21 miRNA (jednoniciowych czasteczek RNA
regulujacych wlaczanie i wylaczanie gendw), ktorych ekspresja byta inna w plemnikach gryzoni
jedzacych wysokottuszczowa i zdrowa karme. Naukowcy uzyli bazy danych znanych miRNA i na jej
podstawie opisali mozliwy wplyw zaobserwowanych zmian. Na samym poczatku uplasowaly sie
rozwoj embrionu i plemnikéw oraz zaburzenia metaboliczne.

Zrodlo: www.newscientist.com
https://laboratoria.net/aktualnosci/12242.html
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Nowa metoda stereo EEG daje szans
acjientom z lekooporna padaczk

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.

02-02-2026

Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placéwka w Polsce.

02-02-2026
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Thuszcz bezowy wplywa na ciSnienie krwi

iNformuje , Science”.

Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.

02-02-2026

Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.

02-02-2026

Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .
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