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Karmienie piersia zwieksza inteligencje
dzieci

Naukowcy z Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego pod kierunkiem
epidemiologa Wiestawa Jedrychowskiego zbadali 468 dzieci niepalacych matek.
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Okazalo sie, ze karmienie piersia zwieksza inteligencje dzieci - zdolnosci poznawcze dzieci
karmionych piersia byly znaczaco lepsze niz dzieci karmionych z butelki. Liczba uzyskanych punktéw
IQ byta wprost proporcjonalna do dtugosci karmienia piersia. Jesli maluch byt karmiony przez trzy
miesiace, to zdobywat o 2,1 punktu wiecej, niz dzieci karmione z butelki. Przy karmieniu piersia
przez cztery do szesciu miesiecy réznica w punktacji wynosita 2,6, a gdy dzieci ssaty piers ponad
sze$¢ miesiecy uzyskiwaty o 3,6 punktu wiecej niz pociechy karmione butelka. Naukowcy brali pod
uwage tez takie czynniki jak wyksztatcenie matki, pte¢ dziecka, posiadanie rodzenstwa oraz wzrost
wagi w czasie cigzy. Doszli do wniosku, ze za réznice w IQ odpowiedzialny jest sposob karmienia.
Chemicy od dawna poszukuja tajemniczego skltadnika w mleku matki, ktory zwieksza inteligencje.
Jednak zdaniem pediatry Tonse Raju, ktéry ma lamach gazety Breastfeeding Medicine odniost sie do
badan zespotu Jedrychowskiego niemowle ssace piers matki nie otrzymuje tylko pokarmu, ale jest
intensywnie zaangazowane w dynamiczny, dwukierunkowy biologiczny dialog - fizyczna
i psychologiczna wiez taczaca matke z dzieckiem podczas karmienia piersia wptywa pozytywnie na
zdolnosci poznawcze malucha.

Zrédto: www.scientificamerican.com
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Dwa wynalazki polskich studentow

Na liscie Top 20 Nagrody Jamesa Dysona.
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Wszechstronnosc¢ w polaczeniu z
odpowiedzialnoscia

Zgodnos¢ IVD w polaczeniu z ekologicznym czynnikiem chlodniczym.


http://www.scientificamerican.com
http://laboratoria.net/aktualnosci/32647.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32647.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32646.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32646.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32646.html

......

]

04-11-2025

Naukowiec rozwiia polski svstem sztucznei
inteligencji

System LogosXAI - rozwija w Polsce prof. Krzysztof Michalik.
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Na uczelniach obserwujemy luke pokoleniow

Szczegdlnie widac¢ to w informatyce.
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Smierc¢ komorki

Czyli jak nasze ciato uczy sie umierac i odnawiac
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Niewviasnione ziawiska z dawnvch obserwacii
kosmosu

Moga one mie¢ zwigzek z probami jadrowymi.
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Niedobor witaminy D

Zwieksza ryzyko powiktanych porodow.

Grypa, HIV, polpasiec oraz WZW C zwiekszaja
ryzyko zawatu serca

A takze udaru mézgu.
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