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Karmienie piersia zwieksza inteligencje
dzieci

Naukowcy z Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego pod kierunkiem
epidemiologa Wiestawa Jedrychowskiego zbadali 468 dzieci niepalacych matek.
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Okazalo sie, ze karmienie piersia zwieksza inteligencje dzieci - zdolnosci poznawcze dzieci
karmionych piersia byly znaczaco lepsze niz dzieci karmionych z butelki. Liczba uzyskanych punktéw
IQ byta wprost proporcjonalna do dtugosci karmienia piersia. Jesli maluch byt karmiony przez trzy
miesiace, to zdobywat o 2,1 punktu wiecej, niz dzieci karmione z butelki. Przy karmieniu piersia
przez cztery do szesciu miesiecy réznica w punktacji wynosita 2,6, a gdy dzieci ssaty piers ponad
sze$¢ miesiecy uzyskiwaty o 3,6 punktu wiecej niz pociechy karmione butelka. Naukowcy brali pod
uwage tez takie czynniki jak wyksztatcenie matki, pte¢ dziecka, posiadanie rodzenstwa oraz wzrost
wagi w czasie cigzy. Doszli do wniosku, ze za réznice w IQ odpowiedzialny jest sposéb karmienia.
Chemicy od dawna poszukuja tajemniczego skltadnika w mleku matki, ktory zwieksza inteligencje.
Jednak zdaniem pediatry Tonse Raju, ktéry ma lamach gazety Breastfeeding Medicine odniost sie do
badan zespotu Jedrychowskiego niemowle ssace piers matki nie otrzymuje tylko pokarmu, ale jest
intensywnie zaangazowane w dynamiczny, dwukierunkowy biologiczny dialog - fizyczna
i psychologiczna wiez taczaca matke z dzieckiem podczas karmienia piersia wptywa pozytywnie na
zdolnosci poznawcze malucha.

Zrédto: www.scientificamerican.com
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Proiekt dot. osob z niepelnosprawnosciami na
studiach podyplomowych

Uczelnie zyskaja wieksza elastycznos¢ w wykorzystaniu srodkéw.
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Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i
kleszczy bedzie mniej

Moga nieznacznie opdzni¢ pojawienie sie ich wiosna.
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Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych...

Wynika z badania, ktére publikuje , Blood Red Cells & Iron".
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Starsi dorosli upiiaiacy sie ,na umor” maij
wieksze rvzvko zgonu

Informuje czasopismo , Alcohol”.
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Fale mozgowe matki i dziecka latwo si
synchronizuja

Nawet, gdy matka méwi w innym jezyku niz jej ojczysty.
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Zmiany w ukladzie nagrody w mozgu maja
zwiazek z zespolem zaloby...

Informuje czasopismo , Trends in Neurosciences”.
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Testowanie dzieci online daje inne wyniki niz
badania twarza w twarz

Wykazaty analizy Zespotu Badan nad Jezykiem i Humorem.
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Przedstawiciele swiata nauki

Unijne fundusze na nauke wciaz za mato wykorzystywane przez Polakéw
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