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10 najwazniejszych wydarzen w medycynie
Swiatowej w 2011 r

Pierwsze po 20 latach udane préby zastosowania terapii genowej, przeszczep tchawicy wyhodowanej
w laboratorium z wtasnych komoérek chorego oraz przyznanie Nagrody Nobla po $mierci uczonego to
najwieksze wydarzenia medycynie na swiecie w 2011 r.
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Przelom w terapii genowej

O udanych probach zastosowania terapii genowej dowiedzieliSmy sie w grudniu na konferencji
hematologéw w San Diego. Poinformowali o tym specjalisci z University College London Cancer
Institute oraz St. Jude Children's Research Hospital w Memphis. Dr Ronald G. Crystal, genetyk Weill
Cornell Medical College, nie ukrywat zadowolenia. Proby wykorzystania terapii genowej trwaja
bowiem juz od 20 lat, ale dotad bez wiekszego powodzenia.

Glownym powodem byly nieudane eksperymenty, ktére zakonczyly sie tragicznie. W 1999 r. na
University of Pennsylvania po zastosowaniu terapii genowej zmart mtody mezczyzna. Niepowodzenie
zanotowali tez genetycy francuscy, ktérzy w 2002 r. zastosowali te metode u dwdch chlopcow
cierpiacych na rzadka odmiane wrodzonego niedoboru odpornosci. Kiedy wydawato sie, ze sa bliscy
sukcesu, okazato sie, ze podanie im prawidlowego genu za posrednictwem unieszkodliwionego
wirusa wywotato u nich biataczke.

Dzi$ po niepowodzeniach terapia genowa wraca gry, jak powiedziat dr Crystal. Zastosowano ja u
sze$ciu pacjentow cierpiacych na hemofilii typu B i nie zauwazono skutkéw ubocznych. U czterech
z nich poziom brakujacego chorym tzw. IX czynnik krzepniecia trwale podniost sie na tyle, ze nie
musieli juz zazywac lekdw i nie dochodzito u nich do samoczynnych krwawien. Uczeni zapowiadaja,
ze podobna metoda leczone beda takze osoby cierpiace na hemofilie typy A. Rozpoczeto juz pierwsze
proby uzycia terapii genowej chorych z ta odmiana hemofilii, wystepujacej pieciokrotnie czesciej niz
typu B.

W tym roku dobre wiadomosci nadeszly rowniez z innych laboratoriéw. Prof. Peter LeWitt z Fenstein
Institute for Medical Research w Manhasset w Nowym Jorku wykazat, ze terapia genowa tagodzi
zaburzenia ruchowe typowe dla pacjentow z choroba Parkinsona, takie jak mimowolne drzenie rak
i sztywnosé miesni. To pierwsze tak przekonujace badania.

Nagrody Nobla po smierci

Taka sytuacja zdarzyta sie po raz pierwszy 110-letniej historii przyznawania Nagrody Nobla i szybko
przyémita cala uroczystos¢ ogtoszenia tegorocznych laureatéow. Na poczatku pazdziernika Komitet
Noblowski ogtosit, ze w dziedzinie medycyny i fizjologii to najbardziej prestizowe w nauce
wyroznienie otrzymat Ralph Steinman (za badania nad dendrytycznymi komdrkami
odpornosciowymi). Kilka godzin p6zniej okazato sie, ze kanadyjski immunolog nie zyje.

Zmarl w otoczeniu rodziny na trzy dni przed ogloszeniem tegorocznych laureatéw Nobla
w dziedzinie medycyny. Od kilku lat byl chory na raka trzustki, jednego z najgrozniejszych
nowotworéw ztosliwych. Rodzina Noblisty przyznala, ze od kilka lat spodziewala sie, ze moze on
otrzyma¢ Nagrode Nobla. Byt wielokrotnie do niej typowany. "MéwiliSmy mu, zeby wytrzymat do
poniedziatku, do otrzymania Nobla" - powiedziala agencji AFP Alexis Steinman, 34-letnia cérka
Noblisty. Czy rodzina celowo zataitla $mier¢ uczonego?

Marc Tessier-Lavigne, prezydent Rockefeller University, zapewnita, ze uczelnia, w ktérej pracowat
Steinman, o jego Smierci dowiedziata sie pdét godziny po ogtoszeniu werdyktu przez Komitetu
Noblowskiego. Jak byto naprawde chyba nie dowiemy sie juz nigdy.

Autoprzeszczep tchawicy

Chirurdzy wszczepiali juz tchawice wyhodowane w laboratorium, ale tym raz po raz pierwszy uzyto



narzad w catosci uzyskany z komoérek macierzystych chorego. Dokonali tego specjalisci europejscy.
To byl zarazem pokaz mozliwosci i wspotpracy badaczy naszego kontynentu.

Po uzyskaniu trojwymiarowego obrazu tchawicy zaatakowanej przez nowotwér o rozmiarach pitki do
golfa, badacze University College w Londonie sporzadzili ulegajaca biodegradacji jej kopie oraz
dwéch odchodzacych od niej gtéwnych oskrzeli.

Matryca tchawicy powedrowata nastepnie do Szwecji, gdzie w kilku milionach jej porow
umieszczono na pozywce komorki macierzyste pobrane ze szpiku kostnego pacjenta. Po dwoch
dniach uformowata sie nowa tchawica, zbudowana z wtasnych jego tkanek. Tak wyhodowany narzad
9 czerwca 2011 r. miedzynarodowy zespot lekarzy w Sztokholmu wszczepit 36-letniemu mezczyznie
po usunieciu jego wtasnej, zniszczonej przez guza tchawicy.

W 2011 r. po raz pierwszy wszczepiono réwniez wyhodowane w laboratorium oskrzela. Operacje u
chorego na raka ptuc 78-letniego pacjenta przeprowadzit Emmanuel Martinod, chirurg z Avicenne
Hospital w Paryzu. Do zabiegu wykorzystal oskrzela, ktére spreparowano z fragmentu aorty
przechowywanej w banku tkanek.

Sztuczna krew z komorek macierzystych

Sztuczna krew o nazwie Hemopure juz w 2001 r. zostata zatwierdzona do uzycia w RPA, wciaz
jednak badania nad substytutami krwi sa rozczarowujace. Ich zdolnos$¢ przenoszenia tlenu jest nadal
sie niewystarczajaca, na dodatek sa toksyczne dla organizmu, powoduja np. uszkodzenie nerek.

Tym bardziej zaskakujace sa badania Luc Douay z uniwersytetu Pierre i Marie Curie w Paryzu. We
wrzesniu poinformowal, ze pierwszym ochotnikom we Francji wstrzyknat czerwone ciatka krwi
wyhodowane w laboratorium z ich wtasnych komoérek macierzystych. Pobrat je z ich szpiku kostnego
0s0b, umiescil na pozywce zawierajacej czynniki wzrostu, pod wptywem ktorych przeksztatcily sie
w czerwone ciatka krwi.

W krwioobiegu wykazywaly one taka samag zywotnos¢ jak czerwone ciatka powstajace w szpiku
kostnym. Funkcjonowaly rowniez tak samo jak naturalne, czyli wigzaly tlen i rozprowadzaly go
w organizmie. W przysztosci krew do transfuzji w znikomym stopniu bedzie pobierana od dawcéw -
twierdzi Luc Douai.

Wtoéruje mu Robert Lanza z Advanced Cell Technology w Worcester, ktory twierdzi, ze z zaledwie
szesciu komorek macierzystych jest w stanie uzyska¢ 100 bilionéw czerwonych ciatek. Wykorzystat
do tego komorki embrionalne, ale potrafi tez przeksztalci¢ w krwinki komorki macierzyste pozyskane
z komorek skory.

Jego zdaniem, krwinki z laboratorium bedzie mozna podawac¢ osobom, ktdrych zycie jest zagrozone
na skutek znacznej utraty krwi, gdy nie ma czasu na ustalenie, jaka maja grupe krwi.

Ludzkie komdrki macierzyste ze sklonowanych zarodkow

To najbardziej kontrowersyjny eksperyment, ale pokazuje jak duze sa juz mozliwosci inzynieréw
tkankowych. Dr Dieter Egli z New York Stem Cell Foundation Laboratory w Nowym Jorku twierdzi,
ze udalo mu sie uzyska¢ ludzkie komérki macierzyste wykorzystujac kontrowersyjna metode

klonowania zarodkow.

Nikomu wczesnie nie udato sie tego dokona¢. Wprawdzie Hwang Woo-suk, potudniowokoreanski



naukowiec, twierdzit, ze uzyskat ludzkie komdrki macierzyste ze sklonowanych embrionow, ale
szybko wyszto na jaw, ze jego eksperyment byt oszustwem.

Inni badacze uzyskiwali metoda Dolly ludzkie zarodki, ale przestaty sie one dzieli¢ na bardzo
wczesnym etapie rozwoju, gdy liczyty zaledwie 6-12 komoérek. Amerykanski uczony wspdlnie
z badaczami Columbia University Medical Center uzyt innej techniki niz ta, przy uzyciu ktorej
sklonowano owce Dolly.

Polega ona na tym, ze uzyta do klonowania komorka jajowa nie jest oprdzniana z zawierajacego
material genetyczny jadra komorkowego (w miejsce ktorego wstawiane jest jadro komorki
somatycznej).

Amerykanscy badacze pobrali jadro komorki skory, ale od razu wstawili je do komorki jajowej
zawierajacej wciaz jej wlasne jadro. Komoérki z podwoéjnym jadrem zaczela sie jednak rozwijaé, ale
zawieraly potréjny zestaw chromosoméw (jeden pojedynczy, nalezacy do komorki jajowej, oraz
podwdjny komoérki somatycznej).

Nowa metoda klonowania moze zatem wywotac jeszcze wiecej kontrowersji. Nie dosy¢, ze budzi
watpliwosci moralne, bo do jej uzyskania trzeba uzy¢ komorki jajowej pozyskanej od dawczyni, to na
dodatek zawiera potrdjny zestaw chromosomow, ktére moze powodowac zaburzenia w pozyskanych
z niej komdrkach macierzystych (np. trisomia 21 chromosomu powoduje u ludzi syndrom Downa).

Oko z probowki

Wyhodowanie catego oka przestato by¢ domena wytacznie powiesci science-fiction. W kwietniu
japonski zespdt pod kierownictwem Yoshiki Sasai z centrum RIKEN w Kobe poinformowat, ze
wyhodowat kompletna siatkéwke oka.

Na razie udato sie tego dokonac¢ u myszy. Badacze wykorzystali mysie komdrki macierzyste. Na
odpowiedniej pozywce z dodatkiem skladnikéw macierzy pozakomoérkowej, pod wplywem
specjalnych czynnikéw wzrostowych komérki zaczely sie zmieniaé, tworzac cos, co warstwowa
budowa przypomina oko rozwijajacego sie ptodu, zwane kielichem ocznym. Japonczycy twierdza, ze
w przyszlosci bedzie mozna wyhodowa¢ w probowce ludzka siatkowke, ktéra bedzie mozna
wszczepi¢ niewidomemu czlowiekowi.

Yoshiki Sasai jest jednym z czotowych badaczy zajmujacych sie inzynierig tkankowa. W listopadzie
ogtlosit, ze wyhodowat dziatajaca przysadke mézgowa z ptodowych komorek macierzystych myszy.
Przysadki zostaly wszczepione do nerek gryzoni po usunieciu ich wtasnego gruczotu. Przeszczep sie
przyjat - przezyto 90 proc. myszy, cho¢ myszy z usunieta przysadka zwykle umieraja w ciagu o$miu
tygodni.

Japonski uczony uwaza, ze przysadka z komdrek macierzystych to kolejny krok na drodze do
uzyskania innych zlozonych narzadéw, takich jak serce, nerki czy watroba.

Przeszczep macicy
To byt drugi taki przeszczep na swiecie, ale tym razem udany. W pazdzierniku przeprowadzili go
tureccy chirurdzy szpitala Akdeniz Universitesi u 21-letniej studentki, ktéra urodzita sie bez macicy.

Operacja trwata ponad 10 godzin, a do transplantacji wykorzystano narzad zmartej kobiety.

Derya Sert, u ktorej wykonano zabieg, powiedziala po operacji, ze chce zostac¢ pierwsza na swiecie



"cudowna matka", ktéra urodzi dziecko po przeszczepie macicy. Tureccy lekarze uwazaja, ze jej
szanse na to bedzie mozna okresli¢ najwczesniej po 6 miesiacach od operacji, czyli na poczatku 2012
T.

Orgazm bez tajemnic

Wiemy juz jak dziata mézg podczas orgazmu. W maju wykazat to prof. Barry Komisaruk, psycholog
z Rutgers University w New Jersey, ktory do eksperymentu zaprosit Kayt Sulek, dziennikarke z "New
Scientist". Zostala ona umieszczona wewnatrz czynnosciowego rezonansu magnetycznego,
pozwalajacego badac¢ przeplyw krwi w poszczegdlnych rejonach mézgu.

Badanie wykazalo, ze podczas pobudzenia i szczytowania aktywnych jest ponad 30 jego obszardéw,
najwiecej w korze przedczotowej. Nie znaleziono jednak osrodka orgazmu.

Dr Janniko Georgiadis z uniwersytetu w Groningen w Holandii na podstawie innego podobnego
eksperymenty doszta do wniosku, ze kluczowa role w osiaganiu orgazmu odgrywa lewa czes¢ kory
oczodotowo-czotowej. Jej zdaniem, u cztowieka dochodzi wtedy zmiany stanu swiadomosci, jakiej nie
ma podczas zadnej innej aktywnosci mézgu.

Coreczka po przeszczepie jajnikow

To kolejny przetom, bo bylo juz wiele préb przeszczepiania jajnikéw, niestety nieudanych. Tak byto
do 8 marca 2011 r., gdy 39-letnia Karine Thiriot po raz pierwszy na swiecie urodzita w Paryzu
coreczke po transplantacji jajnika pozyskanego od jej siostry blizniaczki.

Obie siostry choruja na tzw. zespdt Turnera, wade genetyczna wywotana brakiem jednego
z chromosomow X. Jednym z objawow tej choroby sa niski wzrost, stabo zaznaczone cechy zenskie
oraz bezptodnos¢ spowodowana zaburzeniami jajnikdw. Siostra Karine miata jednak to szczescie, ze
doczekata sie potomstwa (dwojga dzieci).

Karine od 15 lat bez powodzenia starata sie zajS¢ w cigze, m.in. przy uzyciu zabiegéw sztucznego
zaptodnienia. W koncu zdecydowata sie na transplantacje jajnika pobranego od jej siostry blizniaczki.
Po kilku miesigcach od zabiegu zaczeta regularnie miesigczkowac. Urodzita coreczke Victorie.

Plemniki z laboratorium

Wreszcie udato sie tez odtworzy¢ wyjatkowo skomplikowany proces powstawania plemnikéw (tzw.
spermatogenezy) w kanalikach nasiennych jader samcéw gryzoni. Dokonali tego naukowcy japonscy
z Uniwersytetu Miasta Jokohama oraz instytutu RIKEN w Ibaraki.

Wprawdzie eksperyment przeprowadzono na myszach, ale w przysztosci bedzie mozna zapewnic
ptodnos¢ chlopcom leczonym radioterapia lub chemioterapia z powodu choroby nowotworowej. U
dorostych mezczyzn plemniki mozna zamrozié, ale u mtodych chtopcéw nie ma takiej mozliwosci,
gdyz jeszcze nie produkuja oni dojrzatych komdrek rozrodczych.

Japonscy badacze wykazali, ze plemniki mozna wyhodowac rowniez z fragmentéw tkanki jader, ktére
po pobraniu zostaly najpierw zamrozone na okres od 4 do 25 dni. W przysztosci te metode bedzie
mozna wykorzysta¢ zarowno w medycynie, jak i dla ocalenia zagrozonych gatunkdéw.

Autor: Zbigniew Wajtasirnski
Zrédto: http://www.naukawpolsce.pap.pl
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej
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Nobel 2025 z fizvki za odkrvcia, ktore
wplynely na rozwoij...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.
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Polacy wspolautorami nowej metodv badania
reakcji chemicznych

Moze odmieni¢ sposdb pracy w laboratoriach na calym swiecie.
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Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materiatéw zawierajacych wolne przestrzenie.

Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczng o powierzchni prawie 8 tys. m kw.
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Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.
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Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.
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Nobel z medycyny

Komorki Treg sa jak straz miejska naszej odpornosci.
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