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Nasze DNA mowi nam, jakie perfumy
powinnismy kupic
Dlaczego zapach, ktéry uwazamy za piekny, innym wydaje sie odpychajacy? Odpowiedz tkwi

w naszych genach - odpowiadaja naukowcy, ktorych artykut ukazat sie w "International Journal of
Cosmetic Science".
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"Wielu osobom bardzo trudno jest dobra¢ dla siebie odpowiednie perfumy. Czesto wybor
uwarunkowany jest opakowaniem i marketingiem, a nie tym, czy zapach naprawde nam sie podoba" -
moéwi August Hammerli z Szwajcarskiego Federalnego Instytutu Technologii w Zurychu.
"PostanowiliSmy zbadac¢ biologiczny aspekt tego problemu, dlatego zadaliSmy sobie pytanie: czy
jestesmy w stanie stwierdzi¢, jaki zapach bedzie podobat sie danej osobie w oparciu o jej genotyp?".

Wczesniejsze badania wykazaly, ze cze$¢ naszego genomu, tzw. gtéwny uklad zgodnosci tkankowej
(w skrocie MHC - major histocompatibility complex) ma zwigzek z tym, czy czyj$ zapach jest dla nas
atrakcyjny i czy ta osoba moze sta¢ sie dla nas potencjalnym partnerem. Najczesciej pocigga nas
zapach osoby o zupehie innym typie MHC niz nasze. Zdaniem biologéw zaréwno w $wiecie zwierzat,
jak iludzi jest to jeden z czynnikdéw ewolucyjnych, ktory zapobiega taczeniu sie w pary osobnikéw
0 wysokim stopniu pokrewienstwa.

Naukowcy poprosili 116 kobiet i mezczyzn, by ocenili 10 zapachéw wchodzacych w sktad dostepnych
na rynku perfum o réznych koncentracjach, a nastepnie dane te zostaly poréwnane z wynikami
analizy DNA. Okazalo sie, ze posiadanie okreslonego wariantu genetycznego byto skorelowane
z preferencjami zapachowymi.

Hammerli podejrzewa, ze wybierajac dla siebie perfumy mozemy kierowac sie przestankami, ktére
modwia nam, jaki zapach najlepiej zareklamuje nasz naturalny zapach ciata. Jest to jednak na razie
tylko teoria, ktéra naukowiec ma nadzieje zbadac.
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Wyposazenie laboratorium

Jakie elementy sa niezbedne w nowoczesnej pracowni badawczej?
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Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze
endometriozy

Endometrioza to przewlekta choroba zapalna zwigzana z gospodarka hormonalna.
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Nasze decyzje zakupowe moga zalezec od
zapachow, nastroju i emocji

Przed swietami marki intensyfikuja w takie dziatania,.
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Dwa lata rzadu podsumowanie

Wazne przedsiewziecia resortu konczacego sie roku.
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Napoje energetyczne moga sprzyjac udarom

Ostrzega pismo ,BM] Case Reports”.
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Obnizony poziom choliny w mdézgu powiazany

Zz zaburzeniami lekowymi

W obszarach moézgu regulujacych myslenie i emocje.
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Samochody beda mogly ,mysle¢” podobnie do

ludzi

Naukowcy opracowali nowy system nauki autonomicznych samochodow.

S
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Emocje napedzaja wirale

A naukowcy wskazuja szczepionki poznawcze.
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