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Noc Biologow: jak rodzito sie ziemskie zycie?

Czy wszyscy mamy kosmiczne pochodzenie? Czy ziemskie zycie zrodzilo sie w "zupie
pierwotnej"? Dlaczego Ludwik Pasteur nie uwierzyl, ze moglo ono powsta¢ samoistnie? O to,
w jaki sposob powstal Wszechswiat, jak narodzily sie organizmy zywe i Zycie na Ziemi
naukowcy spieraja sie od wiekéw. O problemach z ustaleniem poczatkéw ziemskiego zycia
podczas Nocy Biologow na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim w Olsztynie méwila dr
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Joanna Pakulnicka z Wydzialu Biologii UWM.

Jak przypomniata prelegentka, powstaly trzy podstawowe teorie, ktére wyjasniaja sposob
uformowania zycia. "Pierwsza mowi, ze zycie powstato w sposéb nadprzyrodzony np. stworzyt je Bog.
Wedtug drugiej teorii zostato przeniesione z kosmosu - sfer pozaziemskich w postaci zarodnikow
zycia. Jeszcze jedna, ze powstato samorzutnie, czyli z prostych zwiazkdw nieozywionych wyksztatcity
sie zwiazki organiczne i organizmy" - powiedziata podczas wyktadu dr Joanna Pakulnicka.

Zdaniem naukowcdéw wszystko zaczelo sie 15 miliardow lat temu. "Nastapita wtedy tajemnicza
osobliwos¢, ktora uczeni troche zartem nazwali Wielkim Wybuchem - Big Bang" - zauwazyla
naukowiec.

To wlasnie od Wielkiego Wybuchu istnieje Wszechswiat, ktory caly czas sie rozszerza i stale
ewoluuje. Powstaja nowe galaktyki i cate uktady planetarne. Nasza galaktyka nazwana Droga
Mleczna pojawila sie 5 miliardéw lat temu, a w zachodniej jej czesci wyksztalcit sie nasz Uktad
Stoneczny.

"Niektorzy uwazaja, ze zycie na Ziemi mogto pojawi¢ sie wkrétce po tym, jak powstat Wszechswiat.
Wkrétce, czyli jakie$ pot miliarda lat pdzniej. Wtedy, kiedy temperatura na Ziemi ochtodzita sie do
tego stopnia, ze woda ulegta skropleniu i powstaty warunki umozliwiajace pojawienie sie pierwszych
oznak zycia" - powiedziata.

SAMORODZTWO, CZYLI ZYWE Z NIEOZYWIONEGO?

Jedna z najbardziej rozpowszechnionych teorii dotyczacych powstania zycia jest hipoteza abiogenezy,
czyli samorddztwa. Opiera sie ona na przekonaniu, ze zycie powstato z martwej materii, czyli czegos,
co nie zyje. Poglad ten utrzymywat sie bardzo dtugo od III w p.n.e. do XVII w. n.e. Jej zwolennikami
byli np. Arystoteles, Izaak Newton czy Kartezjusz.

W 1862 roku do dyskusji o powstaniu Swiata wtaczyl sie prekursor mikrobiologii Ludwik Pasteur,
ktoremu w teorii samorodztwa cos sie nie zgadzalo. "Sam szukal wiec odpowiedzi na pytanie czy jest
mozliwe, by na materii nieozywionej pojawity sie organizmy zywe" - wyjasnita dr Pakulnicka.

Pasteur przeprowadzit wiec eksperyment: w laboratoryjnej kolbie umiescit pozywke z cukru
i postanowil sprawdzi¢, czy samoistnie pojawia sie na niej bakterie. W tym przypadku teoria
samorodztwa sie sprawdzita. Pasteur byl jednak bardzo dociekliwy i nie poprzestat na jednym
doswiadczeniu. Wymyslil, ze zamiast prostej kolby i rurki, ktéra do niej prowadzi zastosuje rurke
w ksztalcie litery S.

Okazalo sie, Ze tym razem mimo usilnych staran, baterii na pozywce nie byto. Znalaz} je natomiast na
$ciankach rurki. Po jakim$ czasie Pasteur potamatl rurke i znéw na cukrowej pozywce znalazt
bakterie. "Wniosek byt taki, ze nie wystarczy materia nieozywiona, by pojawity sie na niej organizmy
zywe. Bakterie na przygotowanej przez niego pozywce pojawiaty sie wraz z czasteczkami kurzu
naniesionego z zewnatrz" - opisata dr Pakulnicka. Jego doswiadczenie ostatecznie obalito teorie
abiogenezy.

Poszukano wiec kolejnej teorii, ktora ttumaczytaby zjawisko powstania zycia na ziemi. Na poczatku
XX w. wysunieto hipoteze Arrneniusa, wedtug ktdrej zalazki zycia dotarty do Ziemi z kosmosu np.
z meteorytami. "Ta jednak wciagz nie odpowiedziata na pytanie: jak zycie powstato. Jesli nawet
zostalo przyniesione z kosmosu, to nie wiadomo jak sie w nim znalazto" - zauwazyta specjalistka.



PIERWSZE ORGANIZMY Z "ZUPY PIERWOTNE]"

W XX wieku bardzo duze znaczenie miaty badania fizykdéw, chemikow, matematykdw i teoria ewolucji.
Dochodzitlo wéwczas do konsolidacji wynikéw badan z réznych dziedzin nauki. "Przelomowym
momentem byta teoria Aleksandra Oparina z roku 1923. Rosyjski biochemik postulowat, ze komdrki
wywodza sie z samoistnie formujacych sie skupisk materii organicznej tzw. koacerwatow" - wyjasnita
prelegentka.

Zgodnie z ta teoria proces powstawania zycia przechodzit przez trzy kolejne etapy. Pierwszy
stanowita ewolucja chemiczna, wtedy z prostych zwigzkéw powstaty zwigzki organiczne. Nastepnie
zaszta ewolucja molekularna, podczas ktorej organiczne zwigzki wieloczasteczkowe taczyly sie
tworzac tzw. koacerwaty. Na koniec z koacerwatéw powstaly pierwsze zywe organizmy, zdolne do
reprodukcji i posiadajace zawarta w genach informacje genetyczna.

Wedlug Oprarina 6wczesna atmosfera ziemska odbiegata od znanej nam dzisiaj. Nie byto w niej tlenu
ani ozonu. Ziemi nie byta chroniona przed promieniowaniem ultrafioletowym, zachodzilty za to liczne
wytadowania. "Wedlug Oparina w takiej atmosferze mogto dojs¢ do powstania prostych zwiazkéw
organicznych. Opadaty one i zalegaly w szczelinach skalnych, na dnie oceanu i tworzyly zupe
pierwotna, tzw. prabulion. Wtasnie w nim dochodzilo do taczenia sie prostych zwigzkow
organicznych w mocniejsze i bardziej ztozone struktury" - wyjasnita dr Pakulnicka.

Jego teorie potwierdzily wyniki badan jeszcze kilku innych naukowcow. W 1934 roku uczeni
odtworzyli warunki identyczne do tych, jakie opisywal Oparin - w laboratoryjnej kolbie. Wskutek
eksperymentu rzeczywiscie z pierwiastkéw powstaty proste zwiazki organiczne: aminokwasy, cukry,
lipidy, nukleotydy i w zupie pierwotnej tworzyly koacerwaty, czyli kompleksy lipidowo-biatkowe.

"Niestety i teoria koacerwatdw zostata obalona. Wprawdzie niczym organizmy zywe osiagaly one
pewne rozmiary i dzielity sie, ale nie przekazywaty informacji genetycznej" - powiedziata prelegentka.

WSZYSCY POCHODZIMY Z KOSMOSU?

Poszukiwacze poczatkow zycia na Ziemi ponownie sktonili sie wiec do hipotezy, ktéra mowita o tym,
ze zycie zostalo przyniesione z kosmosu. Jednym ze zwolennikéw tej teorii byt angielski biochemik
Francos Crick. Twierdzil on, ze do atmosfery ziemskiej na skutek dzialalnosci meteorytow musialy
dostac¢ sie zwiazki wegla. "Te zaczely ze soba reagowac, powstawaly w ten sposéb zwigzki zlozone,
ktore opadaly na dno oceanu i tworzyly sie z nich zwiazki bardziej zlozone" - powiedziala dr
Pakulnicka.

Jak wyjasnita, réwnolegle do tego procesu swoim wtasnym terem podazala ewolucja zwigzana ze
szlakiem enzymatycznym i szlak metaboliczny. "Kiedy doszto do sprzezenia tych procesow - wciaz nie
wiadomo. Musialy one zachodzi¢ niezaleznie od siebie, ale sprawa wciaz nie jest rozwigzana" -
podkreslita.

Wspolczesnie znéw powraca sie do teorii kosmicznego pochodzenia zycia. "Wskazuja na to
najnowsze odkrycia NASA. W przestrzeni kosmicznej samorzutnie tworza sie liczne zwiazki
organiczne, chociaz wciaz nie znaleziono sladéw pozaziemskiego zycia" - przypomniata ekspertka.

Jeden z uczonych wyktadajacych na Uniwersytecie w Cardiff prof. Chandra Wickramasinghe
powiedzial, ze mikroby, ktore pojawily sie na Ziemi za posrednictwem komet, zaczely sie pomnazac
i to one stanowia symboliczne ziarno, dzieki ktéoremu zaczat formowacé sie cztowiek. Zdaniem
uczonego, mowienie o tym, ze zycie ludzkie pochodzi spoza Ziemi jest w peni uzasadnione. Wszyscy



dzielimy kosmiczne pochodzenie.
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Ruszvla rejestracja na LABS EXPO 2026

Praktyka, technologia i wiedza dla branzy laboratoryjne;j.
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15-01-2026

Co jesc¢, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.
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Mikrobiom a bdl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bél plecéw?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

15-01-2026

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026
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Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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